Svensk Simidrott & JOnkdpings Simséllskap

iInbjuder till:

Svenska Masterskapen i simhopp
20-22 januari 2023 i Jonkdping

Tavlingsplats:

Program:

Fredagen 20/1
Damer Hoga hopp
Herrar Hoga hopp
Synchro 3m Damer
Synchro 3m Herrar

Traningstider:
Torsdag 19/11
Fredag 20/11
Lordag 21/11
Sondag 22/11

Anmalan:

Domare:

Tavlingslicens:
Anmadlningsavgift:

Efteranmalan:

Rosenlundsbadet, EImiavagen 4 554 54 J6nkoping

Ramprogram visas nedan. Program med tider kommer efter anmalan

Lordagen 21/1 Sondagen 22/1
Svikthopp 1m Herrar Svikthopp 1m Damer
Svikthopp 3m Damer Svikthopp 3m Herrar

Synchro héga Herrar
Synchro héga Damer
Mixed Synchro 3m

kommer efter anmalan
kommer efter anmalan
kommer efter anmalan
kommer efter anmalan

Sista anmalningsdag ar onsdag den 4 januari 2023 kl. 23.59.
Anmalan skickas till:

Mats Wiktorsson — Jonkopings Simsallskap

E-post: mats.wiktorsson@jonkopingss.se

Uppge aven vilka ledare som medfaljer.

Svenska Simforbundet kallar domare. Eventuellt kan vi komma att
behova komplettera med ytterligare nagra domare.

| anmalan ska anges hopparnas namn och tavlingslicensnummer.
150:-/start (individuellt och synchro). Faktureras via e-post.

Efteranmalningstiden utgar onsdagen den 18 januari 2023 kl. 12.00.
Kostnad for efteranmalan ar 300:-/start som faktureras via epost.

Pahlen crRAFT::- MMaimsten O®

Premium pool equipment



Avanmadlan: Atertagande avanmilan kan ske enligt regel 305 i SSF:s
tavlingsbestammelser.

Hopplistor: Via Diverecorder senast kl. 18.00 dagen innan tavling.
For att underlatta fér arrangerande klubb sa Iamna in era hopplistor
tidigt!

Tavlingsserier: FINA:s seniorserier galler for samtliga grenar. Endast forsok och final.
Antalet finalister/gren (max 12) bestams efter anmalningstidens
utgang.

Krav for deltagande:

1m: Grupp 1: Minst dubbel
Grupp 2-4: Minst 1,5 volter
Grupp 5: Minst 1 volt
3m: Grupp 1: Minst 2,5 volter
Grupp 2-5: Minst 1,5 volter
Hoéga: Grupp 1 Minst 2,5 volter
Grupp 2-5 Minst 1,5 volter
(vid hopp fran 5
och7,5m)
Synchro & Foljande géller
Mixed synchro  for de valfria
hoppen:
Grupp 1 Minst 2,5 volter
Grupp 2-5 Minst 1,5 volter
PM: PM, startlista mm. Utsdandes snarast efter anmalningstidens utgang.
Mat/Logi: Mer info hittar ni pa JSS hemsida under fliken Arrangemang 2023

https://www.jonkopingss.se/start/?ID=397875

Upplysningar: mats.wiktorsson@jonkopingss.se

Med vanliga halsningar

Svenska Simférbundet Jonkopings Simsallskap

Pahlen CRAFT - MMalmsten

Premium pool equipment



https://www.jonkopingss.se/start/?ID=397875

