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Inbjudan Para-simläger
Boden 13–14 augusti

Info:	Norrlandssimförbund bjuder in till första PARA-Simlägret för 10 parasimmare oavsett ålder från Norr- och Västerbotten. 
Du som simmare ska ha god vattenvana. Kunna simma 200 meter självständigt.  
Behöver du ha med dig en vuxen medföljare/ assistent så går det bra.

Var och När:		Boden (Nordpoolen) lördag den 13 – söndag 14 augusti 2022

Kostnad:                                100: -/person för kost & logi samt träning för simmare resp. 
                                                medföljare.

Boende:		Quality Hotell Bodensia.

Transport:	Resa till och från Boden sker på egen hand och bekostas på egen hand. 
		
För vem:		Simmare med rörelsenedsättning, synnedsättning, intellektuell 
 		funktionsnedsättning eller hörselnedsättning oavsett ålder. 

Lördag:		12.00 Samling i receptionen Quality Hotell Bodensia
12.15 Lunch Quality Hotell Bodensia. 
14.00-16.00 Land- och simpass, Nordpoolen 		ca 17.30 Middag
		ca 18.45 Gemensamma aktiviteter på Quality Hotell Bodensia

Söndag:		07.00-08.00 Frukost
 		09.00 – 11.00 Land- och simpass, Nordpoolen
		12.00 Lunch
		ca 13.00 Avslut och hemresa 

Tränare:	Lena Revholm, parasimtränare Luleå SS tillsammans med tränare från Norr- och Västerbotten (separat inbjudan för tränare).

Frågor:	Lena Revholm 070- 637 70 733

Anmälan:	Anmäl er senast onsdag den 13 juli via mail till norrland@svensksimidrott.se  
Fyll i/lämna de uppgifter som vi behöver på anmälningsblanketten 


Varmt välkomna till en trevlig lägerhelg i Boden!


Anmälningsformulär PARA-simläger 13–14 augusti 2022
Tacksam om ni kan svara på alla frågor så underlättar det planeringen för oss

1. Simmare (avgift 100 kr)
För- och efternamn
Personnummer
Förening samt namn på tränare
Specialkost/ allergi


2. Typ av funktionsnedsättning 
Rörelsenedsättning som innebär:
Använder hjälpmedel ex rullstol, rullator, kryckor:

Synnedsättning som innebär:

Intellektuell funktionsnedsättning som innebär:

Hörselnedsättning som innebär:


3. Något mer som vi behöver känna till ex epilepsi… 
 


4. Kontaktuppgifter till förälder samt simmare
Namn, e-post samt mobilnummer till förälder
Namn, e-post samt mobilnummer till simmare



5. Jag har med mig en medföljare/assistent (avgift 100 kr)
För- och efternamn:
Personnummer:
Roll ex förälder/assistent:
Specialkost/ allergi:
Kontaktuppgifter e-post och mobil:

OBS! Personnummer kommer endast användas för registrering av utbildningen i IdrottOnline och kommer sedan raderas.
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