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Andringar i kapitel 4 Simning

Svenska Simforbundets regelkommitté har beslutat att gora andringar i Stadgar och
tavlingsbestammelser, kapitel 4 Simning enligt bilaga.

Andringarna trader omedelbart i kraft.

Enligt uppdrag

Mikael Jansson
Forbundschef

Bilaga: Andringar i kapitel 4 Simning

Kursiv text i bilagorna ar kommentarer som inte ingar i regeltexten.
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Den 5 juli 2023 har World Aquatics beslutat om ett reviderat regelverk fér simsporten simning. Med
anledning av beslutet har Regelkommittén (RK) fattat beslut om féljande dndringar i det svenska
regelverket.

I regel 402.1.6 har lydelsen “att initiera en start...” inférts. Att initiera en start innebdr att simmaren
ror sig pd ett sddant sdtt att starten kan anses ha pabérjats. Att ndgon del av kroppen skakar till foljd
av ofrivilliga muskelspénningar innebdr inte att starten initierats. Av samma anledning har regel
404.4 justerats for att fG enhetliga bendmningar.

Det nationella tilldgget i 402.1.8 har justerats s att regeln bdttre éverensstimmer med hur man i de
flesta fall jobbar. Det normala dr att véindningskontrollantledare eller bandomare skriver rapporten
utifran vad vidndningskontrollanten muntligen rapporterat. Védndningskontrollanten signerar
protokollet som ddrefter 6verldmnas till tévlingsledaren. Den tidigare lydelsen har uppfattats som
krdnglig och otydlig.

I avsnittet 409 som handlar om medley har World Aquatics reviderat avsnittet fér att géra det
tydligare. Det har inte skett ndgon fordndring av sjélva regeln utan man har, i stéllet fér att reglera
frisimsstréickan i bade 409.1 och 409.3 sG har man samlat allt rérande frisimsstréckan i regeln 409.2

I regel 410.2 har hénvisningen till reglerna i kapitel 3 dndrats med anledning av tidigare justering i det
kapitlet.

| évrigt har FINA dndrats till World Aquatics med anledning av namnbytet som skett. LikasG har vissa
hdnvisningar till World Aquatics regelverk justerats med anledning av den revidering som gjorts.

Samrdd har skett med RK:s representanter for simsporten simning.

Nuvarande lydelse

402.1.6 En diskvalifikation for start innan
startsignalen avges maste iakttas och bekraftas
av bade starter och tavlingsledare. Nar en
automatisk tidtagningsutrustning med video-
upptagning ar tillganglig, kan den anvandas for
att verifiera en diskvalifikation.

Ny lydelse

402.1.6 En diskvalifikation for att ha initierat
en start innan startsignalen avges maste
iakttas och bekréaftas av bade starter och
tavlingsledare. Nar en automatisk tidtagnings-
utrustning med videoupptagning ar tillgdnglig,
kan den anvadndas for att verifiera en
diskvalifikation.

402.1.8 Alla eventuella regelbrott ska muntligen rapporteras till tavlingsledaren. Nar dvertradelsen
bekraftats av tavlingsledaren, ska en rapport fyllas i och undertecknas av den rapporterande
funktionaren. Rapporten ska innehalla uppgift om gren, heat, bannummer och évertradelse.

Nationellt tillagg

Alternativt kan vandningskontrollantledare/
bandomare, om nagot regelbrott intraffar, ta
emot vandningskontrollanternas under-
tecknade rapporter och omedelbart
overldamna dem till tavlingsledaren. Likasa kan
bandomaren omedelbart éverlamna en
undertecknad rapport till tavlingsledaren.

Nationellt tillagg

Alternativt kan vandningskontrollantledare/
bandomare, om nagot regelbrott intraffar, ta
emot vandningskontrollanternas rapporter
och som efter att ha signerats av vandnings-
kontrollanten omedelbart 6verlamnas till
tavlingsledaren. Likasa kan bandomaren
omedelbart 6verlamna en signerad rapport till
tavlingsledaren.



Nuvarande lydelse

402.2 Kontrollrumsovervakare enligt FINA SW
2.2

Ny lydelse

402.2 Kontrollrumsovervakare enligt World
Aquatics Swimming rules 2.2.

402.14 Videogranskningsovervakare (Enligt
FINA SW 2.14)

402.14 Videogranskningsévervakare enligt
World Aquatics Swimming rules 2.13.

402.15 Videodomare (Enligt FINA SW 2.15)

402.15 Videodomare enligt World Aquatics
Swimming rules 2.14.

404.4 Varje simmare som pabdorjar start innan
startsignalen avgetts kan diskvalificeras Om
startsignalen ljuder innan diskvalifikation
meddelats, ska loppet fortsdtta och den eller
de simmare som startat for tidigt,
diskvalificeras efter loppets genomférande.
Om anledning till diskvalifikation upptéacks
innan startsignalen, ska signalen inte avges,
utan de resterande simmarna ska aterkallas
och starta pa nytt. Tavlingsledaren repeterar
startproceduren med borjan fran den forsta
langa signalen (den andra for ryggsim) enligt
regel 402.1.5.

404.4 Varje simmare som initierar en start
innan startsignalen avgetts kan diskvalificeras
Om startsignalen ljuder innan diskvalifikation
meddelats, ska loppet fortsdtta och den eller
de simmare som startat for tidigt,
diskvalificeras efter loppets genomférande.
Om anledning till diskvalifikation upptacks
innan startsignalen, ska signalen inte avges,
utan de resterande simmarna ska aterkallas
och starta pa nytt. Tavlingsledaren repeterar
startproceduren med boérjan fran den forsta
langa signalen (den andra for ryggsim) enligt
regel 402.1.5.

409.1 | individuell medley simmas simsatten i
féljande ordning: fjarilsim, ryggsim, bréstsim
och frisim. Varje simsatt ska utgora en
fidrdedel av distansen. Ryggldage nar simmaren
[amnar vaggen i frisim ar tillatet, men ingen
benspark eller fjarilskick ar tillaten forran
simmaren har atervant till brostlage.

409.1 | individuell medley simmas simsatten i
féljande ordning: fjarilsim, ryggsim, bréstsim
och frisim. Varje simsatt ska utgdra en
fjdrdedel av distansen.

409.2 | frisim maste simmaren befinna sig i
brostlage forutom vid utférandet av vandning.
Simmaren maste dock ha atervant till
brostlage innan utférande av kick eller armtag.

409.2 | frisim maste simmaren befinna sig i
brostlage forutom vid utférandet av vandning.
Simmaren maste dock ha atervant till
brostlage innan utférande av kick eller armtag.
Rygglage nar simmaren lamnar vaggen i frisim
ar tilldtet men ingen benspark eller fjdrilskick
ar tilldten férran simmaren atervant till
brostlage.



Nuvarande lydelse

409.3 | lagmedley simmas simsatten i
féljande ordning: ryggsim, brostsim,
fjarilsim och frisim. Varje simsatt ska
utgora en fjardedel av distansen. Rygglage
nar simmaren lamnar vaggen i frisim ar
tillatet men ingen benspark eller fjarilskick
ar tillaten forréan simmaren har atervant till
brostlage.

Ny lydelse

409.3 | lagmedley simmas simsatten i
féljande ordning: ryggsim, brostsim,
fjarilsim och frisim. Varje simsatt ska
utgora en fjardedel av distansen.

410.2 En simmare, som simmar ensam,
maste fullfolja hela distansen for att bli
forklarad som vinnare. En simmare som
inte fullféljer hela distansen i enlighet med
reglerna ska diskvalificeras. Se dock
sarbestammelserna avseende
masterskapstecken vid SM och DM i regel
309 och 316.

410.2 En simmare, som simmar ensam,
maste fullfolja hela distansen for att bli
forklarad som vinnare. En simmare som
inte fullféljer hela distansen i enlighet med
reglerna ska diskvalificeras. Se dock
sarbestammelserna avseende
masterskapstecken vid SM och DM i regel
310 och 317.
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