
 
 

 
 
 
 
 
 
 
                                                                                      

                                                                                                                                  

 

2023-04-21 

Svensk Simidrott och Föreningen Göteborg Sim  

 inbjuder till: 
 

Svenska Mästerskapen, Svenska 
Juniormästerskapen och Masters i Konstsim  

9–11 Juni 2023 i Göteborg  
 

Tävlingsplats: Valhallabadet, Valhallagatan 3, 412 51 Göteborg  

Deltagande: Kvalificeringsregler för mästerskap tävlingsåret  
 För att kvalificera sig till nationella mästerskap gäller att nedan 

kvalgränser ska uppfyllas under kvalperioden 2022/2023: (kvalperiod 
startar efter motsvarande mästerskap året innan). Kvalificerande 
tävlingar är RM och de utannonserade inbjudningstävlingarna samt 
USM.  
 

 Junior - musikpoäng = solo/par 57 och lag 55 
 Senior - musikpoäng = solo/par 57 och lag 55 
 Kombi - musikpoäng = 52 
 Masters – inga kvalgränser 
 
Åldersgränser:  • Juniorer – 14-19 år 

• Seniorer – 15 år och äldre 
• Masters – 20 år och äldre 
• Fri Kombination – från 13 år endast SM 
• Fria program simmas tillsammans vilket innebär att simmare 15 – 19 
år deltar både på SM och JSM. 
 

Omfattning:  Separata tävlingar i tekniskt program 100% (en medalj i respektive gren) 
och fritt program 100% (en medalj i respektive gren) 

 OBS! Ställer man upp som Masters kan man inte ställa upp i samma 
gren som seniorsimmare. Masters är en egen tävlingsgren utan SM-
status. 

 
Regler:  Tävlingen sker enligt SSF:s stadgar och tävlingsbestämmelser i övergång 

till de nya konstsimsreglerna. Se separat bilaga! 
 Direktfinal i samtliga grenar 
 



     

 

 

Anmälan: Preliminär anmälan innehållande antal program samt en uppskattning 
om hur många luncher som ska beställas senast 2 maj.  
Slutlig anmälan ska vara inskickad senast den 25 maj. Anmälan görs i 
specifik anmälningsblankett som skickas till: 
konstsimtavling@goteborgsim.se  

 
Domare: Svenska Simförbundet kallar domare. Varje klubb kommer att faktureras 

3500 kr för domaravgift i efterskott. 
 
Tävlingslicens: I anmälan ska tävlandes namn och tävlingslicensnummer anges. 
 
Anmälningsavgift: 350:-/per tävlande. Arrangerande klubb kommer att fakturera samtliga  
 klubbar startavgiften efter anmälningstidens utgång. 
 

Musik: Samtliga musikfiler ska vara av god kvalitet och tydligt märkta, se nedan: 
 Disciplin_fritt/tekn_kategori*_klubb_ simmare par/solo eller lag nr. 
 Exempel: solo_fritt_senior_Göteborg Sim_Hanna  
 Exempel: lag_tekn_junior_Göteborg Sim_2 
 * Ange Junior, Senior eller Masters 
 Musikfiler skickas senast 25 maj till: wramde@gmail.com 
 
Coach cards: Ska vara korrekt ifyllda och skickas senast 25 maj till 

konstsimtavling@goteborgsim.se 
 
PM: PM, startlistor mm. publiceras på en drive som skickas ut till anmäld 
 lagledare. 
 
Mat/Logi: Varje klubb bokar själv boende. Se boendeförslag nedan. 
 Vi erbjuder lunchpaket lö 10/6 och sö 11/6, ca 120 SEK/person/dag.  
 Se bifogat beställningsformulär. 
 Lunchordern skickas till konstsimtavling@goteborgsim.se senast 25 maj 
 
Program: Preliminärt program visas nedan. Fastställt program kommer efter att  
  alla anmälningar kommit in. Tänk på att grenar kan byta dag. 
 
Fredag 9/6  Insim med och utan musik. Tider för insim skickas ut närmare tävlingen. 

Eventuella önskemål pga resa mailas till: 
konstsimtavling@goteborgsim.se  

lördag 10/6 -  
Söndag 11/6  Tävling, se preliminärt program nedan. 
 
Upplysningar: konstsimtavling@goteborgsim.se 
 

 

VÄLKOMNA TILL VALHALLABADET! 
 

Med vänliga hälsningar 
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Svenska simförbundet och Göteborg Sim 

 

Bassängen:  Var god se bifogad skiss. 

 

Prel. Schema:  

Fredag 9 juni  
 
17:00-21:00 Träning med musik efter gällande schema. Skriv gärna önskemål på träningstid med anmälan  
17:00-21:00 Träning utan musik 
 

Omklädningsrum och badhuset måste vara utrymt klockan 21:30 
 
Lördag 10 juni 
 
08:00  Dörrarna öppnas  
  Träning utan musik  
  Domar och lagledarmöte  
09:30-18:00 Tekniska program 
  Lunch  
  Samling för inmarsch 
  Invigning 
  Kombination 
  Prisutdelning tekniska program 
  Fria Musikprogram solo 
  Prisutdelning kombi, fritt solo 
 

Omklädningsrum och badhuset måste vara utrymda klockan 19:00 
 

Söndag 11 juni  
 
08:00  Dörrarna öppnas  
  Träning utan musik  
09:30  Domar och lagledarmöte  
  Fria program par  
  Fria program lag 
16:00  Prisutdelning fritt par och lag 
 

Omklädningsrum och badhuset måste vara utrymda klockan 18:00 
Definitivt schema kommer att sättas efter sista anmälningsdag. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     

 

 

 
 

Förslag på boende: 

Scandic Opalen, 

Engelbrektsgatan 73, 412 52 Göteborg 

http://www.scandichotels.se/Hotels/Sverige/Goteborg/Scandic-Opalen/#.VEUXZRbEQjA  

031-7515300 

Ange Svenska Simförbundets rabattkod vid bokning: D359111200 
 

Göteborgs Vandrarhem 

Mölndalsvägen 23, 412 63 Göteborg 

http://www.goteborgsvandrarhem.se/comers/pages/  

031-401050 

(ca 15 minuters gångväg – ligger vid Södra entrén till Liseberg) 

Ange Västsvenska Simförbundets rabattkod vid bokning: sim23 – vilket ger er 10% 

rabatt på aktuellt rumspris. Läs mer här: https://www.vssf.nu/page/Samarbetspartners  
 

Hotel Liseberg Heden 

Sten Sturegatan 1, 411 39 Göteborg 

http://liseberg.se/sv/hem/Boende/Hotell/Hotell-Liseberg-Heden/  

031-750 69 00 

(ca 8 minuters gångväg) 
 

Hotel Onyxen 

Sten Sturegatan 23, 412 52 Göteborg 

http://www.hotellonyxen.se/ 

031-810845 

(ca 3 minuters gångväg) 
 

Hotel Lorensberg 

Berzeliigatan 15, 412 53 Göteborg 

http://www.hotel-lorensberg.se/ 

031-810600 

(ca 4 minuters gångväg) 

 

First Hotel G, Göteborg, 

Nils Ericsonsplatsen 4, 411 03 Göteborg 

http://www.firsthotels.se/Vara-Hotell/Hotell-i-Sverige/Goteborg/First-Hotel-G  

031-637 200 

Sporterbjudande: http://www.firsthotels.se/Erbjudanden/FIRST-SPORT-DEAL/  

(5-10 minuters spårvagnsväg – linje 2 och 13 från Centralen till Scandinavium – ligger 

vid Centralen i Göteborg 

 

Hotell Göta Avenyn 

Lorensbergsgatan 6, 411 36 Göteborg 

https://www.hotellgotaavenyn.se/  

031-708 40 00 

(10-15 minuters gångväg – ligger vid Avenyn i Göteborg 
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