Svensk Simidrott, SK Neptun, Jarfalla Simsallskap

och Taby Synchro
inbjuder till:

Svenska Ungdomsmasterskapen i Konstsim

Tavlingsplats:

Deltagande:

Aldersgranser:

Pahlen

Premium pool equipment

18—-21 Maj 2023 i Stockholm

Eriksdalsbadet, Hammarby Slussvag 20, Stockholm

Kvalificeringsregler for masterskap tavlingsaret

For att kvalificera sig till nationella masterskap galler att nedan
kvalgranser ska uppfyllas under kvalperioden 2022/2023: (kvalperiod
startar efter motsvarande masterskap aret innan). Kvalificerande
tavlingar ar RM och de utannonserade inbjudningstavlingarna.

Figurpoang

C - Inga kvalgranser

B - Figurpodng = solo/par 52 och lag 50
Junior - musikpodng = solo/par 57 och lag 55
Kombi - musikpoang = 52

o C-simmare (12 och yngre, samt aldre simmare som ej tavlar i
annan aldersklass). C-simmare far ej simma i en hogre
aldersklass (galler alla konstsimsgrenar). C-klassen ar ej en del i
masterskapet, far en resultatlista sorterad i namnordning och
ingen prisutdelning kommer genomforas.

. B-simmare (13 - 15 ar). B-simmare far dven stélla upp i
juniorklass, men inte tva olika aldersklasser i samma gren.

. Juniorer (14 - 19 ar).

o Fri Kombination = blandad alderskategori med B och Junior
(ej C-simmare). Tid enligt 13 — 15 ars klassens bestammelser.
o Figursimning ar ingen egen tavling, forutom for C-klassen.
o En simmare kan ej stalla upp i samma gren i olika aldersklasser.
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Omfattning USM:

Regler:

Anmalan:

Domare:

Tavlingslicens:

Anmalningsavgift:

Musik:

Figurlottning:

PM:

Mat/Logi:

Pahlen

Premium pool equipment

Simmande i C-klass — 100% Figurer eller 100% Figurer + 100% Fritt
musikprogram (Solo/Par/Mixat Par/Lag) — OBS ej en del av USM ladngre.
Tavlande i B -klass - 100% Figurer + 100% Fritt musikprogram
(Solo/Par/Mixat Par/Lag)

Juniorer - 100% Tekniskt musikprogram (Solo/Par/Mixat Par/Lag)
Juniorer - 100% Fritt musikprogram (Solo/Par/Mixat Par/Lag)
Kombinationslag (B och Juniorer) - 100% Fritt musikprogram.

For deltagande i Svenska Oppna Ungdomsmésterskapen —
(se den internationella inbjudan)

Tavlingen sker enligt SSF:s stadgar och tavlingsbestammelser i 6vergang
till de nya konstsimsreglerna. Se separat bilaga!

Slutlig anmalan ska vara inskickad senast den 20 april. Anmalan gors i
specifik anmélningsblankett som skickas till:
synchro.anmalan@gmail.com

Svenska Simfoérbundet kallar domare. Varje klubb kommer att faktureras
3500 kr for domaravgift i efterskott.

| anmalan ska anges tavlandes namn och tavlingslicensnummer.

350:-/per tavlande. SK Neptun kommer att fakturera samtliga svenska
klubbar startavgiften efter anmalningstidens utgang.

Samtliga musikfiler ska vara av god kvalitet och tydligt markta enligt
nedan:

Disciplin_free/tech_kategori* _klubb_simmare par/solo eller lag nr.
Exempel: solo_free_senior_Jarfalla_Hanna

Exempel: team_tech_junior_Jarfdlla_2

* Ange 12&U, 13-15 eller Junior

Figurlottningen ske tisdag den 16 maj klockan 09.00.

Lottade figurer kommer att presenteras pa svenska simférbundets
hemsida.
https://www.svensksimidrott.se/varasimidrotter/Konstsim

PM, startlistor mm. publiceras pa en drive.

Varje klubb bokar sjalv sitt boende. Se bifogade boendeférslag som
finns i narheten av Eriksdalsbadet.

Vi erbjuder lunchpaket for fredag - sondag 19-21 maj.

Pris per person: 120 SEK/person/dag. Se bifogad bestallningsformular.
Lunchordern maste skickas till synchro.anmalan@gmail.com senast 20
April.
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Program:

Torsdag 18/5

Fredag 19/5 tom
Sondag 21/5

Upplysningar:

Ovriga luncher, middagar och mellanmal bekostas av klubbarna sjilva.
Det finns en restaurang pa Eriksdalsbadet.

Prelimindrt program visas nedan. Faststallt program kommer efter att
alla anmalningar kommit in.

Insim med och utan musik. Tider for insim skickas ut narmare tavlingen.
Eventuella 6nskemal pga resa mailas till synchro.anmalan@gmail.com

Tavling, se preliminart program nedan.

Maria Brogren, synchro.anmalan@gmail.com

VALKOMNA TILL ERIKSDALSBADET!

Med vanliga hélsningar

Svenska simférbundet, SK Neptun, Jarfilla Simsallskap och Taby Synchro

Bassdngen:

Exit corner Djup 3.0 m

Pahlen

Premium pool equipment

. arena
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Prel. Schema:

Torsdag 18 maj

09.00

09:00-10:00
10.00-19.00
19.00-20.00

Fredag 19 maj

07:00

07:00-10:00
09:00-09:45
10:00- 11.30
11:00-14:00
12:30-13.30
14:00- 15.00
15:30-16.30
17:00-18.00
18:15-18.45
19:15-19:45

Lordag, 20 maj

07:45

07:45-08:45
08:00-09:00
09:00-09:30
09:30-10:30
10:30-11:30
11:00-14:00
12:30-14:30
14:45-16:15
16:30-17:30
18:00-19:00

Sondag 21 maj

07:45
07:45-08:45
07:45-08:45
09:00-14:00
11:00-14:00
14:00

Ddrrarna 6ppnas
Traning utan musik

Traning med musik efter gallande schema. Skriv garna 6nskemal pa traningstid med anmalan

Tréning utan musik

Omkladningsrum och badhuset maste vara utrymt klockan 21:00

Dorrarna 6ppnas
Traning utan musik
Domar och lagledarméte
Junior tekniskt solo
Lunch i restaurangen

C figurtavling, 4 paneler
Junior tekniskt par

B figurtavling, 4 paneler
Csolo

Junior tekniskt lag
Prisutdelning junior tekniskt lag, junior tekniskt par, junior tekniskt solo

Omkladningsrum och badhuset maste vara utrymt klockan 20:00

Ddrrarna 6ppnas

Trédning utan musik

Domar och lagledarméte
Samling infor 6ppningsceremonin
Oppningsceremonin

Kombi

Lunch i restaurangen

C lag, B lag, fritt junior lag

B par

C par

Prisutdelning kombi, B lag, fritt junior lag och B par.

Omkladningsrum och badhuset maste vara utrymda klockan 19:00

Dorrarna 6ppnas
Traning utan musik
Domar och lagledarméte
B solo, fritt junior solo, Fritt junior par
Lunch i restaurangen
Prisutdelning B solo, fritt junior solo, fritt junior par

Definitivt schema kommer att sittas efter sista anmalningsdag.

Pahlen crRAFT:. MMamsten
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Forslag pa boende:

Clarion Hotel Stockholm (Né&ra Eriksdalsbadet)

Ringvagen 98

104 60 Stockholm

Tel: +45 8 462 10 10

E-mail: sales.stockholm@choice.se

Website: https://www.nordicchoicehotels.com/hotels/sweden/stockholm/clarion-hotel-

Hotel Point Stockholm (ca 700 m fran Eriksdalsbadet)
Ostgotagatan 65

116 64 Stockholm

Tel: +46 8 640 00 65

E-mail: info@hotelpoint.se Website: www.hotelpoint.se

Hotel SoFo (ca 500 m fran Eriksdalsbadet)

Ostgotagatan 64

116 64 Stockholm

Tel: +46 8 640 63 33

E-mail: info@sofo-hotel.com Website: www.sofo-hotel.com

Scandic Hotel Malmen (ca 1100 m fran Eriksdalsbadet)

Gotgatan 49-51

102 66 Stockholm

Tel: +46 8 517 347 00

E-mail: malmen@scandichotels.com Website: www.scandichotels.se/malmen

Motel L Hammarby Sjostad (ca 850 m fran Eriksdalsbadet)

Hammarby allé 41 ¢ 120 30 Stockholm

Tel +46 8 40902600

E-mail: info@motel-l.se Website: https://ligula.se/en/motel-I/hammarby-sjostad/

Hotell:
stockholm/
Vandrarhem:

Pahlen CRAFT:.:- M Malmsten
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Mosebacke Hostel

Hogbergsgatan 26

116 20 Stockholm

Tel: +46 8 641 64 60

E-mail: info@mosebackehostel.se, bokning@mosebackehostel.se
Website: www.mosebackehostel.se

Skanstull Hostel (N&ra Eriksdalsbadet)

Ringvagen 135

116 61 Stockholm

Tel: +46 8 643 02 04

E-mail: bokning@skanstullsvandrahem.se Website: www.skanstullsvandrarhem.se

Zinkensdamm Hostel (ca 2km fran Eriksdalsbadet)

Zinkens vag 20

117 41 Stockholm

Tel: +46 8 616 81 00

E-mail: mailzinkensdamm.com Website: www.zinkensdamm.com

Langholmens Hostel ca 2km m fran Eriksdalsbadet)

Langholmsmuren 20

102 72 Stockholm

Tel: +46 8 720 85 00

Fax: +46 8 720 85 75

E-mail: vandrarhem@langholmen.com Website: www.langholmen.com




