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           Västsvenska Simförbundet 

 har glädjen att meddela att 
Du är uttagen till Team Future  
(åldersgrupp 13–14 år / födda 2013–2012) 

17–18 oktober 2026 i Varberg 
 
Team Future är ett spännande simläger där de bästa ungdomssimmarna i Västsverige samlas för 
en helg full av träning och gemenskap under ledning av engagerade tränare. Förutom träning får 
simmarna chansen att lära känna varandra, utbyta erfarenheter och inspireras. 
 
 
Plats:  Varberg 17–18 oktober 2026 
 
Samling:  Lördagen den 17 oktober kl. 09:00 Pingvinen i Varberg (Varbergs Simhall). 
 
Kostnad:  1500 kr per simmare, faktureras föreningen.  
  
Boende: Skola. Liggunderlag och sovsäck med! 
 
Mat: Lördag: Lunch och middag  

Söndag: Frukost och lunch  
Kom ihåg att meddela specialkost vid anmälan.  

 
Mellanmål:  Ta med egen frukt mm. som mellanmål. Obs! Inget godis och inga nötter! 
 
Utrustning:  Träningsutrustning simning, kläder för landträning (skor), vattenflaska, platta, 

dolme, paddlar och fenor. 
 
Avslut:  Söndagen den 18 oktober, preliminärt kl. 13.30. Direkt efter gemensam lunch. 
 
Vi återkommer närmare inpå med ett officiellt program. Transport sker med egna bilar – försök att 
samåka! 
 
Anmälan: Använd talongen nedan för att anmäla dig till lägret! Fyll i och maila den till VSSF kansli, 
kansli@vssf.nu så snart som möjligt. Sista anmälningsdag är 15 september 2026.  
 
Avbokningsregler (gäller oavsett orsak):  
Anmälan är bindande och ingen återbetalning vid ev. avbokning efter sista anmälningsdag. 
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På lägret kommer det att tas fotografier och filmas som vi sedan kommer att lägga ut på VSSF hemsida. Vid 
anmälan vänligen ange om detta är okej eller inte (finns kryssrutor sida två). 
 
 
Anmälan läger Team Future 17-18 oktober 2026 
 
 
Skicka anmälan till: kansli@vssf.nu  senast 15 september 2026! 
OBS! Lämna svar oavsett om du tänker delta eller ej. 
 
 
DELTAR    
DELTAR EJ  

 
Simmare 
 
Namn:      
Mobilnummer: 
Storlek på t-shirt: XS / S / M / L / XL / XXL (markera ett av alternativen) 
Klubb: 
Klubbadress: 
E-mail förälder / kontaktperson:      
Mobil nr till förälder / kontaktperson: 
Specialkost: 
Annat som vi bör veta typ allergi/sjukdom/medicinering osv: 
 
 
För kännedom för tränarna på lägret 

 
Tränar antal ggr/v:  
Simmar normalt antal meter/pass: 
Hemmatränare:     
Tränare Tel: 
       
        
Fotografering/Filmning på lägret: 
 

Vi godkänner att fotografier och filmer där ………………………………… finns med läggs ut på 
VSSF hemsida. 

 
       
 Vi vill inte att ……………………………………………… ska synas på fotografier eller filmer. 
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Följande simmare är uttagna till Team Future lägret 17–18 oktober 
2026: 
 

 
 
   
   
   

 
 
Uttagningskriterier: 
 Bästa tid i 7 USM distanser (100 fj,200 ry/br/fr, 200+400me, 800 fr) 
*Uttagning på max en gren  
2 på bästa aqua poäng  
2 reserver 
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