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Uttagningskriterier EM (50m) i Rom 
11-17 augusti 2022 

 
För kvalificering till EM gäller följande: 

1. Simmare som är uttagna (individuellt) till VM i Fukuoka är 
förhandsnominerade. 

2. Varje nation får ställa upp med maximalt fyra simmare per gren på EM. 

3. De snabbaste simmarna, utöver förhandsnominerade, som uppnår någon av 
nedanstående rikttider (16:e tid från EM i Budapest 2021) under perioden 1 
maj – 4 juli. 

4. Truppen kan komma att kompletteras med simmare från EJM 5-10 juli. 

5. Truppen kan med hänsyn till ålder, bedömd utvecklingspotential och 
utvecklingsnivå på simmare kompletteras med ”wild card”. 

Rikttider 
Herrar Grenar Damer 

00:22,24 50 fritt 00:25,22 
00:49,02 100 fritt 00:55,04 
01:48,37 200 fritt 02:00,58 
03:50,06 400 fritt 04:15,20 
07:57,24 800 fritt *08:51,69 

*15:19,14 1500 fritt 16:49,86 
00:27,71 50 bröst 00:31,46 
01:00,23 100 bröst 01:07,67 
02:12,24 200 bröst 02:27,41 
00:25,28 50 rygg 00:28,40 
00:54,45 100 rygg 01:01,11 
01:59,23 200 rygg 02:14,11 
00:23,57 50 fjäril 00:26,61 
00:52,28 100 fjäril  00:59,39 
01:57,96 200 fjäril  02:14,98 
02:00,68 200 medley 02:14,63 
04:22,07 400 medley *04:44,34 

*motsvarar liknande distans på Finas poängtabell pga. lågt deltagantal alt. lägre 
resultatnivå än tidigare EM. 
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6. Sverige har som ambition att ställa upp i samtliga Olympiska lagkapper. 
Truppen kan komma att kompletteras med lagkappssimmare. För lagkapper 
gäller möjlighet till final. 

7. Förhandsnominerade simmare presenteras på Svenska Simförbundets 
hemsida efter VM. 

8. EM-truppen kommer att presenteras den 5 juli och kan sedan kompletteras 
med simmare från EJM. 

 
 
För frågor kontakta:   
Martina Aronsson 
FK Svensk Simning 
070-8777571 
Martina.aronsson@svensksimidrott.se 
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