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Arsavgifter

Avgifterna till Svenska Simforbundet har varit oférandrade sedan arsmotet 2007, med undantag for
medlemsavgiften per medlem, som har forandrats vid ett tillfdlle. 2018 justerades den avgiften
fran 10kr till 15kr per medlem med en plan for fortsatta hojningar. Aren under och efter pandemin
har det funnits olika pandemirelaterade stoéd som gjort att avgiftshdjningar inte ansetts
nodvandiga.

Nar styrelsen nu gor sin langsiktiga ekonomiska planering identifieras ett behov av att justera
avgifterna enligt plan och [dta dem folja en rimlig upprakning over tid. Mer och mer medel fran
Riksidrottsforbundet blir andamalsbestamda och riktade medel. Intdakterna som kommer via
avgifter blir dirmed allt mer viktiga “fria medel” for att kunna genomféra utveckling, satsningar
och stod med fokus pa vara foreningar och simidrottare.

Styrelsen foreslar darfor arsmotet att forandra avgifterna i linje med forslaget.

Nuvarande avgifter

Medlemsavgifter:

Medlemsféreningar (med aret runt verksamhet) betalar 500 kr/ar i fast medlemsavgift och 15:-
/medlem/ar* i rorlig medlemsavgift, upp till maximiantalet 3000 medlemmar.

Andra medlemsféreningar (med temporar verksamhet) betalar 100 kr/ar i fast medlemsavgift och
ingen rorlig medlemsavgift.

Licensavgifter:

Underlaget for det aktuella arets licensavgifter, baseras pa registrerade uppgifter i Tempus per den
31/12 fran foregaende ar. Licensavgifterna faktureras under januari manad och ska betalas senast
sista februari.

Nuvarande licensavgifter:

150 kronor foér barn 12 ar och yngre*

225 kronor for ungdom 13-16 ar*

300 kronor for 17 ar och aldre*

300 kronor for masterssimidrottare

* alderskategori bestams av den alder simidrottaren uppnar under debiteringsperioden.

A

| g
N

.
SVENSK = %
SIMIDROTT \.



Forslag till arsavgift fran 2025:

Medlemsavgifter:
Medlemsféreningar (med aret runt verksamhet) betalar 1000 kronor/ar i fast medlemsavgift och
20 kronor/medlem/ar* i rorlig medlemsavgift, upp till maximiantalet 3000 medlemmar.

Andra medlemsforeningar (med temporar verksamhet) betalar 200 kronor/ar i fast medlemsavgift
och ingen rorlig medlemsavgift.

Licensavgifter:

Underlaget for det aktuella arets licensavgifter, baseras pa registrerade uppgifter i Tempus per den
31/12 fran foregaende ar. Licensavgifterna faktureras under januari manad och ska betalas senast
sista februari.

Forslag licensavgifter:

150 kronor foér barn 12 ar och yngre*

250 kronor for ungdom 13-16 ar*

350 kronor for 17 ar och aldre*

350 kronor for masterssimidrottare

* alderskategori bestams av den alder simidrottaren uppnar under debiteringsperioden.
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55F stadgar och tavlingshestammelser

Versionsinformation
Dessa stadgar dr uppdaterade t.o.m. de dndringar som gjordes vid 55F-matet 2022

Farkortningslista till kapitel 1 och Bilaga till kapitel 1
ADSE Antidoping Sverige AB

DM Distriktsmasterskap

DoM Dopingnamnden

World Aguatics

IDR Idrottens Antidopingreglemente
European Aguatics

LENLL c . ’ .

MW5F Nordiska Simfarbundet

RF Sveriges Riksidrottsfarbund

RIN Riksidrottsnamnden

RK Regelkommittén

RS Riksidrottsstyrelsen

SDF Specialidrottsdistriktsférbund

515U Studieférbundet 515U Idrottsutbildarna
M Svenskt masterskap

SOK Sveriges Olympiska Kommitté

S5F Svenska Simforbundet

WPS World Para Swimming
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Kapitel 1 Stadgar
AVSNITT A

KAPITEL 1 STADGAR

Grundlaggande och allmédnna bestdmmelser

101 Simforbundet

Svenska Simfarbundet (S5F) ar specialidrottsfarbund far all svensk simidrott. 55F har huvudansvaret
for simidrottens utveckling och ska handha simidrottens gemensamma angeldgenheter savil
nationellt som internationel .

55F:s ansvarsomrade omfattar vattenvana, simundervisning, livraddning, motion och hilsa samt
tranings- och tavlingsverksamhet i de olika simidrotterna.

102 Medlemskap i andra organisationer

S5F dr genom medlemskap knutet till féljande organisationer:
- Sveriges Riksidrottsférbund (RF)
- Internationella simfarbundet A3 (World Aguatics
- Europeiska simférbundet f&b8 (European Aquatics)
- Nordiska simfarbundet (MNSF)
- Sveriges Olympiska kommitte (SOK)
- Studieforbundet 515U Idrottsutbildarna (S15U).

55F och dess medlemmar dr farpliktigade att folja World Aguaticskied=s och European Aguaticoiies
stadgar, regler och beslut. Harvid géller sdrskilt att 55F:s stadgar och regler inte far vara i strid med

World AguaticsRieess eller European AgugticsHetks motsvarande och, om sa skulle vara, galler World
Aguaticseieies eller European Aguaticstebes stadgar och regler framfor S5F:s.

Utdver vad som fareskrivs | dessa stadgar och bestdmmelser galler dven i tillampliga delar RF:s
stadgar.

103 Definitioner

Med simidrott avses simning, simhopp, vattenpolo, konstsim och simning | Gppet vatten.

Med simidrottare avses utdvare av simidrott.

Med simmare, simhoppare, vattenpolospelare, konstsimmare och simmare i dppet vatten avses
utdvare av respektive simidrott. For simidrottare inom masters och para anvdnds far respektive
simidrott dessa begrepp med till3gget “masters” respektive “para”.

Alktiv medlemsfdrening &r en forening, vars syfte dr att inom simidrott kontinuerligt bedriva tavlings-,
tranings-, uthildnings-, kurs- eller simskoleverksamhet.

Annan medlemsfarening ar en férening vars hela verksamhet &r av endast tillfallig eller
sasongsbunden karaktdr, t.ex. sommarsimskola.
104 Omfattning — organisatorisk uppbyggnad

S5F, som &r en ideell férening, bestar av till 55F anslutna ideella féreningar som bedriver verksamhet
inom 55F:s verksamhetsomrade.

enom medlemskap i 55F dr en férening ocksa ansluten till RF och SISU.

S5F organiserar sin regionala verksamhet genom sina distriktsforbund (SDF). SDF omfattar de
fareningar som har sin hemort inom distriktets omrade.
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55F stadgar och tavlingshbestammelser

105 Verksamhets- och rikenskapsar

55F:5 2ch S0E-c verksamhets- och rikenskapsar omfattar tiden fr.o.m. den 1 januari t.o.m. den 31
december.

106 Beslutande organ i 55F ech-555

55F:s hogsta beslutande organ &r 55F-matet och extra S5F-mote. Nar 55F-motet inte ar samlat, ar
S5F-styrelsen hogsta beslutande organ.

For tilldmpningen av bestdmmelser i Avsnitt B, (Kapitel 2) Allmanna bestdmmelser och (Kapitel 3)
Masterskaps- och rekordbestammelser samt Avsnitt C (Kapitel 4-10), Simidrottsspecifika
tévlingshestdmmelser ar Regelkommitten beslutande organ. Vid oenighet i Regelkommittén ska
fragan, med eget yitrande, hanskjutas till 55F-styrelsen.

o . _

107 Beslutforhet for andring i stadgar och tavlingsbhestimmelser

For dndring i Avsnitt A, (Kapitel 1) Stadgar fordras beslut av 55F-mdte med minst 2/3 av antalet
avgivna roster.

Andring i Avsnitt B, (Kapitel 2) Allménna bestdmmelser och (Kapitel 3) Masterskaps- och
rekordbestdmmelser far beslutas av 55F-styrelsen.

Andring i Avsnitt C, (Kapitel 4-10) Simidrottsspecifika tivlingsbestimmelser far beslutas av
Regelkommittén.

Vid oenighet i 55F-styrelsen eller Regelkommittén ska fragan dverlamnas till ndrmast hégre
beslutsorgan. Beslut av det hagre beslutsorganet i sadan friga fattas med enkel majoritet.

Bestdmmelse som innebér ritt fér ett hogre beslutsorgan att fatta beslut eller meddela dispens far
inte andras av ett [dgre beslutsorgan. Detsamma géller bestammelse som efter hdanskjutande
beslutats av ett hégre beslutsorgan, intill dess beslutsritten | samma fraga aterlamnats fran det
hagre till det ldgre beslutsorganet.

480108 Beslutfdrhet vid uppldsning av S5F

Beslut om upplésning av 55F fordrar minst 23 av antalet avgivna roster vid tva pa varandra féljande
ordinarie 55F-maten.

410109 Stadge- och regeldndring samt provisorisk regelandring

Beslut om @ndring av stadgar, Avsnitt A, tréder i kraft vid 55F-mates avslutande om inte annat har
bestamts. Beslut om dndring av tavlingsbestammelser, Avsnitt B-C, trader i kraft tre veckor efter det
beslutet publicerats i 55F:s officiella kungdrelseorgan eller vid den tidpunkt som anges i beslutet.

Beslut i avsnitt A ska omedelbart insdndas till Riksidrottsstyrelsen (RS).

55Fs styrelsen kan bestdmma att gdllande tévlingsbestimmelser far viss tavling eller serie av
tavlingar under viss angiven tid pa prov, helt eller delvis, ersatts med andra regler.
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55F stadgar och tavlingshestdmmelser
38 110Legitimationskort

Ledamdter av vissa styrelser, kommittéer m.fl. har fritt tilltrade till av 55F och dess organisationer
anordnade tavlingar m.m. enligt féljande:

1. Ledamdterna i 55F-styrelsen, kommittéer, simidrottsutskott, nédmnder och revisorer —till alla
tavlingar m.m. Kort utfardas av 55F.

2. Innehavare av 55F:s hedersmarke, fortjanstmedalj i guld eller guldmedalj —till alla tévlingar
m.m. Kort utfardas av 55F.

3. 55F:s personal och ansvariga landslagstranare —till alla tvlingar m.m. Kort utfardas av 55F.

4, Ledamé&terna i SDF-styrelsen, kommittéer och revisorer — till alla tavlingar m.m. inom SDF. Kort
utfardas av 55F efter anmadlan av SDF-styrelsen.

5. Farbundsfunktionarer till alla tavlingar m.m. inom respektive simidrott. Kort utfardas av 55F
efter anmalan av Regelkommittén eller i forekommande fall av ansvarig for respektive
simidrott.

SSF-styrelsen far, ndr sarskilda skal foreligger, utfirda legitimationskort fér annan betraffande
tavlingar m_m. inom S5F.

Legitimaticnskort far av arrangdr ersattas med biljetter, vilka efter kungorelse pa begdran lamnas
ut i den man sa dr majligt. Vid sadant arrangemang giller inte legitimationskortet.

Innehavare av legitimationskort kan inte krava sittplats.
For fritt tilltrdde till tavlingar m.m. for ledaméter av RF- och RF-515U distriktsfsrbundeorgan galler
RF:s stadgar.

116 111skiljeklausul

Talan i tvist dar parterna &r, eller ndr omtvistat réttsfarhallande géllde var, enskild medlem,
funktiondr, férening, SDF, RF-5315U distrikt, 55F, RF, Antidopingstiftelsen eller Antidoping Sverige AB
[ADSE) far inte vickas vid allman domstol. Sadan tvist ska, utom i fall da annan sarskild crdning &r
fareskriven i dessa eller RF:s stadgar, avgoras enligt faststallt reglemente for idrottens skiljenamnd.

Talan maste anhdngigeiras senast inom twa ar fran tvistens uppkomst.

simférbundsmdéte (SSF-mdte)

120 Tidpunkt, sammansadttning och beslutférhet

S5F-méte ska hallas vartannat ar under april manad pa tid och ort som 55F-styrelsen beslutar. S5F-
mite far dock inte hillas pa dag nar riksidrottsméte pagar.

55F-méte bestar av ombud utsedda av de aktiva medlemsfareningar som &r upptagna i réstlingden
fiir det ar S5F-méte dger rum samt av varje SDF. Varje sadan forening och varje SOF har en rist.
Férening som under nagot av de tva foregdende aren erhallit misterskapspoang vid senior-5M har
darutdver ytterligare en rost.

Féreningar och SDF far sinda ett ombud far varje rist men kan lata ett ombud representera mer an
en rést. Ombud far dock representera endast en férening eller ett SOF samt far inte vara ledamot av

S5F-styrelsen.

Ombud ska fér att fa utdva rostritten ge in fullmakt undertecknad av ordféranden eller sekreteraren
i den farening eller det SDF, som ombudet representerar.

S5F-mate ar beslutfart med det antal ombud, som deltar i matets beslut.

1-8 2024-04-21



Kapitel 1 Stadgar
121 Yttrande- och forslagsratt
Y¥ttrande- och forslagsratt vid 535F-mote har, utdver ombuden, ledamot av 55F-styrelsen, revisorer,

ordférande i kommittéer, ndmnder, férbundschef och simidrottsansvarig samt motiondr vad avser
egen motion.

Representant far RF och arbetstagare hos 55F har yttranderdtt vid 55F-mdte.

SS5F-méte far ge dven annan person ritt att yitra sig vid méatet. Sadan yttranderdtt far begrinsas till
visst drende eller ges for métet i dess helhet.

122 Kallelse

Kallelse till 55F-mate utfardas av 55F-styrelsen genom publicering i 55F:s officiella kungdrelseorgan
senast tre manader fare métet.

Faredragningslista med tillhGrande handlingar samt verksamhets-, farvaltnings- och
revisionsberdttelse publiceras i 55F s officiella kungdrelseorgan senast tre veckor fore matet.

123 Firslag till drende vid SSF-mite
Férslag till drende vid S5F-mite ska vara styrelsen skriftlizen tillhanda senast den 1 januari det ar SSF-
méte halls_Ratt att ge in férslag har SDF och férening som &r upptagen i gallande réstldngd samt

oetberitticad medlem i sadan ening. Forslag fran enskild medlem ska ges in av vederborande

farening tillsammans med dess ytirande.

422124 Ristlangd
Ristratt vid S5F-méte bestims genom réstlangd som upprittas av SSFacbwalean varje ar fire den 15

januari. Férbundschefen ansvarar fir att réstlngden upprattas i enlighet med bestimmelsen.

Ristlingden upptar de féreningar som under féregdende kalenderar fullgjort sina skyldigheter
gentemot S5F som bestamits pa S5F-méte. Rostlingden ska ange hur manga rbster respektive férening.
och SDF har enligt regel 120.

Rastldngd vid 55F-mdte ska uppta samtliga ombud som har réstratt vid motet med angivande av
ombudets namn och representerad farening eller SDF.

Ristlingden giller ofdrdndrad under kalenderaret.

125 Valbarhet

Fér att kunna nomineras till val inom SSF krdvs att den nominerade ar réstberdttizad medlem i

B

Ledamot i S5F-styrelsen far inte viljas som revisor eller revisorssuppleant i SSF eller SDF.

Ledamot i SDF-styrelse far inte viljas som revisor eller revisorssuppleant i S5F.

Arbetstagare hos S5F far inte viljas till ledamot i 55F-styrelsen, eller till ledamot av 55F:s valberedning,
eller till revisor eller revisorssuppleant i SSF.

Arbetstagare hos SDF far inte véljas till ledamot i S5F-styrelsen, eller till ledamot av 55F:s valberedning

gller till revisor eller revisorssuppleant i S5F.

Arbetstagare inom RF:s organisationer far inte viljas till revisor eller revisorssuppleant i S5F.

126 Omrdstning och beslut
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55F stadgar och tavlingshbestammelser
Vid SSE-ma sstnine Gppet

Nar rostbersttigat ombud begar det ska val ske med slutna sedlar.

Vid lika réstetal giller det férslag som bitrads av réstberdttizad ordfdrande. | annat fall, samit vid
samitliga val, ska lotten avgbra.

Vid val med slutna sedlar far valsedel inte uppta fler namn &n det antal som ska viljas.

Vid S5F-méate har styrelseordférande och styrelseledaméter samt revisorer yttrande- och forslagsratt
men inte rostratt.

Beslut fattade av S5F-méte géller frin matets avslutande om inte annat bestimts.

224127 Arenden vid SSF-miéte

S5F-midte dppnas av forbundsordféranden eller, vid farbundsordfarandens férhinder, av vice
ordféranden i 55F-styrelsen.

Vid 35F-méte ska fdljande drenden farekomma:
1. Faststillande av réstlangd for matet.

2 i ; l
3. Val av sekreterare for motet.
4. Val av tva protokolljusterare.
5. Val av erforderligt antal réstréknare, andra an protokolljusterare.
5. Fraga om métet dr uthyst i rétt ordning och tid
3-7. Faststéllande av féredragningslista for motet.
Ee Atet 5 L ests R fid
5 P
o bl
Mok pratoketinckerare-
: - . ; st
8. Behandling av 55F-styrelsens verksamhetsberdttelser for de tva senaste verksamhetsaren.
9. Behandling av 55F-styrelsens arsredovisningar fir de tva senaste rdkenskapsaren.
10. Behandling av revisionsherdttelser och lekmannarevisorernas granskningsrapporter for
samma tid.
11. Fraga om ansvarsfrihet far 55F-styrelsens fanvaltning fér samma tid.
12. Kandidatnominering for val enligt punkterna 13—18.
13. Val pa tva ar av forbundsordférande tillika ordfarande i 55F-styrelsen.
14. Val pa fyra &r av fyra ledaméter i 55F-styrelsen, for kdnsfordelning se regel 130.
15. Val pa tva ar av en revisor och en revisorssuppleant eller ett revisionsbolag.
‘ 16. Val pa tva ar av tre lekmannarevisorer, fér kinsfordelning se regel 137 sarsv-rainstantadnna-

FPrrEw

e e =
17. Val pa tva ar av ordférande, vice ordférande och dirutover tre ledaméter | Ansvarsnamnden,
for kénsférdelning se regel 186.

‘ 18. Val pa tva ar av ordf@rande och darutiver fyra ledaméter—rars-aa-terinrereeh-bra-mar |

valberedningen, fir kénsférdelning se regel 128,
19. Antagande av officiellt kungdrelseorgan for 55F.

20. Faststéllande av arsavgifter.
21. Redovisning av langsiktiga och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering.
| 22. Behandling av drenden vilka getts in i den ordning som anges i regel 1234628 samt av
arenden som 55F-styrelsen hanskjutit till matet.
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Kapitel 1 Stadgar
2358128 Valberedning

Valberedningen ska vara sammansatt av ordfdrande och dérutdver fyra ledaméter_Valberedningens
SaMmima nsﬁttnin_g ska besE’n av minst 40 procent som ident’lfierar si_g S0 k'.rinncur u:-.':h 40 prc:u:ent S0

Ersnnervaau—ha—lm&r—&eh—ha—maﬂ- ‘l.l’albered ningen sammarﬂﬁder pa IcaIIEI:.E av nrdfuran den
Valberedningen ska i sitt arbete fortlopande félja verksamheten inom 55F.

Senast 1 december aret fire 55F-motet ska valberedningen skriftligen fréga dem, vilkas mandattid
utgar vid 55F-métets slut, om de vill kandidera fir den kommande mandatperioden.

Senast 12 veckor fore 55F-matet ska valberedningen skriftligen meddela de rostherattigade, enligh
regel 124422 vilka av de tillfrdgade som avbéijt kandidatur. De ristberattigade uppmanas att
skriftligen nominera kandidater far val enligt punkterna 13—18 i drendeférteckningen for 55F-matet.

Senast & veckor fore 35F-matet ska de rostberattigade skriftligen till valberedningen nominera
kandidater far val enligt punkterna 13—18. Valberedningen far sjalv nominera kandidater till val enligt
punkterna 13-17.

Senast 3 veckor fdre S5F-matet ska valberedningens fullstandiga farslag till val enligt punkterna 13—
17 samt en fullsténdig farteckning éver de kandidater som nominerats till val enligt punkterna 13—18
publiceras i 55F:s officiella kungarelseorgan.

Valberedningens ordférande ska vid kandidatnomineringen vid 55F-métet meddela métet
valberedningens férslag. Ombuden och Gvriga med forslagsratt vid métet har majlighet att faresla

ytterligare kandidater frén den fullstandiga férteckningsn éver nominerade kandidater. Pladering far
farekomma far fareslagna kandidater.

Valberedningens forhandlingar som &r fortroliga ska protokollfaras. Efter 55F-mitet ska protokollet
gverlamnas till 35F-styrelsen.
126129 Extra SSF-mdte

S5F-styrelsen ska da den finner det erforderligt, eller d3 minst 1/3 av de vid senaste 55F-mate
ristherdttigade foreningarna och SDF, revisor eller lekmannarevisorer kraver det, sammankalla extra
S5F-mate. Matet ska hallas senast 45 dagar efter det kravet framstélldes till 55F-styrelsen.

For extra 55F-mdte géller samma bestdmmelser avseende rastratt samt yitrande- och forslagsratt
som vid ordinarie S5F-méte.

Kallelse till extra 55F-mate ska tillsammans med drendefdrteckningen far matet och dartill hérande
handlingar sandas till samtliga rostberattigade foreningar och SDF samt till Gvriga organisationer med
yttrande- och forslagsratt vid matet senast 20 dagar fore métet. Kallelsen ska samtidigt publiceras i
55F:s officiella kungdrelseorgan

Vid extra 55F-mite far andra arenden dn de som finns upptagna i drendeférteckningen inte
behandlas.

Extra 55F-mate far inte hallas pa dag nar riksidrottsmote pagar.

S5F-styrelsen

130 Sammansatining

S5F-styrelsen ska vara sammansatt av ordfarande och darutéver atta ledaméter_Styrelsens
sammansitining ska besta av minst 40 procent som identifierar sig som kvinnor och 40 procent som

R e e e
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Styrelsen utser inom sig vice ordférande och tillsdtter sekreterare i styrelsen.
Forbundschefen ar faredragande i styrelsen.

S5F-styrelsen far tillsdtta sdrskilda organ som behdvs far verksamheten.

131 Kallelse

S5F-styrelsen sammantrider pa kallelse enligt ordférandens bestimmande eller da minst fyra

ledamater begar det.

Kallelsen till sammantrade ska innehalla faredragningslistan for sammantradet.

Ledamaot ska omedelbart till sekreteraren i styrelsen anmila hinder att delta i sammantradet.

132 Beslutforhet

S5F-styrelsen &r beslutfér nar samtliga ledamater kallats senast fyra dagar fore sammantradet och

minst fem ledamdter ar narvarande.

Om erdféranden finner det nedvéndigt kan bradskande drenden avgoras efter harande av

ledaméaterna. Sadant beslut ska protokolifiras.

Farbundschefen har yttranderatt, men inte rastratt. Férbundschefen har rétt att fa reservation till

styrelsens beslut antecknad i protokollet.

133 Adjungering av styrelseledamot

SSF-styrelsen far kalla enskild person till adjungerad ledamot av styrelsen. Adjungerad ledamot har
yttrande- och forslagsritt, men inte ristratt, samt far utses till befattning inom styrelsen.

422134 SSF-styrelsens aligganden
S5F-styrelsen ska

1. werka for simidrottens utveckling, tillvarata 55F:s intressen och évervaka efterlevnaden av

55F:s stadgar och tavlingsbestammelser

verkstélla 55F-mdtets beslut och bereda drenden, som ska foreldggas 55F-mite,
forvalta och ansvara for 55F s medel

tillsdtta representanter i styrelser och organ, dér 55F &r representerat

tillsdtta férbundschef och faststélla chefsinstruktionen

faststalla 55F-kansliets onganisation

ansvara far fortlopande informationsutbyte med SDF

avgdra ansdkningar om medlemskap i och uttrade ur 55F

handha och dvervaka representation av svensk simidrott

10. ansvara for att svenska masterskap genomfars

e U U

11. avgdra ansdkningar om anordnande av och deltagande i internationella tavlingar

12. besluta om 55F:s utmarkelser enligt vad som sags i regel 192 tredje stycket
13. godkanna svenska rekord och besluta om 55F:s standardmedalj i guld

14. fullgéra de dligganden som anges i RF:s stadgar 11kap. 4 §

15. utdva provningsritt i drenden som anges i RF:s stadgar 15 kap.

16. redovisa langsiktiga och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering infér S5F-motet.

424135 Arbetsperiod
S5F-styrelsens arbetsperiod omfattar tiden mellan tva ordinarie 55F-maten.

1-12
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Revision

Z2&136 Rewvision
S5F:s rakenskaper och férvaltning ska arligen granskas i enlighet med lag och god revisionssed av
enligt regel 12715124 15 utsedd revisor eller utsett revisionsbolag.

Ansvarig revisor ska arligen senast 20 mars, dock senast 5 veckor fére 55F-méte, efter verkstalld
revision, till 55F-styrelsen dverlamna sin revisionsberattelse.

Om revisor krdver det ska 55F:s styrelsen kalla till extra 55F-mdte. Se dven regel 1298,

426137 lekmannarevision
SSF:s lekmannarevision_ska bestd av tre ledaméter varav minst en person som identifierar sig som

kvinna och en person som identifierar sig som man. Den tredje ledamoten kan vara kvinna, man eller
icke-bindr person. 55F:s lekmannarevisioneser-rkasam-ransmaneati-aicsledanmite s mintian.
kefpRa-ach-Frinsenean, ska arligen granska om 55F:s verksamhet skits pa ett andamalsenligt och
fran ekonomisk synpunkt tillfredsstallande sdtt, och om 55F:s interna kontroll &r tillrécklig.

Lekmannarevisorerna ska arligen senast 27 mars, dock senast 4 veckor fére 55F-mite, efter verkstalld
granskning, till 55F-styrelsen dverldmna en granskningsrapport.

Om i granskningsrapporten framfars allvarlig kritik pa de omraden som &r féremal for granskningen
har lekmannarevisorerna, om de ar ense i sin kritik, rdtt att krdva att 55F-styrelsen kallar till extra
S5F-mate for behandling av lekmannarevisorernas iakttagelser. Se Gven regel 120424,

Simidrottsforum

140 Tidpunkt och sammansattning

Simidrottsforum ska hallas vartannat ar, det ar da S5F-mate inte halls.

Till Simidrottsforum ska inbjudas samtliga 5DF och aktiva medlemsfareningar som dr upptagna i
réstldngden far det ar Simidrottsforum ager rum.

Till Simidrottsforum kan darutéver dven andra medlemsfareningar bjudas in.

141 Inbjudan

Inbjudan till Simidrottsforum med angivande av tid och plats utfardas av 55F-styrelsen genom
publicering i 55F:s officiella kungdrelsecrgan senast tre manader fér motet.

Senast en manad fére Simidrottsforum ska pa samma satt publiceras fullstdndigt program far motet.

142 Uppgifter for Simidrottsforum

Simidrottsforum syftar till att naticnellt lyfta for simidrotten aktuella utvecklingsfragor, ge en
ekonomisk redovisning for det senaste verksamhetsaret samt beskriva den ekonomiska planeringen
far det kommande aret.

Simidrottsforum kan avge enhilliga uttalanden i for simidrotten vasentliga fragor.
For 55F och dess organisationer bindande beslut kan inte fattas av Simidrottsforum.
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55F:s distrikisfirbund (SDF)

150 Verksamhetsomrade, namn och indelning

SDF:s verksamhetsomrade omfattar ett eller flera RF-SISU distrikt eller ett eller flera lan. Awvikelse
hrifran far forekomma efter godkinnande av RS.

SDF omfattar de foreningar som 3r medlemmar i 55F och som har sin hemort inom SDF:s omrade.

Inom 5SF finns SDF enligt foljande verksamhetssessrfisks omraden:

- Morrlands simférbund innefattande Morrbottens och Vasterbottens lan

- Mellannorrlands simférbund innefattande Jimtlands och Vasternorrands lén

- Mellansvenska simfarbundet innefattande Gavleborgs, Dalarnas, Varmlands, Orebro,
Vastmanlands, Uppsala och S6dermanlands lan

- VEstsvenska simfirbundet innefattande Véstra Gétalands och Hallands lan

- Stockholms simfarbund innefattande Stockholms och Gotlands [&n

- (Ostsvenska simférbundet innefattande Ostergatlands, 1&nkopings, Kalmar och Kronobergs 1an
Skanes simfirbund innefattande Skane och Blekinge lan.

sammanslagning av SOF eller annan fordndring av SOF:s verksamhetsomrade ska, liksom dndring av
en farenings, en kommuns, ett lans eller del av ett lans distriktstillhérighet, godkdnnas av 55F-mote,
med tillimpning av den beslutsordning som galler for stadgeandring. Sadana férandringar som
initierats av S0F sjalva ska beslutas av 55F-styrelsen.

S5F-styrelsen godkdnner S0F:s namn efter hdrande av RF.
Indelningen i SDF ska vid fodndring publiceras | 55F:s officiella kungarelseorgan senast vid kalenderarets
ingang.

463 151  SDF:sstadgar

SDF:s stadgar ska folja den av 55F-matet fastslagna stadgemallen far SDF _reglerad i sérskild bilaga fill
S5F:s stadgar, avsnitt A kapitel 1. (Stadgemall for SSF:s distrikisférbund [SDF)). S5F-styrelsen ska

godkdnna de av SDF-métet antagna stadgarna, med ratt for S5F-styrelsen att patala dndring av
stadgarna om de strider mot stadgemallen eller pa annat satt anses vara olampliga.
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55F stadgar och tavlingshestammelser

Féreningarna
L 160 Medlemskap i 55F

Ideell férening, med hemort | Sverige, som bestar av enbart fysiska personer, far efter skriftlig
anstkan upptas som medlem i 55F om nedanstaende villker ar uppfyllda:
1. Ansékan om medlemskap ar upprattad enligt RF:s anvisningar och dr atféljd av féreningens
stadgar, vilka ska upprattas pa grundval av RF:s stadgemall fér idrottsfarening.
2. Féreningen bedriver sadan idrottslig verksamhet som administreras av 55F.
Fareningen har betalat de avgifter som 55F i vederbérlig ordning har bestémt.
4. Fareningen har farbundit sig att i sin idrottsliga verksamhet félja RF:s och S5F:s stadgar,
tavlingsbestammelser och beslut fattade av éverordnade idrottsorgan.
5. Féreningens namn ar inte oldmpligt eller kan farvaxlas med en till RF redan ansluten
farening.
6. Berdrt SDF har yttrat sig Gver ansokan.

fa

SSF far avsla en ansdkan om medlemskap om det av sarskild anledning kan antas att féreningen inte
kommer att félja idrottens vardegrund enligt RF stadgar 1 kap. eller vad som i dvrigt féreskrivs i RF:s

eller S5F:s stadgar.

Ldmnar 55F farenings ansdkan utan bifall, far foreningen overklaga beslutet enligt reglerna i RF:s
stadgar.

Medlemskap i 55F innebdr samtidigt att fareningen blir medlem i berért SDF och berdrt RF-515U
distrikt.

i 161 Medlemskaps upphorande i SSF

Farening, som dénskar uttrada ur 55F, ska skriftligen anmidla detta. Till anmélan ska féreningen bifoga

protokollsutdrag fran det arsméte dar beslutet fattades. Har fareningen inte betalat fareskrivna
avgifter till 55F, bestammer S5F-styrelsen om de ska betalas eller inte.

Férening, som inte har betalat drsavgift under tva pa varandra féljande r senast vid oktober manads
utgang, far anses ha begdrt sitt uttrdde ur 55F. Medlemskapet upphér genom att fareningen avfirs
fran medlemsférteckningen.

Utan att anmalan om uttrdde foreligger far 55F-styrelsen utesluta farening om den farsummat att
senast fire april manads utgdng — trots paminnelser och férelagd férseningsavgift — dnnu vid i
farelaggandet av forseningsavgiften angiven tidpunkt alltjamt inte fullgjort sin skyldighet att till 55F
sanda in sin verksamhetsberatielse samt ovriga rapporter innehallande av 55F-styrelsen fareskrivna
uppgifter.

Férening far ocksa uteslutas, om den har underlatit att folja idrottens vdrdegrund, att ritta sig efter
beslut som i vederb&rlig ordning har fattats av RF, 55F, berart RF-5I5U distrikt, eller SOF eller att
annars patagligt ha motarbetat 55F:s intressen.

Fraga om uteslutning far inte avgdras forrdn féreningen har fatt tillfalle att ytira sig inom viss av 55F-
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styrelsen angiven tid. | beslut om uteslutning ska skdlen harfér redovisas samt anges vad den
uteslutna fareningen ska iaktta for dverklagande av beslutet.

Beslut om uteslutning far dverklagas hos RIM enligt RF:s stadgar 15 kap.

Medlemskapets upphérande i 55F innebdr samtidigt att foreningens medlemskap i berart S0F och
berdrt RF-315U distrikt upphdr.

i7: 162 Fdrenings dligganden

Forening ska

1. fdlja RF:s stadgar och 55F:s stadgar ach tévlingsbestammelser samt beslut fattade av
dwerordnat idrottsorgan

2. arligen fore april manads utgang till 55F sdnda in verksamhetsberittelse for det senaste
verksamhetsaret och évriga rapporter, innehallande av 55F-styrelsen fareskrivna uppgifter,
vid dventyr av forseningsavgift, vilken faststalls av 55F-styrelsen

3. arligen fére oktober manads utgang erlagga arsavgift/er och dvriga féreskrivna avgifter far
néstkommande ar

4. pabegdran av RS, 55F-styrelsen, berdrd RF-515U distrikisstyrelse- eller SDF-styrelsen stilla
foreningens handlingar till farfogande, samt lamna av dessa organ begarda uppgifter,
inklusive en officiell e-postadress

5. fora rikenskaper och uppratta verksamhetsherattelse med resultat- och balansrakning, féra
protokoll vid arsmdéten, andra fareningsméten och styrelsens sammantraden samt fara
medlemsfarteckning

6. halla arsméte och under det, efter verkstalld revision, besluta om ansvarsfrihet for styrelsens
farvaltning

7. pabegdran av RIN, DoN, Idrottsombudsmannen, ADSE eller idrottens skilienamnd [dmna
uppgifter samt avge yttranden

8. ienlighet med lagen om registerkontroll av personer som ska arbeta mad barn begéra att
den som anstélls eller erhdller uppdrag inom fareningen — om arbetet eller uppgifterna som
personen erbjuds eller tilldelas innebér direkt och regelbunden kontakt med barn — visar upp
ett utdrag enligt lagen om belastningsregister.

Ex= 163 Medlemskap i fdrening

Fysisk person upptas som medlem i farening efter ansdkan.

Ansdkan om medlemskap far avslas endast om det kan antas att vederbGrande kommer att
motarbeta féreningens dndamal eller intressen.

Medlem far inte uteslutas av annan anledning dn att medlemmen har férsummat att betala av
fareningen beslutade avgifter, motarbetat foreningens verksamhet eller dndamal, brutit mot
idrottens vardegrund, foreningens stadgar eller skadat fareningens intressen.

Beslut om uteslutning far begrinsas till att omfatta viss tid. 5adan tidsbegransad uteslutning far som
mest omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrdickliga skél for uteslutning inte fareligger far foreningen i stéllet meddela medlemmen
Varming.

Beslut om uteslutning eller varning far inte fattas férran medlemmen fatt tillfalle att yttra sig inom
viss av foreningsstyrelsen angiven tid, minst 14 dagar. | beslutet ska skalen for det redovisas samt
anges vad medlemmen ska iaktta fér overklagande av beslutet. Beslutet ska inom tre dagar fran
dagen for beslutet tillstallas medlemmen.

Beslut omn att vigra medlemskap, medlemskapets uppharande eller varning far dverklagas enligt

reglerna i RF:s stadgar.

L 164 Medlems rattigheter och skyldigheter
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Medlem
- harratt att delta i sammankomster som anordnas fér medlemmarna
- harritt till information om féreningens angelagenheter
- ska folja fareningens stadgar och beslut som fattats av féreningsongan samt félja RF:s och
55F:s stadgar, tavlingsregler och beslut
- harinte ratt till del av féreningens behallning eller egendom vid upplasning av foreningen
- ska betala de avgifter som beslutats av foreningen.

435 165 Medlems deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ritt att delta i féreningens idrottsliga verksamhet under de former som ar vedertagna
inom idrotten och pa samma villkor som géller far &vriga medlemmar.

Medlem far inte delta i tévling eller uppvisning utan medgivande av fareningsstyrelsen eller, om
denna har 53 bestdmt, av sektionsstyrelse eller motsvarande. Om medlem dnskar delta i tévling eller
uppvisning utanfér Sverige, ska ocksa 55F-styrelsen ge sitt samtbycke.

Ar arrangdren inte ansluten till 55F far medlemmen delta endast om 55F har godkant deltagandet.

Regelkommittén (RK)

s 170 _RK:s uppgifter

RK har féljande uppgifter:

1. bevaka farandringar i de internationella tavlingsbestammelserna

2. avge yttranden till 55F-styrelsen betraffande farslag till andringar i de nationella eller
internationella tdvlingsbestimmelserna

3. besluta om férdndringar i de nationella tévlingsbestammelserna i kapitel 4-10

4. ansvara for att gdllande tavlingsbestdmmelser finns publicerade i 55F:s officiella
kungarelseorgan

5. besluta i friga om protest som enligt regel 229 dverklagats fran eller dverldmnats av SOF
eller, i fréga om protest avseende farhallande vid tévling for vilken S5F ansvarar, dverklagats
gller hanskjutits till RE

6. utse ledande funktiondrer/domare vid simidrotten simnings nationella masterskap och andra
viktigare tavlingar i landet

7. till World AguaticsFiA och European AguaticstEM, efter godkdnnande av 55F, nominera
funktionarer/domare till simidrotten simnings internationella masterskap

8. ansvara for att utbildning finns tillgdnglig fér funktiondrer/ domare i simidrotten simnings
masterskaps- och tévlingsbestammelser.

Ansvarig for respektive simidrott samt masters och para, utom avseende simidrotten simning, har
faljande uppgifter:

- utse ledande funktiondrer/domare vid nationella mésterskap och andra viktigare tévlingari
landet

- till World AguaticsRHe, European Aguaticsk=d och World Para Swimming (WPS),
efter godkannande av 55F, nominera funktiondrer/domare till internationella
masterskap

- ansvara for att uthildning finns tillganglig for funktionarer/domare | masterskaps- och
tavlingsbestammelser.

L 171 Sammansdttning
RK ska vara sammansatt av ordforande och tva ledaméter_bestdends av minst en person som

identifierar sig som kvinna och en person som identifierar sig som man. Resterande del av RK kan
1-20 2024-04-21




Kapitel 1 Stadgar
yara kvinna man eller icke-bindr person, utsedda av 55F-styrelsen. Darutdver ska 55F-styrelsen, efter

harande av respektive simidrott, till kommittén utse en ordinarie representant med personlig
suppleant fran var och en av simidrotterna varvid &ven masters och para raknas som simidrotter.
RK:s ledaméter och representanterna ska vara vl insatta i de bestdammelser som galler for respektive
simidrott.

283 172 Kallelse

RE sammantrdder pa kallelse enligt ordférandens bestdmmande eller d3 nagon av ledaméaterna
begdr det.

Kallelse till sammantride ska innehalla féredragningslista fér sammantradet.

Om ordféranden finner det lampligt kan arende avgdras genom skriftlig omrastning eller vid
telefonsammantrade.

e 173 Beslutforhet

Vid beslut enligt regel 180.3 och 5 beslutar RK i sammansattningen ordférande och minst en av
ledam&terna samt representanten for respektive berdrd simidrott. Fér beslut enligt regel 180.3
erfordras enighet. | annat fall ska frégan, med ytirande fran RK, hinskjutas till 55F-styrelsen far
beslut.

| vrigt &r RK beslutfar med ordfaranden och minst en av ledamdterna. Nar fraga av stérre betydelse
for nagon av simidrotterna behandlas ska dirutdver Sven berdrd simidrotts representant delta. vid
lika rostetal &r ordférandens rast avgdrande.

Beslut av RE i protestarende enligt regel 180.5 kan inom 14 dagar fran det beslutet sdndes till den
som berdrs av protesten, Gverklagas hos 55F-styrelsen.

Privning och dverklagande av bestraffningsdrenden samt dverklagande av beslut som inte
avser bestraffningsdrenden

i35 174 Bestraffningsorgan inom S5F

Bestraffningsdrende enligt RF:s stadgar 14 kap och anmalan maot oldmplig funktionr enligt regel 278,
ska i farsta instans handldggas och prévas av 55F:s Ansvarsnamnd.

Beslut enligt RF:s stadgar 15 kap 1 § forsta stycket och 3 § farsta stycket punkterna 1 och 3 ska vid
overklagande till 55F provas av Ansvarsnamnden.

Ett beslut ska vara skriftligt, innehalla skilen for beslutet samt ange om part har ratt att verklaga

beslutet. Har part ratt att klaga ska det av beslutet framga hur detta ska ske. Av beslutet ska ocks3
framg3 vilka ledamdter som deltagit i beslutet.

Ee, 175 55F:s Ansvarsnamnd

Namnden ska vara sammansatt av ordférande, vice ordfGrande och tre dvriga ledaméter. Namndens
sammansitining ska bestd av minst 40 procent som identifierar sig som kvinnor och 40 procent som
identifierar sig som min. Resterande del av ndmnden kan besta av kvinnor_man eller icke-bindra
personerramaden-ckainga-mind-enkvinne-och minct enman. Ledamot av ndmnden far inte vara
ledamot av 55F- eller SDF-styrelse eller av 55F:5 Regelkommitté.

Namnden ska sammantrada pa kallelse av ordféranden och dr beslutfér nar samtliga ledaméter
kallats senast fyra dagar fore sammantradet och minst tre ledamdter dr ndrvarande.

Om ordféranden finner det ldmpligt kan drende avedras genom skriftlig omriastning eller vid
telefonsammantrade.

Vad som har sagts om ordféranden giller dven nar vice ordféranden intratt som ordférande.
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Namnden har sitt kansli hos 55F.

Fir némndens verksamhet i dvrigt galler vad som s3gs | RF:s stadgar.

8L 176 Bdter
Bater enligt RF-s stadgar 14 kap. 5 § far aldggas enskild person med hégst 50 000 kronord-sesdks

Tavlingsbestraffningar

428 177 Ogiltighet av tdvlingsresultat vid brott mot dopingregler

BEAr 177 1Automatisk ogiltighet av individuella tavlingsresultat, En
dopingfarseelse som upptacks vid kontrall | samband med tévling medfér att
individuella resultat som uppnatts i den aktuella tivlingen automatiskt blir ogiltiga
med allt vad darav faljer sdsom férlust av vunnen medalj, poang och pris.

Bk 177.20giltigforklaring av individuella resultat vid evenemang. En
dopingfarseelse under eller i samband med enskild tavling i ett evenemang far,
efter beslut av enligt evenemangets regler ansvarigt organ, medféra att
simidrottarens tidigare individuella resultat i evenemanget blir ogiltiga med allt
vad sorm darav faljer sasom forlust av alla medaljer, podng och priser.

Om simidrottaren styrker att dopingforseelsen vid tivlingen inte beror pa fel eller
farsummelse fran utévarens sida, ska dock utdvarens resultat i de tidigare
tavlingarna galla. Detta galler inte om resultaten i de andra tavlingarna kan ha
paverkats av utovarens dopingférseelse.

1883+ 177.30giltigfarklaring av individuella tavlingsresultat efter
dopingfarseelse, Alla individuella tévlingsresultat som uppnatts efter det att
dopingfarseelse konstaterats ska savida det inte dr oskiligt, ogiltigfarklaras med
allt vad darav faljer, innefattande farlust av medaljer, podng och priser.

Liats 177.4Konsekvenser far lag vid evenemang. Om i vattenpolo fler
dn en spelare befinns skyldig till dopingfarseelse vid evenemanget, kan laget bli
diskvalificerat eller démas till annan disciplindr pafalid i enlighet med World
AguaticsFHeass regler.
Vid diskvalifikation ska laget forklaras forlorare i samtliga matcher | evenemanget i vilka
spelaren deltagit. Matchresultat faststills darvid till 5—01 det andra lagsts favar, om inte
det verkliga matchresultatet var dnnu fardelaktigare.
| lagsimning eller par eller lag i konstsim eller par i simhopp, ska laget bli diskvalificerat eller
démas till annan disciplinar paféljd enligt World AguaticsElA:< regler nar en eller flera
simidrottare i laget har begatt en dopingfarseelse.

420 178  Vid ekonomisk eller annan oegentlighet

Gar sig en farening, dess faretradare eller utdvare, inom ramen for den idrottsliga verksamheten,
skyldig till ekonomisk oegentlighet dgnad att allvarligt skada idrottens anseende, otillaten uadhﬁllning
eller manlpulatmn av |drﬂ1:l3||g verlc:.amhet ska foremngen alaggas bu::-ter enllEt RF 14 ka::l 5 & resp

ﬁﬁaﬁaug&—hegié-&@@gm Furenlngen slca fcrr det Eller dE ar oege rrﬂlgheten foreknmmrt ga
miste om samtliga erhallna masterskapspodng.

Fraga om dlaggande av bitersteaassif provas av 55F:s

Ansvarsndmnd. Fraga om mdsterskapspoang privas av 55F-styrelsen.
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Kapitel 1 Stadgar

Utmdrkelser

ER 180 Hedersledamot

EEa 181Utmarkelser

S5F:s utmdrkelser ar av tva slag, beldningar for saval aktiva insatser inom simidrotten, regel 191.1,
som insatser vilka inte dr att hdanfora till aktiva idrottsprestationer, regel 191.2-191 .4,

Lol 181.1Guldmedal] kan tilldelas person far exceptionella idrottsliga meriter.
LT 181.2 Diplom, fartjdnsttecken och fartjanstmedaljer tilldelas inom

simidrotten och dess organisationer verksamma enskilda personer.

Diplom kan tilldelas person, som under en filjd av ar —i regel minst fem ar — med intresse
arbetat for simidrotten.

Fortjdnstmedalj i sitver kan tilldelas person som under en féljd av &r — i regel minst tio ar—
med nit och intresse arbetat for simidrotten,

Fartjansttecken i fargyllt silver kan tilldelas person, som tidigare innehar fortjanstmedaljen i
silver och som darefter under yiterligare en lang faljd av ar— i regel minst fem ar— nedlagt
ett intresserat och gagnande arbete far simidrotten.

Fartjanstmedalj i guld kan tilldelas person, som i regel innehar i detta moment némnda
utmarkelser och som gjort sig synnerligen val fortjant om svensk simidrott samt i vrigt pa
ett framstaende och fartjanstfullt satt lagt sig vinn om farbundets bista. | regel ska
verksamheten inte ha varit lokalbetonad utan gagnat hela landets simidrott.

183 181.355F:s stora plakett tilldelas farening, faorbund eller organisation inom
eller utanfar 55F, som framgangsrikt verkat for simidrotten.

Plakett i brons kan tilldelas férening eller organisation, som under minst 15 ar, eller
farbund, som under minst 10 ar, genom aktivt arbete framjat forbundets syften.

Plakett i silver kan tilldelas farening eller organisation, som under minst 25 ar, eller forbund
som under minst 15 ar, nedlagt ett erkdinnansvirt arbete till simidrottens fromma.

Plakett i fargyllt sibver kan tilldelas férening eller organisation som under minst 50 ar, eller
farbund som under minst 30 ar, nedlagt ett fartjdnstfullt och gagnerikt arbete for
simidrotten.

ey 151.455F:s Hedersplakett tilldelas utanfar S5F eller dess organisationer
staende enskilda personer eller foretag.

Plakett i brons kan tilldelas enskild person eller faretag, som genom sin insats gagnat svensk
simidrott.

Plakett i silver kan tilldelas enskild person eller féretag, som genom en erkdnnansvard
insats eller under en faljd av ar verksamt bidragit till simidrottens hijande.

Plakett i fargyllt silver kan tilldelas enskild person eller faretag, som under en ldngre féljd av
ar gjort sig synnerligen fartjant om 55F och dess strdvande.

Lo 182 Forslagsratt och beslut

Ritt att inge farslag till 55F:s utmarkelser har ledaméter av 55F-styrelsen och av 55F-styrelsen
utsedda sarskilda organ, samt SDF-styrelser och foreningsstyrelser.
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55F stadgar och tavlingshestammelser

Alla firslag sdnds in pa av SSF anvisat satt och ska vara 55F:s kansli tillhanda senast tvd manader fore
den tidpunkt da utdelning ska ske. Férslagen ska vara vl motiverade och i tidsfaljd redovisa samtliga
meriter som forslagsstillaren dnskar 2beropa. Tidigare utmarkelser fran farening, SOF, S5F eller
annan idrottsorganisation ska anges.

Beslut om utdelande av 55F:s samtliga utmarkelser fattas av Medaljkommitten, vars ordférande och
ledamater utses av 55F:s styrelse. Dock kan beslut om diplom fattas av kommitténs ordférande. Vid
utdelande av guldmedalj, fartjinstmedalj i guld och plakett i fargyllt silver krdvs enhalligt beslut av
Medaljkommittén. Kan enhallighet inte nas ska fragan hinskjutas till S5F-styrelsen for beslut. Far
bifall fordras 2/3-dels majoritet av styrelsens samtliga ledamdter.
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Bilaga till SSF:s stadgar, avsnitt A, kapitel 1

Stadgemall for SSF:s distriktsforbund (SDF)

1 Kap Allmdnna bestimmelser
1§ Distriktsférbundet
o [SDF) ... &r en del av Svenska Simfarbundets (S5F) regionala organisation.

oo |SDF) ... har inom sitt verksamhetsomrade ansvar fér simidrottens utveckling och ska
handha simidrottens gemensamma angelidganheter inom distriktet i enlighet med
SSF:s andamal.

oo |SDF) ... har inom sitt verksamhetsomrade filjande obligatoriska grunduppgifter:

- verka far simidrottens utveckling

-verka fér att av 55F centralt beslutade &tgérder genomfrs

- initiera och genomfdra uthildning

- frémija utvecklingen av samtliga 55F:s ansvarsomraden och simidrotter

- samordna tavlingsverksamheten och besluta om sanktion for tavlingar

- ansvara far utbildning och godkdnnande av funktiondrer

- frémja en effektiv kontaktverksamhet med det regionala och lokala samhallet.

2 § Sammansattning

o [SOF) ... , som &r en ideell farening, omfattar de féreningar som &r medlemmar i 55F,
och som har hemort inom distriktets verksamhetsomrade.

3 § Verksamhetsomrade

. |SDF:5) ... verksamhetsomrade omfattar ... (i SDF:s stadgar ska distriktets
verksamhetsomrides omfattning seegssficka-grinsar anges, ett eller flera RF-SISU
distrikt eller ett eller flera fi-exasmpal |3n).

4 § Stadgar

w. [5DF:5) ... stadgar ska fdlja den av S5F-mdte fastslagna "Stadgemall far 55F:s
distriktsfarbund (SDF)” och godkénnas av 55F-styrelsen. Tillagg till dessa stadgar far
beslutas av SOF-mdte och ska godkdnnas av 55F. For beslut om stadgedndring kravs
bifall av minst 2/3 av antalet avgivna rdster.

Utdwver vad som fdreskrivs i dessa stadgar och bestdmmelser, giller i tillAmpliga delar
S5F:s, Sveriges Riksidrottsférbunds (RF), Studieférbundet SISU Idrottsutbildarnas
(SISU), RF-SISU distrikts och internationella simférbundets kil World Aquatics
stadgar och regler.

5 § Beslutande organ

w. [SDF:5) ... hogsta beslutande organ dr SDF-mdtet och extra SDF-mdte. Nar SDF-mdtet
inte 3r samlat, &r SDF-styrelsen higsta beslutande organ.

6 § Verksamhets- och rakenskapsar

. |SDF:5) ... verksamhets- och rdkenskapsar omfattar tiden fr.o.m. 1 januarit.o.m. 31
december.
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78 Firmateckning

.. SDF:5) ... firma tecknas av styrelsen, eller om den s3 beslutar, gemensamit eller var
far sig av en eller flera sarskilt utsedda personer.

2 Kap SDF-mote
1§ Tidpunkt, sammansdttning och beslutférhet

SDF-méte ska hallas varje ar under mars manad pa tid och plats som styrelsen beslutar.
Mdte far dock inte hallas pa dag nar berdrda RF-5ISU distriktsméten pagar.

SDF-méte bestar av ombud utsedda av de medlemsféreningar som ar upptagna i
réstlingden fér det r SDF-méte dger rum. Varje sadan férening har en rést. Férening
som under det féregdende dret erhallit masterskapspodng vid senior-DM har
dérutdver ytterligare en rist.

Ombud ska far att f3 utéva ristratten ge in fullmakt undertecknad av ordféranden
eller sekreteraren i den férening som ombudet representerar. Ombud far representera
endast en férening.

SDF-méte 3r beslutfart med det antal ombud som 3r ndrvarands vid métet.
2 & Yttrande och forslagsratt

Yttrande och férslagsratt vid SDF-mdte har, utdver ombuden, ledamot av styrelsen,
berdrda RF-SISU distrikts och SDF:s revisorer samt motiondr vad avser egen motion.

Representant f&r RF, S5F och berdrda RF-515U distrikt har yttranderdtt vid SDF-mate.

SDF-mite far dven ge annan person ratt att yttra sig vid méte. Sadan rétt kan
begransas till visst drende eller ges far mdtet i dess helhet.

3 § Kallelse

Kallelse till SDF-méte utfardas av styrelsen genom publicering i 55F:s officiella
kungdrelseorgan senast 20 dagar fore motet.

Fdredragningslista med tillhdrande handlingar samt verksamhets-, férvaltnings- och
revisionsberdttelse sdnds till réstberittigade foreningar senast 7 dagar fdre mitet.

4 § Forslag till Srende vid SDF-mdte

Firslag till Srende att behandlas vid SDF-mdte ska vara styrelsen skriftligen tillhanda
senast 1 januari det 3r SDF-mdte halls.

Ratt att ge in forslag har férening som dr upptagen i gdllande rdstlangd for SDF-mdte
och rijstberittigad medlem i sadan firening. Forslag fran enskild medlem ska gesin av
vederbdrande farening tillsammans med dess yitirande.

5 § Rostlangd

S5F ska senast 15 januari publicera en forteckning dver samtliga medlemsfareningari
respektive distrikt. Av fortackningan ska framga om fareningen fullgjort sina
skyldigheter gentemot SSF. SDF-styrelsen ska med férteckningen som grund upprétta
en rdstléngd fér SDF-mdte omfattande de medlemsfdreningar som fullgjort sina
skyldigheter mot 55F och SDF enligt beslut av 55F-mdte respektive SDF-mite.
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Riistlingden ska ange hur manga rister respektive farening har enligt 2 kap. 1 5.
Ristlangden giller ofdrindrad under kalenderaret.

Ristldngd vid SDF-mdte ska uppta samtliga ombud som har réstratt vid métet med
angivande av ombudets namn och representerad forening.

6 § Valbarhet

For att kunna nomineras till val inom SDF krdvs att den nominerade 3r rdstberdttigad
medlem i forening ansluten till RF. Kravet pa medlemskap gller inte fér revisor och
revisorssuppleant.

Ledamot i $SF- eller SDF-styrelsen far inte viljas till revisor eller revisorssuppleant i
SDF.

Arbetstagare hos SSF eller SDF far inte viljas till ledamot | SDF-styrelse, till revisor eller
revisorssuppleant i SDF eller till ledamot i SDF:s valberedning.

7 § Omrdstning och beslut
Vid SDF-méte sker omrostning Gppet.
N&r rostherattigat ombud begar det ska val ske med slutna sedlar.

Vid lika rastetal galler det fdrslag som bitrads av rostberattigad ordférande. | annat fall
samt vid samtliga val ska lotten avgdra.

vid val mad slutna sedlar far valsedel inte uppta fler namn dn det antal som ska valjas.

Vid SDF-mdte har styrelseordférande och styrelseledamdter samt revisorer ytirande-
och farslagsratt, men inte réstratt, sdvida inte vederbérande har fullmakt som ombud
far rastberattigad organisation.

Persan som avses i fiiregaende stycke och som dr ombud far inte delta i beslut vid
beviljande av ansvarsfrihet, vid val av revisor eller vid avgérande av fraga far vilken
vederbdrande 3r ansvarig i styrelsen.

Beslut fattade av SDF-méte giller frin métets avslutande om inte annat bestamts.
2 § Arenden vid SDF-miite

SDF-mdte Gppnas av distriktsordféranden eller, vid distriktsordférandens férhinder, av
vice ordféranden i SDF-styrelsen.

Vid SDF-métet ska fdljande drenden forekomma:

3 Tal av sekreterare for mi

1. Faststdllande av rdstlangd for motet.

g . = -

27 Faststallande av féredragningslista for métet.

5 . B )
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8. Behandling av styrelsens verksamhetsberdttelse for det senaste
verksamhetsaret.

9.  Behandling av styrelsens drsredovisning fér det senaste rakenskapsarat.

10. Behandling av revisionsberdttelsen for det senaste verksamhets- och
rikenskapsaret.

11. Fraga om ansvarsfrihet far styrelsens farvaltning fér samma tid.

12. Beslut om antalet ledamdter i styrelsen och i valberedningen, fér minimiantal se
3 kap. 1 §resp. 2 kap. 9 &.

13. Kandidatnominering for val enligt punkiermna 14-15,

14. Val pé ett ar av distriktsordfdirande tillika ordférande i styrelsen.

15. Val patva ar av erforderligt antal ledamiter i styrelsen, for kdnsfordelning se
3 kap. 1&.

16. Val pé ett ar av en revisor och en revisorssuppleant eller revisionsbolag.

17.  Val av ombud till 55F-motet jamte erforderligt antal suppleanter.

18.  Val avombud till berdrda RF-5I5U distrikisfesbeadamaten jdmte erforderligt
antal suppleanter.

19. Val pé ett ar av ordférande och erforderligt antal ledamter—sirsteptodnracck
reiasas-maa, | valberedningen, for kdnsfdrdelning se 2 kap. 9 §.

20. Faststillande av de skyldigheter som férening har att iaktta mot SDF.

21. Redovisning av langsiktiga och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering.

22. Behandling av &renden, vilka getts in i den ordning som angas i 2 kap. 4 § samt av
drenden som styrelsen hanskjutit till matet.

9 § Valberedning

Valberedningen ska vara sammansatt av ordférande och minst tva ledaméter, Om_
valberedningen bestar av ire personer ska den besta av minst en person som
identifierar sig som kvinna och en person som identifierar sig som man. Resterande del
av valberedningen kan vara kvinna, man eller icke-bindr person. Om valberedningen
bestar av fler &n tre personer ska den bestd av minst 40 procent som identifierar sig
som kvinnor och 40 procent som identifierar sig som mén. Resterande del kan best3 av
kvinnor, man eller icke-bindra persone r-ras-cn-knaa-aah-rrRe-an-mas.
Valberedningen sammantrader pa kallelse av ordfaranden.

Valberedningen ska i sitt arbete fortlopande fdlja verksamheten inom SOF.

Senast 1 december dret fére SDF-matet ska valberedningen skriftligen friga dem,
vilkas mandattid utgar vid SDF-métes slut, om de vill kandidera fér den kommande
mandatperioden.

Sanast 8 veckor fore SDF-mdtet ska valberedningen skriftligen meddsla de
réistberdttigade fareningarna inom SDF, vilka av de tillfrigade som avbajt kandidatur.
De ristberatiigade uppmanas att skriftligen nominera kandidater fér val enligt
punkterna 14-1% i drendefdrteckningen fér SDF-motet.

Senast 4 veckor fore SDF-motet ska de rostberattigade skriftligen till valberedningan
nominera kandidater till val enligt punkterna 14-19. Valberedningen far sjilv nominera
kandidater till val enligt punkterna 14-18.

Senast 7 dagar fare SDF-mdtet ska valberedningens fullstdndiga forslag till val enligt
punkterna 14-18 samt en fullstandig forteckning dver de kandidater som nominerats
till val enligt punkterna 1419 sdndas till de fareningar som ar rdstberstiigade vid
mdtet.
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Valberedningens ordfdrande ska vid kandidatnomineringen vid SDF-médte meddela
mdtet valberedningans férslag. Ombuden och Gvriga med fdrslagsratt vid matet har
mijlighet att firesld ytterligare kandidater. Pladering far farekomma fér féreslagna
kandidater.

Valberedningens fdrhandlingar som &r fortroliga ska protokollforas. Efter SDF-méte ska
pratokollet dverldmnas till styrelsen.

Valberedningen bdr dven forbereda nomineringar till 55F-styrelsen och berdrda
RF-SISU distrikts styrelser.

10 § Extra SDF-mdte

Styrelsen ska da den finner det erforderligt, eller d& minst 1/3 av de vid senaste SDF-
mdte réstberdttigade fdreningarna, eller revisor kriver det, sammankalla extra SDF-
méte. Mdtet ska hallas senast 45 dagar efter det att kravet framstalldes till styralsen.

For extra SDF-mdte giller samma bestdmmelser avseende ristratt samt yttrande- och
farslagsratt som vid ordinarie SDF-mdte.

Kallelse till extra SDF-midte ska tillsammans med drendefdrteckningen far métet och
dértill hdrande handlingar sdndas till samtliga réstberattigade féreningar och dvriga
organisationer med yttrande- och forslagsratt vid motet senast 20 dagar fore motet.
Kallelsen ska samtidigt publiceras i 55F:s officiella kungdrelseorgan.

Vid extra SDF-miite far andra drenden an de som finns upptagna i drendefartackningen
inte behandlas.

Extra SDF-mdte far inte hallas pa dag nar berdrda RF-5ISU distriktsmdten pagar.
11 § Revision

SDF:s rikenskaper och farvaltning ska arligen granskas i enlighet med lag och god
revisionssed av enligt 2 kap. 8 § p. 16 utsedd revisor eller utsett revisionsbolag.

Ansvarig revisor ska arligen senast 20 februari, efter verkstalld revision, till SDF-
styrelsen Sverlimna sin revisionsberattelse.

Om revisor krdver det ska SDF-styrelsen kalla fill extra SDF-méte. Se dven 2 kap. 10 &.

3 Kap SDF-styrelsen
1 § Sammansdttning

Styrelsen ska- vara sammansatt av ordfdrande och minst sex ledamdter. Asialat

= -

wvara-lvinnerach minct bed ckavara man. Styrelsens sammansdtining ska bestd av minst

40 procent som identifierar sig som kvinnor ech 40 procent som identifierar sig som
man. Resterande del av styrelsen kan besta av kvinnor, méan eller icke-bindra personer.

Ordférande viljs far ett &r, dvriga ledamdter far tva ar, halften varje ar.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande. Styrelsen tillsitter dessutom sekreterare och
kassdr.

Styrelsen far tillsdtta sarskilda organ som behdvs fér verksamheten. Styrelsen ska
efterstriva att dessa far sadan sammansattning att jdmstilldhet mellan kvinnor och
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mén nas och att ungdomar ingar.
2 § Kallelse

Styrelsen sammantrader pa kallelse enligt ordférandens bestimmande eller da minst
tre ledamdter begér det.

Kallelse till sammantrade ska innehalla firedragningslistan fér sammantradet.
Ledamot ska omedelbart till sekreteraren anmdla hinder att delta i sammantridet.
3 § Beslutfirhet

Styrelsen ar beslutfdr nar samtliga ledaméter kallats senast 4 dagar fdre
sammantradet och minst halva antalet ledamdter &r ndrvarande.

Om ordféranden finner det niidvandigt kan bradskande drenden avgéras efter hirande
av ledamdterna. 53dana beslut ska protokollféras.

4 § Adjungering av styrelseledamot

Styrelsen far kalla enskild person till adjungerad ledamot av styrelsen. Adjungerad
ledamot har yttrande- och férslagsratt, men inte ristratt samt far utses till befattning
inom styrelsen,

5 § Styrelsens aligganden
Styrelsen ska:

1. werkstilla SDF-motets beslut och bereda drenden, som ska féreldggas SDF-mdte

verka for att av SSF beslutade atgarder genomfars i distriktet

fdrvalta ach ansvara fér SDF:s medel

halla sig val underrittad om werksamheten i de anslutna féreningarna och framja

utvecklingen inom S5F:s ansvarsomraden och simidrotter i distriktet

ansvara for att tavlingar enligt RF:s och 55F:s bestimmande genomférs

initiera och genomfara utbildning i distriktet

samordna tavlingsverksamheten och besluta om sanktion fdr tavlingar i distrilktet

ansvara for utbildning och godkdnnande av funktiondrer i distriktet

framja effektiv kontakiverksamhet med det regionala och lokala samhéllet och

med berdrda RF-5I15U distrikt

10. ge SSF-styrelsen fortldpande information om verksamheten i distriktet och i dvrigt
ga SSF tillhanda med upplysningar och yttranden

11. godkidnna distriktsrekord

12. redovisa lang- och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering infér SDF-mite

13. pa begiran av Riksidrottsnamnden (RIN), Dopingnamnden {DoN),
Idrottsombudsmannen, Antidoping Sverige AB (ADSE) eller idrottens skiljendmnd
ldmna uppgifter samt avge yttranden

14. ienlighet med lagen om registerkontroll av personer som ska arbeta med bamn
begara att den som anstdlls eller erhaller uppdrag inom distriktsforbundet — om
arbetet eller uppgifterna som personen erbjuds eller tilldelas innebdr direkt och
regelbunden kontakt med barn — visar upp ett utdrag enligt lagen om
belastningsregister.

6 & Arbetsperiod
Styrelsens arbetsperiod omfattar tiden mellan tva ordinarie SDF-méten.
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4 Kap Ovrigt

1 & Skiljeklausul

Talan i tvist dar parterna &r, eller ndr omtvistat rattsfarhallande gallde var, enskild
medlem, férening, SDF, RF-SISU distrikt, S5F, RF, Antidopingstiftelsen eller Antidoping
Sverige AB (ADSE) far inte vdckas vid allmdn domstol. Sadan tvist ska, utom i fall da

annan sarskild ordning &r fdreskriven i dessa, 55F:s eller RF:s stadgar, avgdras enligt
faststillt reglemente fir idrottens skiljendmnd.

Talan maste anhangiggdras senast inom tva ar fran tvistens uppkomst.

2 § Uppldsning av SDF

Efter godkdnnande av 55F kan SDF-mdte uppldsa farbundet genom beslut hdrom med
minst 2/3 majoritet av antalet avgivna réster vid tva pa varandra féljande ordinarie
SDF-méten. | beslut om upplésning av férbundet ska anges att farbundets tillgdngar
ska anviandas till bestamt idrottsframjande dndamal.
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2024/2
Bilaga 1

Lasanvisning till forslag till andringar i kap 1 stadgar och tavlingsbestammelser,
samt stadgemall for SDF

SSF-styrelsens proposition om forslag till andringar i kap 1 SSF stadgar och tavlingsbestammelser
samt stadgemall fér SDF

Vid 2022 ars Riksidrottsmaote (RIM) antogs en del @ndringar bland annat gallande konssammanséattningen i
SF:s och SDF:s styrelser och valberedningar. Detta utifran den jamstélldhetsplan som innehaller mal om
konsfordelning i idrottens olika organ.

RF:s jamstalldhetsmal sager att alla organ, pa alla nivaer inom idrotten ar 2025 ska ha en kénsférdelning dar
inget kon ar representerat med mindre dn 40 procent. Alla organ innefattar bade beslutande och
radgivande organ, exempelvis sektionsstyrelser, styrelser i underférbund, kommittéer, utskott, namnder,
rad och arbetsgrupper. RF konstaterar vidare att dess olika forbund far utga fran antingen juridisk koén eller
konsidentitet vid tillampningen av konsfordelning i olika organ. For att uppfylla kravet pa
konsrepresentativitet krdvs att den undre gransen for konsrepresentation sakerstalls.

SSF har valt i samrad med sin inkluderingsgrupp att ta in hela anvisningen som stadgetext pa satt som
framgar av varje regel dar det ndmns om konsfoérdelning.

| samband med de justeringar som maste goras i stadgan har dessutom en 6versyn gjorts av hela stadgan
och den har i vissa delar reviderats och flyttats for att battre samla de bestammelser som hor samman och
lyfta bort sadant som regleras dubbelt, det vill siga bade i stadgan och stadgemallen for SDF. Den del som
berdr SDF har, forutom distriktsindelningen, darfor tagits bort da detta regleras i den sarskilda bilagan med
stadgemallen for SDF. Det finns ingen anledning att samma bestammelser med identiskt innehall finns pa
tva stallen. Som férslaget nu ligger sa kommer bestammelserna rérande SDF hadanefter endast att regleras i
den sarskilda bilagan.

Nedan kommenteras de forslag till andringar som innebar en mer tydlig forandring av innehallet. Det finns
dven nagra andringsforslag som inte innebar nagon som helst dndring i sak utan &r mer en anpassning av
stadgarna sa ordningen blir mer logisk och dessa blir mer lattlasta. Likasa har reglernas numrering anpassats
vilket innebar att en del regler far ett nytt nummer.

Innehallsférteckningen &r inte justerad da detta sker forst nar alla beslut rorande dndringar &r tagna pa
simférbundsmotet.
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Féljande dndringar i kap. 1 stadgar med atféljande konsekvenser for stadgemallen for SDF foreslas:

Generellt har i hela stadgan FINA bytts ut mot World Aquatics vilket &r det nya namnet pa det
internationella simférbundet. LEN &r numera ocksa andrat till European Aquatics vilket ar det nya namnet
pa det europeiska simforbundet.

105 Verksamhets- och rdkenskapsar
Eftersom SDF lyfts ut och regleras Stadgemall for SDF enligt sarskild bilaga utgar de delar som beror SDF.

106 Beslutande organ i SSF
Eftersom SDF lyfts ut och regleras Stadgemall for SDF enligt sarskild bilaga utgar de delar som beror SDF.

108 Forslag till drende vid SSF-mote
Regeln ar flyttad till avsnittet Simférbundsmote (SSF-mote). Lydelsen ar densamma forutom att delar
rérande SDF utgar da dessa regleras i stadgemallen for SDF. Regeln har fatt nytt nummer 123

110 Stadge- och regelandring samt provisorisk regelandring
Har genom att regel 108 flyttats fatt nytt nummer 109.

111 Rostlangd

Bestammelsen har flyttats till avsnittet Simférbundsmétet (SSF-moéte) och dar forts samman med regel 123
som dven den bendmndes rostlangd. Regeln har fatt nytt nummer 124. Innehallet ar justerat, se under
regelns nya nummer.

112 Valbarhet
Bestammelsen har flyttats till avsnittet Simférbundsmotet (SSF-mote). De delar som berér SDF utgar da
dessa regleras i stadgemallen for SDF. Regeln har fatt nytt nummer 125.

113 Omroéstning och beslut
Bestammelsen har flyttats till avsnittet Simférbundsmotet (SSF-mote). De delar som berdr SDF utgar da
dessa regleras i stadgemallen for SDF. Regeln har fatt nytt nummer 126.

114 Adjungering av styrelseledamot
Bestammelsen har flyttats till avsnittet SSF-styrelsen. De delar som berdr SDF utgar da dessa regleras i
stadgemallen for SDF. Regeln har fatt nytt nummer 133.
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115 Legitimationskort

Regel har i och med flytten av féregaende regler fatt nytt nummer 110. Regelkommittén skoter om
funktionarer i simidrotten simning. Nar det géller 6vriga simidrotter hanteras detta i férekommande fall av
ansvarig inom respektive simidrott vilket lagts till i regeln. En anpassning av hur det ser ut i praktiken.

Rattning av namnet RF-SISU distrikt

116 Skiljeklausul
Har fatt nytt nummer 111

123 Forslag till drende vid SSF-mote
Regel 108 som flyttats till detta avsnitt och fatt nytt nummer. Delar rorande SDF utgar da dessa regleras i
stadgemallen for SDF.

124 Rostlangd

Regel 111 har flyttats till detta avsnitt och forts samman med regel 123 under nytt nummer 124. Regeln har
andrats sa att ansvaret for framtagandet av rostlangden numera ligger pa SSF och forbundschefen. En
anpassning av hur det ser ut i praktiken.

125 Valbarhet

Regel 112 har flyttats till detta avsnitt och fatt nytt nummer 125. De delar som berér SDF har utgatt da
dessa regleras i stadgemallen for SDF. Tillagt ar ocksa den andring som togs pa RIM angaende att
medlemskap inte kravs for revisor och revisorssuppleant.

126 Omrostning och beslut
Regel 113 har flyttats till detta avsnitt och fatt nytt nummer 126. De delar som ber6r SDF har utgatt da
dessa regleras i stadgemallen fér SDF.

127 Arenden vid SSF-métet
Regeln har pa grund av flytt av andra regler fatt nytt nummer fran 124 till 127.

Den ordning som nu géller kan i ett vdrsta scenario innebdra att arsmotet inte kan genomforas eftersom
arsmotet inte blir beslutsfor.

Innan fragan om motets behoériga utlysande tas upp maste motet forst valja motesfunktiondrer samt klara
ut vilka ndrvarande som har rostratt. Om motet darefter beslutar att motet utlysts pa ratt satt gar det att
fortsatta motet. Annars tar det slut dar och nytt mote far utlysas langre fram.

Med anledning av detta forslas en inbordes dndring av foredragningslistans sex forsta punkter.

Punkterna 16 och18 far med anledning av de nya kraven pa kdnsférdelning en hanvisning till respektive
regel gallande konsfordelningen.
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| punkten 22 blir det med anledning av andringar av regelnumrering hanvisning till nytt regelnummer.

128 Valberedning

Regel 125 som pa grund av flytt fatt nytt nummer 128. For att kunna uppna RF:s jamstéalldhetsmal samt dven
inkludera andra konsidentiteter &n man och kvinnor har styrelsen tillsammans med SSF:s inkluderingsgrupp
kommit fram till forslaget till ny lydelse.

Pa grund av nya numreringar har ocksa regelhanvisningar justerats.

129 Extra SSF-méte
Regeln har endast fatt nytt nummer fran tidigare 126.

SSF-styrelsen

130 Sammansattning
For att kunna uppna RF:s jamstalldhetsmal samt dven inkludera andra konsidentiteter 4n man och kvinnor
har styrelsen tillsammans med SSF:s inkluderingsgrupp kommit fram till forslaget till ny lydelse.

133 Adjungering av styrelseledamot

Tidigare regel 114 som flyttats till detta avsnitt da det de facto hor hemma under de regler som styr SSF-
styrelsen. Regeln har fatt nytt nummer 133. Regeln har samma lydelse, dock har SDF utgatt da det regleras i
stadgemallen for SDF.

134 SSF-styrelsens aligganden
Regeln har endast fatt nytt nummer fran tidigare 133.

135 Arbetsperiod
Regeln har endast fatt nytt nummer fran tidigare 134.

136 Revision
Regeln har fatt nytt nummer fran tidigare 135 och regelhanvisning i forsta stycket justerad.

137 Lekmannarevision

Regel 136 som pa grund av flytt fatt nytt nummer 137. For att kunna uppna RF:s jamstalldhetsmal samt dven
inkludera andra kdnsidentiteter an man och kvinnor har styrelsen tillsammans med SSF:s inkluderingsgrupp
kommit fram till forslaget till ny lydelse.

Regelhanvisning i sista stycket justerad.
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SSF:s distriktsforbund (SDF)

150 Verksamhetsomrade, namn och indelning

| sista stycket regleras att indelningen i SDF ska publiceras i SSF:s officiella kungorelseorgan senast vid
kalenderarets ingang. Det kan tyckas onédigt arbete att publicera samma sak ar fran ar och darfor foreslas,
for att underlatta i administrationen, en dndring att en sddan publicering endast behdver goras vid en
forandring av indelningen.

151 SDF:s stadgar
Ny numrering fran tidigare 152. Eftersom de delar som ber6r SDF utgatt ur kapitel 1 har i regeln gjorts en
hanvisning till den sarskilda stadgemallen fér SSF:s distriktsforbund (SDF).

Ovriga bestimmelser som berér SDF utgar.
Féreningarna

160 Medlemskap i SSF
Regeln har pa grund av omflyttning fatt nytt nummer fran 170 till 160.

Vid senaste RIM antogs féljande dndringar géllande medlemskap i SSF. Med hanvisning till RIM:s beslut
foreslas en dndring av regel 170.

Regeln andrad sa att den ideella foreningen ska ha en hemort i Sverige. Vidare har inforts att SSF far avsla en
ansokan om medlemskap om det av sarskild anledning kan antas att foreningen inte kommer at folja
idrottens vardegrund enligt 1 kap. RF:s stadgar eller vad som i ovrigt foreskrivs i RF:s eller SSF:s stadgar.

161 Medlemskaps upphérande i SSF
Regeln har pa grund av omflyttning fatt nytt nummer fran 171 till 161.

Vid senaste RIM antogs féljande dndringar gdllande medlemskap upphérande i SSF. Med hanvisning till
RIM:s beslut foreslas en dndring av regeln.

Regeln andrad sa att till den skriftliga anmalan som féreningen ska gora till SSF ska ocksa bifogas ett
protokollsutdrag fran det arsmote déar beslutet fattades.

Reglerna 172—175 har pa grund av justering fatt nya nummer 162—165. Reglerna har inte dndrats i sak.
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Regelkommittén (RK)

Reglerna 180, 182, 183, 187, har pa grund av omflyttning fatt nya nummer 170, 172, 173, 177. Reglerna
har inte andrats i sak.

171 Sammansattning
Regeln har pa grund av omflyttning fatt nytt nummer fran 171 till 161.

For att kunna uppna RF:s jamstalldhetsmal samt dven inkludera andra konsidentiteter an man och kvinnor
har styrelsen tillsammans med SSF:s inkluderingsgrupp kommit fram till forslaget till ny lydelse.

Prévning och dverklagande av bestraffningsarenden samt éverklagande av beslut som inte avser
bestraffningsdrenden

174 Bestraffningsorgan inom SSF
Regeln har pa grund av omflyttning fatt nytt nummer fran 185 till 174.

Vid senaste RIM antogs foljande tillagg och fortydligande gallande beslut som fattas i olika instanser inom
SSF.

For att det for den enskilde ska bli tydligt och lattare att forsta vad som beslutats och pa vilka grunder. Det
ska dven bli tydligare huruvida en enskild part har ratt att klaga och ett sadant forfarande ska ga till.

Ett beslut ska enligt det nya tilldgget i regeln vara skriftligt, innehalla skalen for beslutet samt ange om part
har ratt att 6verklaga beslutet. Har part ratt att klaga ska det av beslutet framga hur detta ska ske. Av
beslutet ska ocksa framga vilka ledamoter som deltagit i beslutet.

Med hanvisning till RIM:s beslut foreslas ett tillagg i regeln.

175 SSF:s Ansvarsnamnd
Regeln har pa grund av omflyttning fatt nytt nummer fran 186 till 175.

For att kunna uppna RF:s jamstalldhetsmal samt dven inkludera andra kénsidentiteter an man och kvinnor
har styrelsen tillsammans med SSF:s inkluderingsgrupp kommit fram till forslaget till ny lydelse.

176 Boter
Regeln har pa grund av omflyttning fatt nytt nummer fran 187 till 176.

| samband med att Ansvarsndmnden bildades 2001 togs hogsta botesbeloppet for forening, som da var 10
000 kr, bort eftersom bestammelser om detta reglerades i RF:s stadgar. Enskild persons béter har varit 1/10
av forenings hogsta botesbelopp, det vill saga 1000 kr. Nu ar enligt RF:s stadgar hogsta botesbeloppet for
férening 500 000 kr. Om man tanker att en enskilds hogsta belopp fortsatt utgéra 1/10 av en foérenings
hogsta belopp foreslas att summan andra till 50 000 kr. Enligt nuvarande bestammelse ar det hégsta
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botesbeloppet for en enskild person 1000 vilket i dagens ldge inte ar sarskilt kdnnbart da boter ar det
strangaste straffet som kan utdémas.

Om man tittar pa andra SF sa har bade Friidrottsférbundet och Fotbollsférbundet 50000 kr som hogsta
botesbelopp samt Orienteringsforbundet har 25 000 kr. Ishockeyforbundet utmarker sig lite dar hogsta
botesbeloppet for enskild ar satt till 1 000 000 kr.

178 Vid ekonomisk eller annan oegentlighet
Regeln har pa grund av omflyttning fatt nytt nummer fran 189 till 178.

| stallet for att ha ett angivet belopp sa foreslas en andring sa att regeln i stéllet pekar direkt mot aktuell
bestammelse i RF:s stadgar.

Ordet straffavgift utbytt mot boter, da detta ar den bendamning som RF anvénder i sina stadgar

Utmarkelser

180 Hedersledamot
Regeln har pa grund av omflyttning fatt nytt nummer fran 190 till 180.

Bestammelserna om att utse hedersledamoter etc. finns redan reglerade i RF stadgar 3 kap.
5 §. Av den anledningen foreslas en dndring sa att bestammelsen pekar direkt mot RF stadgar.

Reglerna 191—192 har pa grund av omflyttning fatt nya nummer 181—182. Reglerna har inte dndrats i
sak.
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Stadgemall for SSF:s distriktsférbund (SDF)

Generella dndringar som gjorts i stadgemallen ar att FINA dndrats till World Aquatics.

1 kap. 3 § Verksamhetsomrade
For att fortydliga regeln sa har geografiska granser dndrats till verksamhetsomradets omfattning och om det
omfattar ett eller flera RF-SISU distrikt eller ett eller flera 1an har lagts till

2 kap. 6 § Valbarhet
Tillagt &r ocksa den andring som togs pa RIM angaende att medlemskap inte kravs for revisor och
revisorssuppleant

2 kap. 8 § Arenden vid SDF-méte

Vid den genomgang som holls av RF-juristen Christer Pallin framkom synpunkter pa ordningen av vissa
punkter pa SDF:s foredragningslista. Den ordning som nu géller kan i ett varsta scenario innebara att
arsmotet inte kan genomfdras eftersom arsmoétet inte blir beslutsfor. Med anledning av detta forslas en
inboérdes andring av foredragningslistans sex forsta punkter.

Punkten 19 far med anledning av de nya kraven pa konsfordelning en hanvisning till respektive regel.

2 kap. 9 § Valberedning
For att kunna uppna RF:s jamstalldhetsmal samt dven inkludera andra kénsidentiteter an man och kvinnor
har styrelsen tillsammans med SSF:s inkluderingsgrupp kommit fram till forslaget till ny lydelse.

3 kap. SDF styrelsen

3 kap. 1 § Sammansattning
For att kunna uppna RF:s jamstalldhetsmal samt dven inkludera andra kénsidentiteter an man och kvinnor
har styrelsen tillsammans med SSF:s inkluderingsgrupp kommit fram till férslaget till ny lydelse.
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