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MOTIONER




Motion angaende att skapa en ny svensk juniormasterskapstavling 2022/1

Bakgrund

En av svensk simnings stérsta utmaningar ar den stora andel simmare som valjer att avsluta sin karriar i
gymnasiedldern. Manga av dessa simmare upplever att den maltavling de ar hanvisade till pa nationell niva -
JSM/SM, kanns avlagsen. Kvaltiderna ar tuffa, och steget mellan SUM-SIM och SM/JSM &r stort.

Simsverige ar fullt av unga simmare som kampar for att kunna na ett SUM-SIM kval. Av de tusentals
tavlingsaktiva simmare vi varje ar ser i 13—16 arsklasserna ar det dock endast nagra fa hundratal av varje kon
som faktiskt tar sig hela vagen till ett Svenskt Ungdomsmasterskap. Nar dessa simmare passerar 16 ars alder
hojs ribban ytterligare och de moéter da de mycket tuffa kvaltider till JSM eller SM som géller om man vill
kunna fortsatta att tavla pa masterskapsniva. Ekvationen blir for manga simmare allt for svar. Varfor trana
7-10 ganger i veckan for att fortsatta simma samma tavlingar som man alltid har gjort? JSM-kvaltiderna
upplevs som nastintill astronomiskt svara att na, trots hart slit och manga timmar i bassangen. Resultatet
blir tappad motivation och allt for tidigt avslutade simkarriarer.

For individen, foreningen och for svensk simning ar det en oerhord forlust nar en ung manniska valjer att
avsluta sin simkarriar. Skadlen ar manga:

1. Har man simmat sedan ung alder sa besitter man en oerhord kompetens i simidrott. Férutom
potentiella landslagssimmare ar dessa ungdomar aven framtida ledare, tréanare, funktionarer och
ideellt engagerade individer i vara foreningar. De bor ges basta mojliga forutsattningar for att se till
att de kan uppna sina mal - inte skapa en kansla av otillrdcklighet och misslyckande i en kénslig
alder.

2. En bredd av unga simmare utgor grunden i att skapa traningsmiljoer for vara elitsimmare att vara
och verka i. Utan traningskompisar som hjalper till att pusha och utmana sa kommer inte heller vara
basta simmare utvecklas till sin fulla potential.

3. Risken att vi missar "late bloomers” 6kar dramatiskt nar utslagningen sker redan i 16-arsaldern.
Framforallt pa herrsidan, da puberteten inte séllan infaller senare, har simhistorien visat sig full av
talanger som inte borjat visa sig forrdn langt senare.

4. Ur ett folkhalsoperspektiv vill vi behalla vara medlemmar aktiva sa lange som méjligt. De vanor som
unga skapar under gymnasiealdern och sina forsta vuxenar pekar ut riktningen for deras framtida
liv. Det ligger i svensk simnings intresse att motverka bland annat stillasittande, ohalsa och fetma.

5. Det ar svenska simforbundets uttalade mal i strategi 2025 att bredda verksamheten, att gora
triangeln till en rektangel. For att uppna detta behovs nya idéer. Forslagen i denna motion ar
utmarkta verktyg for att just bredda toppen av triangeln.

Det ar angelaget att hitta en ny form av tavlingar for att behalla vara juniorer, och ge fler chansen att vara
med pa ett svenskt masterskap Med det sagt kommer har kommer ett potentiellt forslag pa en ny
tavlingsform for svenska masterskap i simning for juniorsimmare. Detta forslag baserar sig pa SUM-SIM och
JSM éldre i Kungsbacka, en tavling som visade hur man framgangsrikt kan genomféra en uppskattad tavling
for ungdomar i dessa aldrar.



Vi foreslar:

Att

Att

Att

Att

Att

Att

Svenska simforbundet ges i uppdrag att utifran det “Sum-Sim &ldre” som genomfordes i Kungsbacka
sommaren 2021 ta fram nya, mer inkluderande former av ett svenskt masterskap for simmare i
aldrarna mellan SUM-SIM och seniorklass, dvs 17-19 aringar.

Arligen genomféra tavlingen i langbana, i tidsméssig anslutning till SUM-SIM Riks i langbana.
Antingen veckan fore eller veckan efter

Tavlingen ska genomforas i direktfinaler.
Tavlingen ska genomféras med enskilda aldersklasser - 17 ar, 18 ar, och 19 ar.
Tavlingen ska innehélla lagkapper for en alderklass, 17-19 &r. Aven mixlagkapper.

Anmalan sker genom antingen kvaltider med majlighet att fylla ut heaten, eller fri anmélan, med
heatbegransningar.

Camilla Johansson-Sponseller, Umea simsallskap
Johan Sundqvist, Harnésands Simsallskap



Styrelsens yttrande 2022/1

Styrelsen bedémer att fragestallningen ryms inom det arbete som gors med simningens sdasongs- och
tavlingsplanering (STP) dar den nuvarande 4-arsplanen géller fram till och med 2024. Styrelsen bedémer
dock att det behovs goras en oversyn i halvtid av nu géllande STP dar motionarens forslag kan diskuteras,
men ocksa fragestallningar som kommer fran saval Simforbundets nya riktlinjer for barnidrott och de
utmaningar som har uppstatt under covidpandemin. Styrelsen avser att under varen ge ett uppdrag till
Forbundschefen att till se att 6versyn av STP 2020-24 genomfors sa att planeringen kan revideras infor de
tva avslutande aren.

Styrelsen anser darmed fragan som besvarad.



Motion fran Hellas SK 2022/2

Motion 1: Kvot pa styrelseledaméter: minst en fran varje simidrott.
Motivering: For att sakerstadlla att styrelsen har insikt om alla delar av verksamheten.

Motion 2: Kvot pa valberedning: en fran varje simidrott.
Motivering: For att sakerstédlla att valberedning har bredare kunskap om moéjliga styrelse medlemmar.

Motion 3: Kvot pa ansvarsndmnden: en fran varje simidrott.
Motivering: For att det ar viktigt att minst en av ledamoterna har kunskap om en av varje simidrotter.

Motion 4: Andra det internationella namnet av férbundet till ndgot i stil med "Aquatic Federation of
Sweden"

Motivering: Sa att namnet inkluderar alla simidrotter. Det borjar flera lander gora, t.ex Kanada, Argentina,
Malta, Georgien och Jamaica.

Motion 5: Gora om regeln om réstlangd (och koppla bort betydelsen av resultat/sm-poéng)

Forslag a: 1 rost per representerat i USM/SM simidrottssektion.

Forslag b: samma som ovan men om foreningen har mer an t.ex 200 simidrottare sa far den ytterligare en
rost.

Motivering: Resultaten borde inte paverka rostlangden. Det borde dven inte I6na sig(réstlangdmassigt) att
ha separata simklubbar, simhoppsklubbar osv. Tvartom, borde féreningar som bedriver flera simidrotter
premieras.

Bo Jutner
Hellas SK
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Styrelsens yttrande 2022/2

Motion 1:

Kvot pa styrelseledamoter: minst en fran varje simidrott. Motivering: For att sdkerstélla att styrelsen har
insikt om alla delar av verksamheten.

Motion 2:

Kvot pa valberedning: en fran varje simidrott. Motivering: For att sdkerstalla att valberedning har bredare
kunskap om mojliga styrelsemedlemmar.

Motion 3:

Kvot pa ansvarsnamnden: en fran varje simidrott. Motivering: For att det &r viktigt att minst en av
ledamdterna har kunskap om en av varje simidrotter.

Styrelsens svar pa motion 1-3:

Svenska Simférbundet har inte en representation i styrelsen, valberedning eller ansvarsnamnd fran de olika
simidrotterna. Valberedningens uppdrag ar att utifran flera kriterier foresla ledamoter dar erfarenheten av
en eller flera simidrotter ar ett av dessa kriterier. Styrelsen ser det som positivt att ledamoterna inte
representerar olika intressen i styrelsen utan att alla ledamoter har ett 6vergripande ansvar for att styrelsen
fattar bra beslut fér Svensk Simidrott.

Styrelsen yrkar avslag pa motionarens forslag.
Motion 4:

Andra det internationella namnet av férbundet till ndgot i stil med "Aquatic Federation of Sweden"
Motivering: Sa att namnet inkluderar alla simidrotter. Det borjar flera lander gora, t.ex. Kanada, Argentina,
Malta, Georgien och Jamaica.

Styrelsens svar pa motion 4:

Svenska Simférbundets stadgar innehaller ingen officiell dversattning av forbundets namn pa engelska.
Styrelsen avser att ta med motionarens forslag till arbetet med forbundets internationella kommunikation
och hur vi dar presenterar oss.

Styrelsen anser darmed fragan som besvarad.
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Motion 5:

Go6ra om regeln om rostlangd (och koppla bort betydelsen av resultat/sm-podng) Forslag a: 1 rost per
representerat i USM/SM simidrottssektion. Forslag b: samma som ovan men om féreningen har mer an tex
200 simidrottare sa far den ytterligare en rost. Motivering: Resultaten borde inte paverka rostlangden. Det
borde dven inte I6na sig(rostlangdmassigt) att ha separata simklubbar, simhoppsklubbar osv. Tvartom,
borde féreningar som bedriver flera simidrotter premieras.

Styrelsens svar pa motion 5:

For 13 ar sedan genomfordes en demokratisk reform i Svenska Simforbundet for att rada bot pa det
demokratiska underskott som dittills ratt genom att endast tjugo basta simidrottsféreningarna samt
distrikten hade rostratt vid arsmotet. Fran arsmoten darefter har alla simidrottsféreningar rostratt och de
foreningar som har erhallit minst ett SM-podng under de senaste tva aren fatt ytterligare en rost.

Motionaren lamnar olika forslag pa hur férdelningen av roster i rostlangden skulle kunna andras dar
styrelsen bedomer att underlaget inte ar tillrackligt for att kunna genomféra en férandring av
Simforbundets stadgar idag. Styrelsen avser att till Simférbundsmotet 2024 ha genomfort ett demokratiskt
reformarbete dar fordelning av roster till Simforbundsmotet kommer att vara en del. Det 6vergripande
malet for detta arbete ar att 6ka intresset for och delaktigheten i bade det regionala och nationella arbetet
for simidrottens fortsatta utveckling. Styrelsen vill att fler foreningar engagerar sig pa olika satt i det arbete
som gors saval inom distrikts- som riksorganisationerna. For Simférbundets del ar ett hogt deltagande vid
Simforbundsmotet efterstravansvart dar graden av engagemang snarast har varit i avtagande sedan 2009.
Det ar inom ramen for denna demokratiska fragestallning som résternas férdelning vid Simférbundsmoétet
kan ses over.

Styrelsen yrkar med detta medskick till Simférbundsmotet avslag pa motionarens forslag.
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Motion till Svenska Simforbundets Arsméte 2022 2022/3

- Gallande branschexklusivitet vid Svenska Masterskap i simning

Forslag:
Vi motionsstallare nedan anser att Svenska simforbundet ska mojliggora for foreningar att:

1) Slopa branschexklusiviteten for ett marke. De intdkter som ev. kommer férbundet tillgodo pga. detta
straffar vara arrangoérsforeningar ekonomiskt manga ganger om.
Bakgrund:

Tidigare sa var det en hérlig arrangemangsmiljo nér man kunde ha flera talt/stand med olika utbud av
Freker, Arena, Olander swim, Speedo, Swimnet m fl. — och nu finns det ett betydligt mindre utbud dven av
det eftersom ett baddraktsmarke har branschexklusivitet vid alla masterskap. Den inbjudande och séljande
miljon finns inte kvar.

Forutsattningar:

Om branschexklusiviteten slopas sa kommer fler foretag att fa mojlighet att salja och visa upp sina
produkter, vilket gynnar arrangéren genom sponsoravtal. Sddana samarbeten skulle trygga den
ekonomiska insatsen som féreningen lagger i ett masterskap.

Foreningar som star bakom motionen:

Vasteras Simsallskap Jonkopings Simsallskap

Rolf Alm, ordférande Frida Boklund, ordférande
Linkdpings allmadnna simsallskap Sparvédgen Simforening
Katarina Eckerberg Olsson. ordférande Magnus Sundqvist, ordférande
SK Laxen

Johan Widerberg, ordférande



Styrelsens yttrande 2022/3

I mars ingick Svenska Simférbundet ett nytt avtal med Arena som leverantor av simutrustning. |
framtagandet av avtalet har SSF vagt in 6nskemalet om slopad branschexklusivitet och det nya avtalet
innebar att en masterskapsarrangoér kommer att kunna ha férsaljning av simutrustning fran andra
varumarken an Arena. Vi vill dock vara tydliga med att detta inte ar ett principbeslut utan galler for det
specifika avtalet med Arena. Nar SSF ingar avtal med sponsorer vager vi olika intressen mot varandra och
fattar det beslut som vi anser gagnar simidrotten mest pa en dvergripande niva.

Till Simférbundsmotet 2020 fanns en motion pa samma linje som denna och inga nya avtal har tecknats
med denna exklusivitet efter att den inkom.

Med det nya avtalet sa finns inte nagra hinder for den arrangemangsmiljo som motionarerna efterstravar
och med det anser styrelsen motionen besvarad.



Motion avseende hantering av slagna rekord vid felaktig 2022/4
klassificering i Parasimning

Bakgrund

Upprinnelsen till motion grundar sig i en incident under verksamhetsaret dar en simmare slog flertalet
svenska rekord i den klassificering simmaren da tillhérde. Da simmaren erhallit officiell klassificeringen av
godkand klassificerare saknades grund for att inte registrera rekorden. Flertalet protester mot simmarens
klassificering gjordes dock och simmaren kom senare att omklassificeras till en klass med 3 nivaer lagre
funktionsnedsattning. Dagens regelverk saknar dock majlighet att hantera de rekord som registrerats av en
simmare som helt klart tavlade i fel klass och ddrmed hade en orattfardig fordel som mycket val kan
innebéra att ingen simmare med korrekt klassificering kommer kunna uppna nu radande rekordtider inom
overskadlig framtid.

Forslag

Motionaren foresla darfor foljande forandringar i tavlingsbestammelserna for Parasimning.

e Till punkt 1005.1 adderas féljande tillagg: “Klassificeringen géller fran den tidpunkt da klassificerarna
har avslutat klassningen.

e Punkt 1005.3 adderas med lydelsen: ”“Om godkand klassificerare beslutar om review av
klassificeringen kan simmaren fortsatt delta i sanktionerade tavlingar, men rekord slagna under
review kan forst registreras efter att simmarens klassning faststallts. Har eller far simmaren en
internationell klassning kan rekord dock registreras aven under review.”

e Punkt 1005.4 adderas med lydelsen: “Simmare som vagrar genomfdra omklassning efter beslut av
godkand klassificerare skall anses vara utan klassificering och ddrmed forlora moéjligheten att delta i
sanktionerad tavling.”

e Punkt 1006.1 adderas med lydelsen: "Om ett svenskt rekord registrerats av en simmare som
ombklassificeras inom tva ar fran rekordet slagits skall rekordet ga ater till tidigare rekordinnehavare
alternativt till den simmare som under perioden registrerat den snabbaste tiden i klassen. Detta
géller dock inte om det gors sannolikt att simmaren vid tiden for rekordet tavlade med korrekt
klassificering.”

e Punkt 1007.1 adderas med lydelsen: "Om skriftlig protest mot en simmares klassificering inkommit
till tavlingsarrangoren innan dess att tavlingen slutforts eller tavlingsarrangoéren tillstallt SSF
tavlingsresultat innehallandes rekordnoteringar ska tavlingsarrangéren vidareférmedla protesten till
SSF tillsammans med tavlingsresultaten.”

. Punkt 1007.2 adderas med lydelsen: “Resultat slagna av parasimmare vars klassificering ar foremal
for skriftlig process far inte resultera i registrering av rekord innan godkand klassificerare beslutat
om protesten skall avslas eller om simmarens ska bli foremal for review.”

Inga Wulf, Ordférande Skanes Simférbund
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Styrelsens yttrande 2022/4

Hosten 2021 paborjades ett arbete med att anpassa svenska regler for hantering av klassificering av
parasimmare utifran det reglemente som WPS (Worlds Para Swimming) har.

Regelkommittén (RK) har genom kontakt med Svenska Parasportférbundet/Sveriges Paralympiska Kommitté
och SSF:s parautskott, hanterat detta och det finns nu riktlinjer som bygger pa den internationella, WPS
Classification Rules and Regulations, som dven tar hansyn till svenska férhallanden.

Skriften ar en bilaga till SSF:s stadgar och tavlingsbestammelser kapitel 10, parasimning, som i sin tur bygger
pa kapitel 4 som ar FINAs simregler dversatta till svenska.

Motionen fran Skanes Simforbund géller hur svenska rekord kan slas, hur omklassificeringar och reviews ska
ske, samt konsekvenser av detta. Detta behandlas i bilagan "Klassificering av parasimmare", se Bilaga 1.

Svenska Simforbundets styrelse foreslar att motionen med detta &ar besvarad i sin helhet.



Motion gdllande tidtagning vid Svenska Masterskap i simning 2022/5

Forslag:
Vi motionsstallare nedan anser att Svenska simférbundet ska mojliggora for foreningar att:

1) Foreningar som har kompetens och utrustning att genomfora ett kvalitativt
masterskapsarrangemang avseende tidtagning och IT ska ges mojlighet att gbra detta. Eventuellt
kan det ges olika forutsattningar for SM kontra Sum-Simtavlingar i ett forsta skede.

Bakgrund:

Enligt tavlingsbestammelserna ar det SSF som ansvarar for tidtagning & IT pa masterskap:

SSF bokar och betalar en leverantér av tidtagnings- och resultathanteringssystem, vilket éven inkluderar resultat-

Jvideoskédrmar samt produktion av TV-séndning/streaming.1

Alla startavgifter gar till SSF sa att foreningar endast kan fa ekonomin pa ett méasterskap att ga ihop genom
biljettintakter och sponsring. Det har medfort att farre och farre féreningar vill arrangera masterskap nar

ekonomin ar en osakerhetsfaktor.

Forutsattningar:

Flera foreningar i landet har egna tidtagningsanlaggningar eller har en ndra samarbetspartner som tex
Visterds tidtagning nar det géller att skota tidtagning. Foreningen eller dess samarbetspartner star for en
mycket hog kvalité och sdkerhet samt har erfarenhet och kompetens att skota allt fran tidtagning, IT,
sponsring & presentationer, live-sdndning och annat. Om kompetens och material finns, vill vi att
foreningarna eller deras samarbetspartners sjalva ska fa genomfora tavlingarna.

Om foéreningen i stallet far startavgiftsintakterna blir det en sdkrare ekonomisk grund att utga ifran, vilket

gor att fler foreningar har mojlighet att soka arrangemang av masterskap.

Foreningar som star bakom motionen:

Vasteras Simsallskap Jonkopings Simsallskap
Rolf Alm, ordférande Frida Boklund, ordférande



Styrelsens yttrande 2022/5

Svenska simférbundet ar tillsammans med en lokal arrangor ansvarig for kvaliteten pa svenska masterskap.

Svenska simforbundet finansierar sin del av masterskapen med hjalp av startavgifterna och
ackrediteringsavgifter som gar till férbundet.

De delar som tacks av startavgifterna ar bland annat:

- Medaljer

- Speaker

- 3-5 forbundsfunktionarer

- Masterskapskoordinator (Kenneth Magnusson)

- Masterskapsutvecklare (Dennis Fredriksson)

- Tidtagning och IT inkl. resultat- /videoskarmar, Webb TV sandning, grafik till Webb TV och SVT

Ekonomin for méasterskapen pa central niva, exklusive personalkostnader, ar i princip +/- noll utslaget éver
ett ar (ndgot minus fér SM/JSM tavlingarna och nagot plus for Sum-sim tavlingarna). | detta ska man ocksa
beakta att Simforbundet avlastar arrangerande forening fran manga risker med nuvarande upplagg, vilket
inte minst aktualiserades under pandemin.

For att kunna garantera kvaliteten pa masterskap har SSF sedan manga ar ett partnerskap och ett val
upparbetat samarbete med IC Control for tidtagning och IT pa masterskap. IC Control ar en
utvecklingspartner till SSF och har investerat i nya I6sningar och teknik med hjdlp av det kontrakt de har
med SSF.

| samband med Simférbundsmétet 2020 bejakades en motion fran Sparvdagen som i flera avseenden gick i
motsatt riktning mot motionarens énskan om tidtagning. Tva delar som behandlades da var:

e Simfoérbundet ser dver mojligheterna att ha en arrangemangskoordinator som kan stotta
masterskapsarrangorer och utveckla masterskapsarrangemangen over tid.

e Simférbundet ser till att varje arrangor far en battre grund for att genomféra sina arrangemang
genom att de far tillgang till ett komplett koncept med mer material/resurser dn det man far idag.

Skulle tidtagningen brytas loss ur helheten ser styrelsen inte att det samordnade utvecklingsarbetet med
masterskapen kan fortsatta och yrkar darfor avslag pa motionen.
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Motion rorande digital funktionarsutbildning 2022/6

Vi yrkar pa att Svenska Simférbundet utvecklar och lanserar en digital funktionarsutbildning som ett
komplement till nuvarande utbildningsform, speciellt for steg 1 men i férlangningen aven steg 2.

Bakgrund

Fler och fler utbildningar bade inom skolan och néringslivet utférs genom olika typer av digital utbildning
(s.k. eLearning). Med detta avses inte webinars dar nagon via tex Teams eller Zoom haller en traditionell
presentation utan att hela utbildningen ar digitaliserad. En digital utbildning kan besta av sektioner dar
man ska lasa text sjalv eller att texten/innehallet lases upp for kursdeltagaren mer likt en traditionell
lektion. Det finns ocksa mojlighet att efter varje kapitel eller sektion stalla ett antal kontrollfragor samt ett
mer omfattande test i slutet av utbildningen. Olika former av media kan anvandas inom utbildningen, t.ex.
sjalvstudier, foreldsning och videovisning.

Motivering

Forutom att simforbundet signalerar att man tar ett stort steg in i digitaliseringen som ett modernt
forbund, tror vi ocksa att man kommer att kunna na en mycket stérre massa och darmed utbilda fler inom
simning. Detta tror vi ar positivt for det kommer att 6ka engagemanget hos foraldrar, skapa en battre
forstaende hur en tavling gar till och reglerna som finns men givetvis ocksa losa funktionarsproblematiken
som manga féreningar har.

Bedomning

En digital funktionarsutbildning ska bygga pa det befintliga materialet som finns, bland annat "Tavla pa lika
villkor”, men dven videoklipp fran Youtube om man inte véljer att spela in egna filmklipp pa svenska (vilket
ar att foredra). Efter varje moment i utbildningen halls ett antal kontrollfragor alternativt ett langre “prov”
i slutet av utbildningen dar man till exempel kan se ett videoklipp pa en vandning eller malgang och
darefter ska bedéma om den ar korrekt eller ej. Efter godkant prov ar man redo for praktik. Klarar man
inte provet far man géra om det tills man klarar det. Onskar deltagaren hjilp eller har fragor kontaktar
man i forsta hand féreningens funktiondrsansvarig som i sin tur kontaktar lamplig Klark om denne inte
kunnat hjalpa deltagaren.

Den digitala utbildningen ska ha en val utvecklad FAQ (vanligt stallda fragor), vilket borde besvara de fragor
som vanligtvis kommer upp under en utbildning. Man kan ocksa tanka dig att sdtta upp en central e-
postadress hos simforbundet dit fragor kan stéllas. Denna mailbox kan sedan bemannas av olika Klarkar
runt om i landet foér snabbt svar.

FoOr att ytterligare sdkra upp kunskapsnivan kan man tanka sig att respektive férening haller en kortare
repetition/genomgang infor forsta praktiktillfallet i anslutning till funktionarssamlingen. Vi tror inte att
det egentligen kommer att behdvas da vi anser att den digitala utbildningen kommer att formedla
budskapet minst lika bra, speciellt d@ man har mojlighet att ga tillbaka samt att man har enklare
kontrollfragor for att stamma av att deltagaren har férskansat sig kunskapen.
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Forslag till beslut, yrkande

Vi yrkar darfor pa att Svenska Simférbundet utvecklar och lanserar en digital funktionarsutbildning.

Leif Janzén

Ordférande
Moélndals Allmanna Simsallskap

leif.janzen@mass.se
070-202 7406



mailto:leif.janzen@mass.se

Styrelsens yttrande 2022/6

Styrelse har tillsammans med utbildningsansvariga pa forbundet gjort en mindre undersdkning kring
funktionarsutbildningar hos simférbunden i vara grannlander och kommit fram till att heldigitala
funktionarsutbildningar inte férekommer. Daremot har bland annat Norges Simférbund en forsta del
webbaserad. Vilket dven ar strukturen fér Svensk Simidrotts senast uppdaterade simtranarutbildningar, en
modell och struktur som vi tror pa. Att samtliga deltagare tar del av en grundteori via ett webbverktyg som
sedan kompletteras med en traff for vidare diskussioner och praktiska moment.

Den totala funktionarsstaben ar idag inte mindre dn vad den varit tidigare. Med detta i beaktan tror vi
darfor inte att digitala funktionarsutbildningar ar I6sningen pa funktionarsvakanser i samband med
tavlingar.

En Oversyn av nuvarande funktionarsutbildningar kommer pabodrjas under aret kopplat till de nya riktlinjerna
om tavlingar for barn och dess instegstavlingar. | samband med detta arbete kommer vi ocksa att se 6ver
mojligheten att digitalisera delar av framtida funktionarsutbildningar.

Svenska Simférbundets styrelse foreslar att motionen med detta ar besvarad i sin helhet.



Motion gdllande masterssimning 2022/7
Orsak till motionen:

Intresset for masterssimning fortsatter att 6ka och antalet simmare som tranar och tavlari
mastersklasser blir fler och fler. Detta ar en bra utveckling som speglar direktiven i enhet med
simforbundets vision 2025 dar ett uttalat mal ar att géra simidrott livslangt. Men det finns fa
tavlingar for masters simmare som inte ar nationella eller internationella masterskap. For att 6ka
tillgangligheten for masterssimmare att kunna fa vara med pa vanliga simtavlingar sa behover man
andra pa reglerna for att underlatta for bade mastersdeltagare och arrangorer. Idag sa ar regelverket
sadant att om man vill ha masterssimmare med pa simtavlingar for barn och ungdomar sa maste
dessa antingen simma i dldsta aldersklassen (oftast 17+ ar), eller sd maste man som arrangér lagga in
sarskilda mastersklasser i enskilda grenar. Det sistnamnda medfér att tavlingspassen forlangs, vilket
gor det oattraktivt for arrangorer att tillata mastersklasser. Detta géller speciellt i vissa regioner dar
man behdver heatbegransa for att fa en rimlig 1angd pa passen och da har man inte mojlighet att
inkludera mastersklasser. Som det ser ut idag sa ar det ocksa kranglig administration av
mastersklasser vilket belastar sekretariatet.

Att lata mastersimmare vara med i ldsta aldersklassen gor att dessa simmare dels kanner sig mindre
vilkomna med det medfér dven att inga rekord eller tider for eventuell ranking godkands. Det gor
det mindre attraktivt fér masterssimmare att delta.

Vi tror att man kan fa manga positiva synergier av att oka tillgdngligheten for masterssimmare att
vara med pa ordinarie simtavlingar. De &r positiva forebilder i en sport dar medelaldern hos vara
simmare ligger pa 11 ar.

FoOr att gora vara tavlingsarrangemang mer inkluderande och for att ta tillvara pa det vaxande
intresset for masterssimning foreslas foljande:

e Att man far tavla i mastersklass pa tavlingar som ar masters sanktionerade precis som
vilken aldersklass som helst. Sa att man seedas enligt tid tillsammans med andra
simmare oavsett alder, eller om man kor indelat i aldersklasser, tillsammans med
dldsta ungdomsklassen. Man skiljer sedan pa aldersklasserna och masters i
resultatlistan.

e Detvill sdga, att man inte langre skiljer mastersklassen fran évriga
klasser och kor dessa separat, utan att man kor tillsammans med aldsta ungdomsklassen.

e Att manianmalningsforfarandet till tavlingen kan vélja om man vill simma en viss
gren som mastersklassad eller om man vill simma med vanlig klassning.

e Att man uppdaterar Grodan for att underlatta anmalan och resultathantering av
mastersklassade simmare.

Umea den 27 december 2020
Camilla Johansson-Sponseller Sportchef Umea simséllskap
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Styrelsens yttrande 2022/7

Enligt gallande internationellt och nationellt regelverk kan en person, som uppnatt minst 25 ars alder, vara
bade simmare och masterssimmare. Det star ocksa uttryckligen i regelverket att samma person kan delta
bade i vanliga simtavlingar och masterstavlingar under samma period. Personen behover alltsa inte avsluta
sin simmarkarriar for att bli masterssimmare. Det som avgdér om man ar en simmare eller en
masterssimmare vid ett givet tillfdlle ar den typ av tavling man deltar i.

| de internationella regelverken skiljer de tydligt pa de tva tavlingstyperna. Det dr endast pa
masterstavlingar dar det gar att gora mastersresultat och det gar att sla mastersrekord. Vi har nationellt valt
att folja de internationella reglerna. Vi har dock gjort tolkningen, att det &r mojligt att det pa samma stélle
och under samma dag samarrangera bade en vanlig tavling och en masterstavling genom att varva grenarna
fran de tva tavlingarna, men det maste fortfarande vara tva olika tavlingar.

Det skulle teoretiskt vara majligt att andra reglerna for nationella tavlingar och nationella mastersrekord
men det kommer fortfarande inta vara mojligt att sld Europa- och varldsrekord dar simmare och
masterssimmare blandas i samma tavling.

Om syftet med motionen ar att ge masterssimmare ytterligare tillfdlle att tavla, kan man redan idag ha
aldersklasser i vanliga tavlingar, till exempel klass 30-35 ar, dar man har en egen resultatlista. Resultatet ar i
det fallet inte ett masterstersresultat utan ska betraktas som ett resultat som i vilken annan aldersklass som
helst, till exempel 15-17 ar. Resultatet kan inte anvandas for att sla ett mastersrekord men kan anvdndas
som anmalningstid till vilken tavling som helst.

Med anledning av ovanstaende gor styrelsen den avvagningen att férdelen av att félja det internationella
regelverket 6vervager nyttan av en forandring.

Svenska Simférbundets styrelse yrkar avslag pa motionen.
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Motion angaende ny sdsongsplanering 2022/8

Under 2019 kom en ny sdasongsplanering som ska stracka sig fram tills ndsta OS 2024. Men denna nya
planering missar att adressera nagra av de stora problem som svensk simning star infér; namligen fa
seniorsimmare, fa gangbara landslagssimmare och minskat medialt intresse och utrymme. Dessa saker ar
symptom pa ett stérre problem: det att intresset for tavlingssimning har minskat bland barn och ungdomar,
speciellt efter 12-ars aldern dar utslagningen ar stor.

Ddrfér ldmnar vi i denna motion ett férslag pa en ny sdsongsplanering som syftar pd att dndra
férutsdttningarna for var idrott sa att svensk simning Gterigen kan bli en stark och livskraftig idrott.

Bakgrund:

Om det &r nagot som forskningen ar rérande 6verens om sa ar det att tidig selektering och specialisering
sallan gynnar en idrott, speciellt nar det galler att utveckla elitidrottare och att fa fler att stanna kvari
idrotten. Istdllet 6kar utslagningen och detta leder bland annat till farre senior-simmare i var idrott. Med
dagens struktur och aldersindelning i svensk simning sa tvingas foreningar runt om i landet till att bygga
verksamheter som gor just detta; att hitta och valja simmare som redan vid 13-ars alder kan sla sig fram pa
SUM-SIM Riks. For att dagens sdsongsplanering lagger oerhort stor vikt pa tidig framgang. Men om malet ar
att fa fler seniorsimmare, ett battre landslag och en starkare idrott sa fallerar arets klubbade
sasongsplanering kapitalt med tanke pa hur laget ser ut med var idrott. Det vita flackarna (dar
klubbar/verksamhet har férsvunnit) pa simmar-Sveriges karta breder ut sig med skrammande hastighet, och
antalet seniorsimmare ar lattraknade, speciellt pa SM niva. Upplagget som ligger till grund fér verksamheten
fram till 2024 ar i princip en upprepning av hur var idrott har varit uppbyggd de senaste 40 aren. Det ar svart
att se att den ska lyckas med ovan ndmnd malsattning nar den inte har producerat det resultat man vill se
hitintills. Vill man se ett annat resultat ar det dags att testa ett annat upplagg och gbra en sasongsplanering
som grundar sig mer pa vetenskap och mindre pa tradition och tyckande. Vi, som dlskar sporten och vill se
den livskraftig, har tagit fram ett forslag som vi hoppas kommer att driva simidrotten mot visionen och
malen man har satt i strategi 2025: Svensksimidrott i varldsklass i ett Sverige dar alla kan simma; en
inkluderande, mangfaldig verksamhet, dar fler valjer att stanna, dar alla &r viktiga och dér alla uppmuntras
till ett livslangt deltagande. (https://www.svensksimidrott.se/Strategi2025/) Vi tycker att det ar dags att
gora verkstad av de fina orden.

Vart forslag:

Vi tror att man kan Oka intresset for simning, fa fler att halla pa langre och fa fram ett mer relevant landslag
genom att se 6ver forutsattningarna for vara ungdomar att trana och tavla. Genom att luta sig mer mot
forskning och mindre mot tradition har vi tagit fram ett nytt forslag pa sasongsplanering som tar upp fem
viktiga omraden:
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https://www.svensksimidrott.se/Strategi2025/

e alder och niva pa tavlingar

e ett nytt tavlingsupplagg for svenska masterskap

e en ny tavlingsform for att kora basta klubb

e en ny tavlingskalender

e Att skapa fler alternativ for en fortsatt satsning efter gymnasiet

Alder och niva pa tavlingar:

Aldern for nar vara idrottare borjar tavla pa nationell niva i svenska masterskap behover héjas. | slutet av
denna motion ligger lankar till relevant forskning som tar upp detta och varfor det &r en karnfraga for svensk
simning. Har behover man ta till sig vad vetenskapen sager och ratta sig efter resultaten av denna forskning.

Det ar aven viktigt att 6ppet vatten och bassangsimning samkors. Man ska se 6ppet vatten som en variation
pa simtrdning och tavling, likt en banlopare som springer i terrang eller som en landsvagscyklist som kor
mountainbike.

Nar man borjar sim-tdvla ska man anvanda forenklade regler, dar ingen blir diskvalificerad. Man ska gora
tavlingarna korta och roliga, med resultatlistor som inte ar rankade och man kan med fordel anvanda
utlottade priser istallet for medaljer. Detta gor att tavlingarna blir [attare att genomfora for de tar mindre
tid och kraver farre funktionarer. Tavlandet i denna kategori som géller upp till 12 ars alder ligger pa tre
olika nivaer (gron, bla, réd) i enhet med fardighet. Lagkapperna ar mixade och korta for att 6ka inkludering
och jamstalldhet. | 6ppet vatten simmar man upp till 1 000-1 200 m strackor individuellt.

Ndasta niva ar barn och ungdomar aldern 13-14 ar dar man borjar tavla enligt géllande regler. Har tavlar man
i enskilda aldersklasser och upp till distriktsniva. Istallet for kvaltider pa distriktsméasterskap bér man
anvanda sig av heatbegréansningar for att fa rimlig langd pa passen. Med "distrikt" menas ett eller flera
landskap, beroende pa var i landet man befinner sig. Malet ar att varje landskap ska ha eget DM nér
underlaget finns. Inga nationella masterskap, men man far vara med pa SUM-SIM region. | 6ppet vatten
simmar man strackor upp till 2 500 m. Lagkapperna ar bade pojk/flick- och mixade.

Ungdomar 15-17 ar borjar nu tavla pa nationell niva och med full grenordning bade i basséng och i 6ppet
vatten (undantaget 10 000 m pa svenska masterskap i 6ppet vatten). Nu kan ga vidare till Riksfinal i SUM-
SUM och man tavlar i enskilda aldersklasser.

Juniorer ar i aldern 18-19 ar dar man genomfor full grenordning bade i bassdng och i 6ppet vatten och kor
en speciell JSM dubbelklass.
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Seniorer tavlar pa SM i en dam och en herrklass med lagsta alder 15 ar. Generdsa kvaltider till denna tavling
da SM ska vara en fest med manga deltagare. Full grenordning bade i bassang och i 6ppet vatten.

Se bifogad tabell for mer detaljerat férslag. Bilaga 1.
Ett nytt tavlingsupplagg for svenska masterskap:

Relaterat till en ny aldersindelning har vi dven sett 6ver hur man tavlar. Vi skjuter fram de roligaste
tavlingsmomenten till en senare alder for att uppmuntra att man héaller pa langre. Det blir en mjukare
overgang och har férdelen att SUM-SUM &r inte 6ver vid samma tidpunkt som du slutar 9:an.

SUM-SUM: Man kan bérja delta pa SUM-SIM region vid 13 ars alder. Vid 15 ars alder kan man kvala vidare
till SUM-SIM Riksfinal. Ungdomar i aldern 15-17 ar tavlar i enskilda aldersklasser. Bade fér SUM-SIM i
kortbana och i langbana sa ska man genomféra regionsfinaler (se tavlingskalender, bilaga 3). Tavlingarna ar
forlagda borjan pa sommaren och pa vintern innan arsskiftet.

JSM: Ar en dubbelklass med alder 18-19 &r. Malet &r att JSM ska bli en egen tivling nar underlaget blir
tillrdckligt stort. Till en boérjan kommer JSM att samkoras med SUM-SIM som en klass pa detta méasterskap.
Denna tavling gar alltsa vid samma tidpunkt som SUM-SIM, dven hdr med regions- och riksfinal.

SM: SM pa langbana laggs i augusti for att forlanga traningssasongen och for att SM-veckan gor sig battre i
augusti da aven friidrotten vill att den ska genomforas. Det blir billigare och lattare att boka resor, boende
och mat pa attraktiva resmal om SM-veckan inte ligger i juli. SM i simning ar var kronjuvel och far en hogre
status om den inte samkdrs med JSM. Det ar ocksa viktigt att kvaltiderna till SM sédnks sa fler far chansen att
vara med och tdvla. Oppet vatten SM férlaggs i anslutning till SM, som méasterskap pa SM-veckan. Detta
kommer att 6ka spridning av Oppet vatten SM éver landet och ge fler av vara duktiga distanssimmare
chansen att vara med och delta. Kortbane- SM flyttas till mars manad. Det finns flera anledningar till dessa
forandringar:

e Man kan lattare trana nar man ar ledig, bade over jul och pa sommaren. Man forlanger
traningsperioden.
e Tranare pa denna hogsta niva far planera in sin semesterledighet sa att den féljer verksamheten,
men ocksa pa ett satt som kan fostra 6kad sjalvstandighet hos senior idrottare.
o Tranare tillfor kompetens och struktur, simmare utvecklar férstaelse och kunskap for att
kunna ta ansvar for sin egen traning och utveckling.
o Mer som idrottare i andra sporter som genomfor sin traning med stéttning av sin tranare,
inte ledd av sin tranare. Det ar utvecklande att fran tidig alder lara sig att trana sjalv ibland.
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o Svensk simning har en tradition av att simmarna férlitar sig i hég grad pad sina trdnare och
de kan behéva hjdlp att utveckla férmdgan att ta egna beslut gdllande sin karridr och bli lite
mer oberoende.

e Lagerverksamhet blir |dttare att planera in och mer ekonomisk. Det blir |attare att hitta tidpunkter
dar man slipper ta ledigt fran skolan.

e Man undviker hardtraning nar skolorna har bérjat igen och det ar stor sjukdomsfranvaro.

e Under svenska mésterskap kan de basta simmarna fokusera pa sina basta grenar och héja spetsen.
Det gor SM till medialt mer intressant.

Ny tavlingsform for att kora basta klubb:

Poangrakning tas bort fran svenska masterskap. Istallet utser man basta simklubb genom utslagning
tavlingar. Tavlingen (kan heta Simallsvenskan) och l6per fran september till en final i december. Se bilaga 2,
for mer detaljer.

Varfor byta upplagg nar man skall kora basta klubb? Som klubb poangrakningen ar upplagd i dagslaget talar
foljande mot dagens system:

e Hammar prestations utvecklingen pa individniva.
o De béasta simmarna simmar manga grenar for att ta sa mycket podng som mojligt
o Kvaliteten pa de individuella grenarna sjunker darmed
e Att kora en lagmastare i samband med SM ger ingen extra spaltmetrar i media
o Medialt ar klubbpodng svart att forsta och gor sig inte sarskilt bra som ett verktyg att na ut
samtidigt med att vi korar individuella mastare, tom pa juniorsidan.

Fordelarna med ett lagmasterskap ar manga, bland annat att:

e Padenna tavling gar laget fore jaget fullt ut och det blir ett spdnnande satt att representera sin
klubb.

e Det ger ett mer representativt satt att kora basta klubb, da tavlingen genomfors via dual meets.

e Det uppmuntrar simmare att halla pa langre, da hosten ar ett perfekt tillfalle att 6verbrygga
sommaren och ger ytterligare forlangd karriar

e Det blir ett battre upplagg for sdsongs hjulet da lagmasterskapen ligger pa hésten och pa det sattet
sprids masterskapen 6ver hela aret.

e Ett separat lagmasterskap, ger nya och fler spaltmetrar framforallt pa landsortsniva

e Vibehover fornya oss inom svensk simning pa flera plan
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En ny tavlingskalender:

For att infoga bade en ny aldersstruktur och ett nytt tavlingsupplagg for masterskaps tavlingarna sa har vi
sett over tavlingskalendern och bifogar ett férslag. Storsta andringarna ar att senior SM ar flyttat till andra
tidpunkter pa arshjulet och att ett lag-SM har blivit inlagd pa hosten. Se bilaga. Bilaga 3.

Skapa fler alternativ for en fortsatt satsning efter gymnasiet

Vi i Sverige maste bli battre pa att ta fram alternativ for vara duktiga simmare att kunna fortsatta att satsa
pa simidrott, dven efter gymnasiet. Vara framsta simmare pa gymnasieniva har flera alternativ att vélja pa
med LIU (lokal idrottsutbildning), NIU (nationell idrottsutbildning) och RIG (riks idrottsutbildning). Men efter
gymnasiet sa finns det idag fa alternativ fér dem som inte ar bland den lilla skara utvalda simmare som
tranar pa NEC i Stockholm om man vill fortsatta att satsa och inte vill aka till USA. Men det finns stora
mojligheter att samarbeta med Riksidrottsuniversitet (RIU) och elitidrotts vanliga larosaten (EVL) i stérre
utstrdackning an man gor idag. Man maste gora det lattare att kunna vélja detta alternativ genom att skapa
kompetenscenter pa de olika RIU:na dar simmarna kan fa fortsatta att trana pa hog niva, samtidigt som man
far en utbildning (dubbla karridrer). Och man maste sanka trosklarna sa att fler far chansen att vilja detta
alternativ, istdllet for att behova soka sig 6ver Atlanten for att fa samma mojlighet. Svenska simférbundet
har en viktig uppgift i att utveckla och synliggdra denna satsning och gora detta skyndsamt. Mer resurser
behoéver laggas pa denna grundlaggande fraga.
https://www.rf.se/RFarbetarmed/Elitidrott/riksidrottsuniversitetochelitidrottsvanligalarosaten

| vart arbete att ta fram ovan motion har vi bland annat stottat oss pa foljande information:

Viktiga lankar:
https://www.umesim.nu/nyhet/2020/05/remissvar-forbattringar-for-att-behalla-simmare-i-idrotten-langre/

https://www.rf.se/Nyheter/Allanyheter/friidrottenforandrartavlingarforbarn

Vill man lasa mer om varfér man bér undvika tidig selektering och utslagning sa aterfinns bra material hér:

Professorn: "Fel tvinga unga valja tidigt" | GP

Manga vagar till landslaget | Idrottsforskning

Stjarnorna tar stallning mot tidig specialisering - Riksidrottsférbundet (rf.se)

Tomas Petersson: Idrott i och utanfor skolan - Skola och Samhélle (skolaochsamhalle.se)
GIH - Tidig specialisering till framgang ar en myt

Professor vill slopa ungdomslandslag | SVT Sport


https://www.rf.se/RFarbetarmed/Elitidrott/riksidrottsuniversitetochelitidrottsvanligalarosaten
https://www.umesim.nu/nyhet/2020/05/remissvar-forbattringar-for-att-behalla-simmare-i-idrotten-langre/
https://www.rf.se/Nyheter/Allanyheter/friidrottenforandrartavlingarforbarn

Hard fysisk traning kan vara skadligt for barn - Nyheter (Ekot) | Sveriges Radio sundstrom200115.pdf
(idrottsforum.org)

For en hallbar barn- och elitidrott - Svenska Judoférbundet

Professorn sdgar selekteringen: "Ar faktaresistenta" - Norran

Forskning om barn- och ungdomsidrott - CIF (centrumforidrottsforskning.se)

Tidiga elitsatsningar okar inte medaljchanser senare i livet | | forskning.se

Hard press tar kal pa ivern - barn vill ha roligt pa traningarna (hbl.fi)

Motion inlamnad av:

Camilla Johansson-Sponseller, Umea simsallskap
Marcus Wernstrom, Motala simsallskap

Thomas Jansson, Filipstad simklubb

Bo Hulten, redaktor simma.nu




Styrelsens yttrande 2022/8

For att utvardera féregaende dokument ”"Sasongs- och tavlingsplanering 2017-2020" genomférdes under
november 2019 en webbaserad utvardering med lank pa Svenska Simforbundets hemsida. Under januari
2019 tillsattes en projektgrupp under ledning av sportchef Ulrika Sandmark. Projektgruppen bestod av
foljande personer: Kenneth Magnusson, SSF, Mikael Eriksson, Eskilstuna, Thomas Salenius, J6nkdping,
Rikard Lindberg, Visby, Maria Edstedt, Solna, Sebastian Marko-Varga, Lund, Annika Edin, Sundsvall, Andreas
Jonerholm, Sédertilje, Jenny Gustavsson, SSF och Fredrik Pettersson, Halmstad. Dessutom har Marianne
Hording och Bertil Ek fran regelkommittén deltagit i arbetet. Projektgruppen hade fyra arbetsmoten.

Ulrika Sandmark hade ocksa vid ett antal tillfdllen under projektets gang diskussion med tréanare och ledare
pa flertalet konferenser och samlingar.

Ett forsta utkast skickades under april 2020 ut pa remiss. Efter att remissvaren gatts igenom har ett antal
justeringar gjorts i dokumentet. Dokumentet faststalldes av styrelsen den 23 juni 2020.

Det var saledes en lang process med dterkommande aterkoppling som ledde fram till Sdsongs- och
tavlingsplanering 2021 - 2024.

Motionen ar inte ett fardigt forslag utan en idéskiss som saknar yrkanden. Den skulle darfor behdva beredas
ytterligare for att kunna bli ett fardigt forslag. Det ar atminstone flera manaders arbete innan det ar klart
och med den framforhallning foreningar och distrikt behéver skulle det tidigast kunna borja gélla fran 1
januari 2024, dvs sista aret pa gallande planeringsdokument. Samtidigt kommer arbetet med nasta
planperiod behdva paborjas under 2023.

Med den bakgrunden yrkar styrelsen att motionen anses besvarad och att den far ingad som ett medskick till
det kommande arbetet med Sdsongs- och tavlingsplanering 2025 - 2028.
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Bilaga 1 2022/4

Bilaga till kapitel 10 Parasimning

Klassificering av parasimmare
Inledning
Dessa klassificeringsregler ar en bilaga till kapitel 10 Parasimning i SSF:s Stadgar och tavlingsbestammelser.

Klassificeringsreglerna ska tillampas pa de parasimmare som har eller sdker en nationell klassificering enligt
regel 1005.1, dvs S-klasser. WPS:s (World Para Swimming) klassificeringsregler ska tillampas fér de simmare
som har eller soker en internationell klassificering. Ett beslut av WPS avseende internationell klassificering
galler for tid darefter dven nationellt.

Simmaren har eget ansvar att vara insatt i de regler och bestammelser som galler for klassificering, liksom
att medverka i klassificeringsprocessen och tillhandahalla efterfrdgad information angdende halsotillstand
och funktionsnedsattning.

Att vilseleda eller férvranga sina formagor i en klassificeringssituation ar att betrakta som fusk. | det fall en
simmare vid klassificeringsprocess uppfattas vilseleda klassificeraren om sina formagor kan klassificeraren
anmala vederboérande till SSF for bestraffning.

| alla fragor som inte tacks nedan kan vagledning och inriktning hamtas fran WPS Classification Rules and
Regulations.

Klassificeringens organisation

SSF ansvarar for utbildning och tillsdttning av nationella klassificerare. Infor varje officiellt
klassificeringstillfalle utser parautskottet om mojligt tva paneler bestaende av vardera hogst tva
klassificerare samt darutover en chefsklassificerare. Klassificerarnas ansvar ar att utféra sjalva
klassificeringsprocessen med WPS Classification Rules and Regulations, Appendix One-Three, som grund.
Chefsklassificeraren har ett dvergripande ansvar for hela klassificeringsprocessen, ett specifikt ansvar att
handha all administration infor och under klassificeringen samt dven ansvar for att efter avslutad
klassificering tillstalla SSF all dokumentation fran klassificeringstillfallet.

All klassificering ska goras av godkadnda klassificerare som informerats om och agerar i enlighet med SSF:s
intentioner.

Arrangerande forening ansvarar for att tillgodose utrymmen och utrustning enligt SSF:s kravspecifikation.
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Allmanna principer for klassificeringsprocessen

Simmaren ska inneha tavlingslicens fér en férening ansluten till SSF, och det ar den féreningen som ska
anmala simmaren for klassificering. Gemensamt for alla typer av funktionsnedsattning ar att for
klassificering fordras dven medicinsk dokumentation. Berord forening ska tillse att adekvata medicinska
dokument infor klassificeringen tillstalls SSF pa anvisat satt, och att simmaren har undertecknat ett
samtyckesformular.

Oversiktlig beskrivning av processen i de tre avdelningarna:

For fysiska funktionsnedsattningar (S1-S10) bestar klassificeringsprocessen av ett banktest foljt av ett
vattentest och avslutas med en tavlingsobservation. For att simmaren ska kunna genomga en
klassificeringsprocess maste en viss teknisk fardighet i de fyra simsatten ha uppnatts.

For synnedsattningar (S11-S13) bestar klassificeringsprocessen av undersékning av synskarpa och synfalt.
For intellektuella funktionsnedsattningar (S14) bestar klassificeringsprocessen av tavlingsobservation.

For att en simmare 6verhuvudtaget ska kunna tilldelas en S-klass forutsatts en viss minsta niva av
funktionsnedsattning. WPS klassificeringsregler i Appendix One-Three specificerar denna niva. Om inte
denna niva uppnas kan simmaren inte delta som S-klassificerad parasimmare i en sanktionerad tavling.

Beslut efter avslutad klassificering

Efter avslutad klassificering far simmaren ett beslut underskrivet av chefsklassificeraren, dar det dels
framgar vilken klass/vilka klasser som tilldelats, dels vilken status klassificeringen har, C (Confirmed), R
(Review) eller FRD (Fixed Review Date) och dels eventuella undantagskoder (enligt WPS Codes of Exception).
| beslutet, som galler med omedelbar verkan, ska framga vem/vilka som utfort sjalva klassificeringen.

Klassificeringsstatus innebar foéljande:
C, om simmarens tillstand dr och bedéms forbli stabilt.

R, om simmaren bara har deltagit i ett fatal sanktionerade tavlingar eller har ett tillstand som ar permanent
men inte stabilt och dar simmaren inte natt sin fulla utveckling muskulart eller simtekniskt. Denna
beteckning innebar att simmaren ska genomga review vid nasta officiella klassificeringstillfalle.

FRD, om simmaren bedéms behéva genomga en review, dock tidigast efter en bestamd angiven tidsperiod
eller angivet datum, vid nasta darefter kommande officiella klassificeringstillfalle.
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Ifragasatt klassificeringsprocess

Det dr maojligt att ifragaséatta en klassificeringsprocess genom pastatt formfel. Ett sddant ifragasattande ska
skriftligen stéllas till chefsklassificeraren i samband med klassificeringstillfallet. | skrivelsen ska preciseras
vad i processen som ifrdgasatts. Simmaren eller simmarens assistent kan ifragasatta processen och
skrivelsen ska tillstyrkas av den forening som simmaren representerar. Avgiften 600:- ska vara betald innan
chefsklassificeraren kan behandla drendet.

Om chefsklassificeraren bedémer att ifragasattandet ar berattigat, ska den del som ifragasatts géras om av
den panel/den klassificerare som inte medverkat vid den forsta. Vid 6vriga fall ska chefsklassificeraren, med
eget stallningstagande, vidarebefordra drendet till SSF:s Regelkommitté for beslut. Regelkommitténs beslut
kan i sin tur 6verklagas till SSF:s styrelse vars beslut ar slutgiltigt.

For att ifragasatta beslut om tilldelad klass, se under denna rubrik.

Ifragasatt beslut om tilldelad klass
Det finns tva tillfdllen da det ar maoijligt att ifragaséatta ett beslut om tilldelad klass.

a) |samband med utford klassificering
b) |samband med sanktionerad parasimtavling eller IPC-sanktionerad tavling.

Review kommer da att utfoéras vid nastkommande officiella klassificeringstillfalle. | begédran ska skalen anges.
Under den tid som forflyter mellan begaran och nasta officiella klassificeringstillfalle behaller simmaren sin
tilldelade klass. En begdran om review pa detta satt kan goras endast en gang per simmares klass. Review
ska utforas av annan godkand klassificerare an den som gjorde den forsta.

Betraffande a) ska begéran skriftligen — av simmarens forening — lamnas pa plats till chefsklassificeraren.
Begdaran ska atfoljas av reviewavgift 3 000:-.

Betraffande b) ska begéaran skriftligen — av forening med deltagande parasimmare i aktuell tavling — lamnas
pa plats till tavlingsledaren, som snarast ska vidarebefordra begaran till SSF Parasimutskottet for hantering.
Begaran ska atfoljas av reviewavgift 3 000:-.

For att ifragasatta klassificeringsprocessen, se under denna rubrik.

Kallelse till review

En simmare som blir kallad till review ska infinna sig enligt kallelsen. Den som uteblir kommer da bli kallad
till review vid nastkommande officiella klassificeringstillfalle. Under denna tid kan inga nya rekord noteras.
Den som kallas men uteblir fran sin andra review forlorar sin klassificering som parasimmare och kan
ddarmed inte delta i parasimtavlingar som S-klassificerad innan en ny review genomforts.

A

| g
N

.
SVENSK = %
SIMIDROTT \.



Byte av klass under tavling
En godkand klassificerare har mojlighet att besluta om dndrad klass efter observation i tavlingssituation.
Tva fall finns:

a) Andring fran hogre klassificering till l3gre, dvs en hégre grad av funktionsnedsattning
b) Andring fran lagre klassificering till hdgre, dvs en ldgre grad av funktionsnedséttning.

Beslut om ny klass galler dagen efter att beslut tagits. Inga retroaktiva beslut om andring av tidigare
resultatlistor eller vunna priser gors. Det ar vasentligt att beslut om dndrad klass tas sa snart som majligt
efter en tavlingsobservation.

Angaende rekordnoteringar galler for a) att de noteras fran tavlingens start i den lagre klassen, och for b) att
de upphavs fran tavlingens start i den lagre klassen.

Forvaring och tillgang till klassificeringsdata

All dokumentation gallande klassificering, ldkarintyg, diagnoser och 6vriga medicinska dokument ska
forvaras av SSF. Vidare ska SSF fora register over alla parasimmare och deras klasser enligt regel 1005.1 och
aven forekommande internationell klass.
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Bilaga 2 2022/8
Lagtavling som ersattning till dagens modell for att kora basta simklubb

Detta dr en modell pa seriesim déar segraren i hogsta divisionen blir svensk lagméstare. Man tavlar i
dual meet format i omgangar med 16 lag, dar vinnande laget gar vidare efter varje dual meet och
moter andra vinnare i ett kategori system. Forlorande laget i varje omgang blir utslaget.
Poangrakning sker med FINA poang. Podngen fran finalomgangen anvands for att flytta upp eller ner
lag i divisionerna. Segraren i varje division gar vidare till en hogre division och andra laget kan ga
vidare om tillracklig poang finns for att sla ut nast sista lag i divisionen ovan. Sista lag i varje division
flyttas ned till ndsta lagre division och nast sista riskerar att flyttas ned ifall andre laget i divisionen
under har hogre FINA podng pa sin senaste match.

Overgripande regler

1. Sveriges Simklubbar infor forsta aret, delas in efter senaste ars utfall av SM poéang i grupper om 16
lag.
2. Ranking 1-16 kallas exempelvis Allsvenskan.

Placering 17-32 efter senaste utfallet av SM poang blir division 1 osv utifran antalet anmalda lag.

4. Llagen delasin sa att 1:e rankade lag moter 16:e rankade lag och sa vidare. Segraren gar vidare. |
fjarde omgangen mots man om titeln Sveriges béasta klubb. Eller om man ar i division ett, om titeln i
division ett.

5. Varje tavling genomférs med ett pass med samma grenordning som ISL, férutom att 400 frisim
ersatts av 1500m och inga 200m lopp utom i medley ingar.

6. Tva startande i varje gren, man tavlar om FINA poang.

7. Segrarenidiv 1 ar direktkvalad till Allsvenskan och tar platsen fran den med lagst poang i omgang
ett, medan tvaan i finalen i respektive division, far avancemang om FINA-podngen ar hogre an den
med nast lagst podng i omgang ett. Sa tva lag kan fa avancemang till serien ovanfér. Man anvander
podngen i senast simmad dual meet.

8. Man far simma max 4 grenar, endera 3 individuella och ett lag eller 2 lag och 2 individuella lopp per
simmare. Laget far innehalla max 24 simmare och 2 byten av simmare ar tillatna under tavlingens
gang.

9. Man kan fa starta utan anmald tid och oavsett alder.

10. Omgang 1 simmas andra helgen i september, omgang 2 andra helgen i oktober, omgang 3 simmas i
november och omgang fyra simmas i december.

11. Om man ocksa vill kora en lagmastare pa langbana, kan man exempelvis kéra sa vartannat ar.

12. For att delta i seriesimmet sa betalar varje lag en fast avgift. Inga startavgifter utgar utan denna
fasta avgift ska ga till att ticka kostnader som arrangérerna har i samband med dual meet
tavlingarna.
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Bilaga 3 2022/8

Sisongsplanering 2021 och framat

Wita rutor Trani g
Bassingsimning
Syeripe Suerige | Sverime | Swerize | Swerigh Internationelk Internztionsl it
1oy 1314 1517 15-18 o Intern.dun Intern./5en 1314 1517 15-18 2003

Farkdaringar

Mdersidass pd Swum-Sim som §r markt Region®, skall inte simma Riksfinal

D8 skall simmas i distrikt INTE i region (ex.) Mellansvenska styckas wpp i distrikt och DM i Varmland simmas i Virmiland, ndr underdag finns fbr att Sndra.
Sum -Sim har tre Sldersklzszer Chlasz= 153r B-klasz= 16 3r Addasz= 17 3r

Junior-SM (simmas samtidist med Sum-SIM] omfattar Sldersklzssen 16-18 3r

Simaret borjar vecka 35 dvs i manadsskiftet ugisept

Swim Open Ingza ungdomsklasser men A8, C-finaler fir seniorerna.




