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Kapitel 1 Stadgar

AVSNITT A

KAPITEL 1 STADGAR

Grundliggande och allménna bestimmelser

101 Simférbundet

Svenska Simtdrbundet (S5F) 3r specialidrottstérbund for all svensk simidrott. 55F har
huvudansvaret for simidrottens utveckling och ska handha simidrottens gemensamma
angeldgenheter savil nationellt som internationellt.

SS5F:s ansvarsomrade omfattar vattenvana, simundervisning, livriddning, motion och hilsa
samif tranings- och tivlingsverksamhet { de olika simidrottema.

102 Medlemskap i andra organisationer

55F ar genom medlemskap krutet till foljande organisationer:

- Swveriges Riksidrottsférbund (RF)

- Internationella simférbundet (FINA)

- Buropeiska simférbundet (LEN)

- Nordiska simférbundet (N5F)

- Sveriges Olympiska kommitte (SOK)

- Studiefdrbundet SISU Idrottsutbildarna (SISU).
55F och dess medlemmar 3r forpliktizade att {6lja FINA:s och LEN:s stadgar, regler och
beshut. Harvid giller sarskilt att 55F:s stadgar och regler inte far vara i strid med FINAs eller
LEN:s motsvarande och, om sa skulle vara, giller FINAs eller LEN:s stadgar och regler
framfer SSF:s|

Utdwer vad som foreskrivs i dessa stadgar och bestammelser giller dven i tillimpliga delar
EF:s stadgar.

103 Definitioner
Med spnidroft avses simning, simhopp, vattenpolo, konstsim och simming 1 Gppet vatten.
Med spridrotiare avses utdvare av simidrott.

Med siromare, stmthoppare, vatterpolospelare, konstsimrnare och stramare 1 Gppet vafien avses
utdwvare av respekiive simidrott. Fir simidrottare inom masters och para anvinds f8r
respektive simidrott dessa begrepp med tilligget “masters” respektive “para”.

Aliv medlemsfirening ar en forening, vars syfte ar att inom simidrott kontinuerligt bedriva
tévlings-, tranings-, utbildnings-, kurs- eller simskoleverksamhet.

Amnran medlemsforening ir en f8rening vars hela verksamhet 3r av endast tillfsllig eller
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104 Omfattning — organisatorisk uppbyggnad

SSF, som r en ideell firening, bestar av till S5F ansluina ideslla féreningar som bedriver
verksamhet inom 55F:= verksamhetsomrade.

Genom medlemskap i 55F &r en férening ocksa anshuten till RF och SISU.

55F organiserar sin regionala werksamhet genom sina distriktsforbund (SDF). SDF omfattar
de fireningar som har sin hemort inom distriktets omrade.

105 Verksamhets- och rikenskapsar

S5F:= och SDF:s verksamhets- och rakenskapsar omfattar tiden fr.om. den 1 januari t.om.
den 31 december.

106 Beslutande organ i S5F och SDF

55F:5 higsta beshitande organ 3r S5F-métet och extra 55F-midte. Nar 55F-métet inte &r
samlat, dr S5F-styrelsen higsta beslutande organ.

For tillampningen av bestammelser i Avsnditt B, (Kapitel 2) Allminna bestammelser och
(Kapitel 3) Masterskaps- och rekordbestdimmelser samt Awvsnitt C [Kapitel 4-10],
Simidrottsspecifika tivlingsbestammelser ir Regelkommittén beslutande organ. Vid
oenighet i Regelkommittén ska fragan, med eget vitrande, hinskjutas till 55F-styrelsen.
5DF:s hgsta beslutande organ &r SDF-métet och extra SDF-méte. Nar SDF-mdtet inde &r
sarnlat, ir SDF-styrelsen higsta beslutande organ.

107 Beslutforhet for dndring i stadgar och tavlingshestammelser

For andring i Avsnitt A, (Kapitel 1) Stadgar fordras beshat av 55F-mite med minst 2/3 av
antalet avgivna rster.

Andring i Avsnitt B, (Kapitel 2) Allmanna bestimmelser och (Kapitel 3) Misterskaps- och
rekordbestimmelser far beslutas av S5F-styrelsen.

Andring i Avsnitt C, (Kapitel 4-10) Simidrottsspecifika tivlingsbestimmelser fir beshutas av
Eegelkommittén.

Vid oenighet i S5F-styrelsen eller Regelkommittén ska fragan dverlimnas till ndrmast higre
beslutsorgan. Beslut av det higre beslutsorganet i sadan fraga fattas med enkel majoritet.
Bestimmelse som inmebar ratt {6r et higre beslutsorgan att fatta beslut eller meddela
dispens far inte indras av ett ligre beslutsorgan. Detsamma giller bestimmelse som efter

hinskjutande beslutats av ett hdgre beslutsorgan, intill dess beslutsritten i samma fraga
aterldmmats fran det hagre till det ligre beslutsorganet.

108 Forslag till drende vid S5F- och SDF-mdte
Forslag till drende vid 55F- och SDF-mite ska vara respektive styrelse skriftligen tillhanda
senast den 1 januari det ar SSF- respektive SDF-méte halls. Ritt att ge in firslag har SDF,
avsesnde 55F-méte, och férening som &r upptagen i gillande réstlingd f8r respekiive mite
samt ristberittigad medlem i sadan fdrening. Férslag fran enskild medlem ska ges in av
vederbérande forening tillsammans med dess yttrande.
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109 Beslutforhet vid upplosning av SSF

Beslut om upplésning av S5F fordrar minst 2/3 av antalet avgivna rister vid tva pa varandra
féljande ordinarie S5F-méten.

110 Stadge- och regeléndring samt provisorisk regelandring

Beslut om andring av stadgar, Avsnitt A, trider i kraft vid S5F-mates avslutande om inte
annat har bestamts ach-Beslut om &ndring av tavlingsbestimmelser, 4 Avsnitt BA-C, traderi
kraft tre veckor efter det beshutet publicerats i 55F:s officiella kungorelseorgan eller vid den
tidpunkt som anges i beslutet.

Beslut i avsnitt A ska omedelbart insindas till Riksidrottsstyrelsen (BS).

SSF-styrelsenssstrralee kan bestimma att gdllande tavlingsbestammelser for viss tavling
eller serie av tivlingar under viss angiven tid pa prov, helt eller delvis, ersitts med andra
regler.

111 Rostlangd

Fostratt vid S5F-méte bestims genom rostlingd som upprittas av SSF-styrelsen varje ar fire
den 15 jarmuari.

Réstlingden upptar de féreningar som under féregiende kalenderar fullgjort de
skyldigheter gentemot 55F som bestimis pa S5F-mite.

Rostlingden galler oférandrad under kalenderaret.

112 Valbarhet

Fér att kunna nomineras till wal inom SSF, SDF eller forening kravs att den nominerade ar
rostberdttigad medlem i fdrening anshaten till RF.
Ledamot i S5F-styrelsen far inte viljas till revisor eller revisorssuppleant i SSF eller SDF.

Ledamot i SDF-styrelze far inte wiljas till revisor eller revisorssuppleant i SDF eller SSF.

Arbetstagare hos SSF far inte wiljas till ledamot i SS5F-styrelsen eller SDE-styrelse eller till
ledamot i 55F:5 eller SDF:s valberedning, eller ill revisor eller revisorssuppleant i SSF eller
SDE.

Arbetstagare hos SDF far inte viljas till ledamot i SDF-styrelse eller SSF-styrelsen eller #ill

ledamot i SDE:s eller S5F:s valberedning, eller till revisor eller revisorssuppleant i SDF eller
SSF.

Arbetstagare hos férening far inte viljas till ledamot jas féreningens styrelse, valberedning
eller till revisor eller revisorssuppleant i fdreningen.




Arbetstagare inom EF:s organisationer far inte viljas till szaza revisor eller revisorssuppleant i
SSF eller SDE.

113 Omrastning och beslut
Vid 55F-méte och SDF-méte sker omrdstning dppet.

MNar rostberattigat ombud begdr det ska val ske med sluina sedlar.

Vid lika rdstetal galler det forslag som bitrads av rostberittigad ordfdrande. I annat fall, samt
vid samtliga val, ska lotten avgdra.
Vid val med sluma sedlar far valsedel inte uppta fler namn in det antal som ska viljas.

"id S5F-méte har styrelseordforande och styrelseledamiter samt revisorer yttrande- och
forslagsritt, men inte rostratt.

'id SDF-mite har styrelseordfdrande och styrelseledamiter samt revisorer yttrande- och
farslagsritt, men inte rostritt, savida inte vederbérande har fullmakt som ombud fér
ristberdttigad organisation.

Person som avses i firegaende stvcke och som ir ombud far inte delta i beslut vid beviljande

av ansvarsirihet, vid val av revisor eller vid avgdrande av fraga for vilken vederbérande &r
ansvarig i styrelsen.

Beslut fattade av S5F-mite eller SDF-mite galler fran resp. métes avslutande om inte annat
bestamts.

114 Adjungering av styrelseledamot

Styrelse inom S5F, SDF eller forening far kalla enskild person till adjungerad ledamot av
styrelsen. Adjungerad ledamot har yittrande- och forslagsrétt, men inte rdstratt, samt far
utses till befatining inom styrelsen.

115 Legitimationshort

organisationer anordnade tavlingar mm. enligt foljande:
1. Ledamé&terna i S5F-styrelsen, kommittéer, simidrottsutskott, ndmnder och revisorer -

2. Inmehavare av 55F:s hedersmarke, forfjanstmedali i guld eller guldmedalj - till alla
tivlingar m m. Kort utfirdas av 55F.
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SSF-stvrelsen far, ndr sirskilda skl foreligger, utfirda legitimationskort fér annan
betraffande tavlingar mm. inom 55F.

Legitimationskort far av arrangér ersittas med biljetter, vilka efter kunggrelse pa begiran
ldmmnas ut i den mén sa &r majligt. Vid sadant arrangemang gillsr inte legitimationskortet.
Innehavare av leg:iﬁmaﬁnmkﬂrt kan inte kriva sitl‘plats-

distriktstésbundsorgan galler RP s stadgar.

116 Skiljeklausul

Talan i tvist dér parterna ir, eller ndr omtvistat réttsforhallande gillde var, enskild medlem,
funktionar, forening, SDF, RF-5ISU distriktefesbund, S5F eller RF, Antidopingstiftelsen eller
Antidoping Sverige AB (ADSE) far inte vackas vid allmén domstol. Sadan tvist ska, utomi_
fall da annan sarskild ordning ar foreskriven i dessa eller RF:s stadgar, avgtras enligt
faststillt reglemente for idrottens skiljendmmnd.

Talan maste anhdngiggiras senast inom tva ar fran tvistens uppkomst.

Simforbundsmdate (SSF-mdte)

120 Tidpunkt, sammansattning och beslutfdrhet

S5F-mite ska hallas vartannat ar under april manad pa tid och ort som 55F-styrelsen
beshutar. 55F-méte far dock inte hallas pa dag nir riksidrottsmdte pagar.

SSF-méte bestar av ombud utsedda av de aktiva medlemsféreningar som ir upptagna i
rostlingden for det ar SSF-mdte dger rum samt av varje SDF. Varje sadan forening och varje
SDF har en rost. Forening som under nagot av de tva foregaende aren erhallit
masterskapspodng vid senior-SM har darutdver vtterligare en rést.

Fireningar och SDF far sinda ett ombud for varje rést men kan lata ett ombud representera

mer dn en rost. Ombud far dock representera endast en forening eller ett SDF samt far inte
vara ledamot av S5F-styrelsen.

Ombud ska for att fa utdva ristritten ge in fullmakt undertecknad av ordfdranden eller
sekreteraren i den férening eller det SDF, som ombudet representerar.

S5F-miite ar beslutfort med det antal ombud, som deltar i motets beslut.

121 Yttrande- och firslagsritt

Yttrande- och forslagsratt vid S5F-mite har, utdver ombuden, ledamot av S5F-styrelsen,
revisorer, ordfSrande 1 kommittéer, nimnder, forbundschef och simidrottsansvarig samt
motiondr vad avser egen motion.

Representant fér RF och arbetstagare hos S5F har yttranderitt vid S5F-miéte.



S5F-méte far ge ven annan person ratt att yitra sig vid mitet. Sadan yttranderétt far
begrinsas till visst drende eller ges for mtet 1 dess helhet.
122 Kallelse

Kallelse till SSF-méte utfardas av S5F-styrelsen genom publicering i 55F:s officiella
kungérelseorgan senast tre manader fore mitet.

Féredragningslista med tillhSrande handlingar samt verksamhets-, fdrvaltnings- och
revisionsberittelse publiceras i 55F = officiella kung@relseorgan senast tre veckor fore motet.

123 Rostlangd

FEastlangd vid S5F-mite ska uppta samitliga ombud som har rostratt vid mtet med
angivande av ombudets namn och representerad fdrening eller SDE.

124 Arenden vid SSF-mbte

S5F-mdte Sppnas av forbundsordfdranden eller, vid forbundsordfdrandens férhinder, av
vice ordfdranden i S5F-styrelsen.
"id S5F-miite ska foljande drenden férekomma:
1. Faststillande av réstlangd for métet.

Val av erforderligt antal ristrdknare, andra dn protokolljusterare.

Behandling av S5F-styrelsens verksamhetsberittelser for de tva senaste

verksamhetsaren.

9. Behandling av SSF-styrelsens arsredovisningar for de tva senaste rakenskapsaren.

10. Behandling av revisionsberdttelser och lekmannarevisorernas granskningsrapporter
far samma td.

11. Fraga om ansvarsirihet for S5F-stvrelsens forvalining fér samma tid.

12, Kandidamominering fér val enligt punkterna 13-18.

3. Val pa tva ar av férbundsordférande tillika ordférande i S5F-styrelsen.

14 Val pa fyra ar av fyra ledamiter i S5F-styrelsen, for kinsférdelning se regel 130

15. Val pa tva ar av en revisor och en revisorssuppleant eller eft revisionsbolag.

16. Val pé_ tva ar av tre lekmannarevisorer, varav minst en kvinna och minst en man.

17. Val pa tva ar av ordférande, vice ordfdrande och dirutdver tre ledaméter—saray
sminsten kvinna och-minet en-man. | Ansvarsnamnden, for kinsfordelning se regel
186.

18. Val pa tva ar av ordférande och darutéver fvra ledamiter, varav tva kvinmor och tva
man, i valberedningen.

1%, Antagande av officiellt kungtrelseorgan for S5F.

20. Faststillande av arsavgifter.

21. Redovisning av langsiktiga och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering.

2. Faststillande av foredragningslista for mitet.
3. Fraga om métet dr utlyst i rétt ordning och tid.
4. Val av ordfdrande f6r mitet.

5. Val av sekreterare fér mitet.

6. Val av tva protokelljusterare.

7.

8

.



22, Behandling av drenden vilka getts in i den ordning som anges i regel 108 samf av
drenden som 55F-styrelsen hinskjutit till métet.

125 Valberedning

Valberedningen ska vara sammansatt av ordférande och dirutéver fyra ledamdter varav tva
kvinnor och tva mén. Valberedningen sammantrider pa kallelse av ordféranden.
Valberedningen ska i sitt arbete fortldpande f6lja verksamheten inom 55F.

Senast 1 december aret fire SSF-métet ska valberedningen skriftligen fraga dem, vilkas
mandattid utgar vid SSF-métets slut, om de vill kandidera fir den kommande
mandatperioden.

Senast 12 veckor fdre S5F-mdtet ska valberedningen skriftligen meddela de rostberdttigade,
enligt regel 123, vilka av de tillfragade som avbajt kandidatur. De réstberdttigade uppmanas
att skriftligen nominera kandidater f5r val enligt punkterna 13-18 i drendeférteckningen for
S5F-mitet.

Senast 8 veckor fore SSF-mitet ska de rostberdttigade skriftligen till valberedningen
nominera kandidater f&r val enligt punkterna 13-18. Valberedningen far sjilv nominera
kandidater till val enligt punkterna 13-17.

Senast 3 veckor fdre SSF-mitet ska valberedningens fullstindiga forslag till val enligt
purikterna 13-17 samt en fullstandig forteckning dver de kandidater som nominerats tll val
enligt punkterna 13-18 publiceras i 55F:s officiella kungdrelseorgan.

Valberedningens ordfdrande ska vid kandidatmomineringen vid 55F-métet meddela méatet
valberedningens forslag. Ombuden och dvriga med fdrslagsratt vid matet har majlighet att
faresla viterligare kandidater fran den fullstindiga férteckningen &ver nominerade
kandidater. Plidering far forekomma for foreslagna kandidater.

Valberedningens fdrhandlingar som &r fértroliga ska protokollftras. Efter SSF-miotet ska
protokollet Sverlammas till S5F-styrelsen.

126 Extra S5F-mote

S5F-styrelsen ska di den firmer det erforderligt, eller da minst 1/3 av de vid senaste SSF-méte
ristberdttigade foreningarmna och SDF, revisor eller lekmannarevisorer kraver det,
sammankalla extra S5F-mite. Motet ska hallas senast 45 dagar efter det kravet framstilldes
till S5F-styrelsen.

For extra S5F-mite giller samma bestimmelser avseende rostritt samt yttrande- och
forslagsritt som vid ordinarie SSF-mite.

Kallelse till extra S5F-méte ska tillsammans med drendefdrteckningen for motet och dartll
hérande handlingar sindas till samtliga réstberdttigade foreningar och SDF samt till dvriga

organisationer med yttrande- och forslagsratt vid motet senast 20 dagar fore métet. Kallelsen
ska samtidigt publiceras i 55F:s officiella kungtrelseorgan

Vid extra S5F-mite far andra drenden dn de som finns upptagna i drendeférteckningen inte
behandlas.
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Extra S5SF-mdte far inte hallas pa dag ndr riksidrottsméte pagar.

5 SF-sggelsen

130 Sammansdttning

S5F-styrelsen ska vara sammansatt av Grd.fnrande c:u:h darutc:ﬁ.rer atta ledamoter VALEW f'-.’ra_
kvinmor Dch fyra man sata i i . ; -

Styrelsen utser inom sig vice ordfSrande och tillsitter sekreterare i styrelsen.
Forbundschefen dr foredragande i styrelsen.
SS5F-styrelsen far tillsitta sdrskilda organ som behdvs far verksamheten.

131 Kallelse

S5F-styrelsen sammantrider pa kallelse enligt ordférandens bestimmande eller da minst
fyra ledamdter begir det.

Kallelsen till sammantride ska innehalla foredragningslistan for sammantradet.
Ledamot ska omedelbart till sekreteraren i styrelsen anmala hinder att delta i sammantridet.

132 Beslutforhet

S5F-styrelsen dr beslutfdr nar samitliga ledamater kallats senast fyra dagar fore
sammaniradet och minst fem ledaméter dr nirvarande.

Om ordfdranden finner det nddvindigt kan bradskande drenden avgéras efter hirande av
ledamiterna. Sadant beslut ska protokollfiras.

Forbundschefen har vtiranderdtt, men inte réstritt. Forbundschefen har ratt att £3
reservation till styrelsens beshit antecknad 1 protokellet.

133 SSF-styrelsens aligganden

S5F-styrelsan ska

1. werka for simidrottens utveckling, tillvarata S5F:s intressen och dvervaka
efterlevnaden av 55F:s stadgar odh tavlingsbestammelser
werkstidlla S5F-motets beslut och bereda drenden, som ska féreliggas S5F-méte,
forvalta och ansvara for S5F:s medel
tillsdtta representanter 1 styrelser och organ, dar S5F dr representerat
tillsdtta forbundschef och faststalla chefsinstruktionen
faststilla 55F-kansliets organisation
ansvara for fortldpande informationsutbyte med SDF
avgora ansdkningar om medlemskap i och uttride ur S5F
handha och dvervaka representation av svensk simidrott
1IE|' ansvara for att svenska masterskap genomfbrs
11. avgdra ansdkningar om anordnande av och deltagande i internationella tavli
12, besluta om 55F s utmarkelser enligt vad som ségs i regel 192 tredje stycket
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13. godkinna svenska rekord och besluta om 55F:5 standardmedalj i guld

14 fullgira de aligganden som anges i RF:s stadgar 11 kap. 4§

15. utdva prévningsritt i drenden som anges i RF:s stadgar 15 kap.

16. redoviza langsiktiga och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering infér SSF-métet.
134 Arbetsperiod
S5F-styrelsens arbetsperiod omfattar tiden mellan tva ordinarie S5F-méten

Revision

135 Revision

55F:= rikenskaper och férvalining ska arligen granskas i enlighet med lag och god
revisionssed av enligt regel 124 15 utsedd revisor eller utsett revisionsbolag.

Ansvarig revisor ska arligen senast 20 mars, dock senast 5 veckor fare SSF-méte , efter
verkstilld revision, till 55F-styrelsen dverlimna sin revisionsberittelse.

Om revisor kriver det ska S5F-styrelsenssbyrelee kalla till extra S5F-mdte. Se dven regel 126

136 Lekmannarewvision

55F:= lekmarmarsvision, som ska vara sammansatt av tre ledamiiter varav minst en kvinma
och minst en man, ska arligen granska om S5F:s verksamhet skits pa ett indamalsenligt och
fran ekonomisk synpunkt tillfredsstillande sitt, och om S5F:= interna kontroll &r tillrdcklis.

Lekmannarevisorermna ska arligen senast 27 mars, dock senast 4 veckor fore SSF-mdte, efter
verkstilld granskning, till S55F-styrelsen dverlamna en granskningsrapport.

Om i granskningsrapporten framfors allvarlig kritik pa de omraden som 3r féremal for
granskningen har lekmannarevisorema, om de 3r ense i sin kritik, ratt att krava att 55F-
styrelsen kallar till extra S5F-méte for behandling av lekmarnarevisorernas iakttagelser. Se
dven regel 126.

Simidrottsfornm

140 Tidpunkt och sammansattning
Simidrottsforum ska hallas vartannat ar, det ar da SSF-miite inte halls.

Till Simidrottsforum ska inbjudas samitliga SDF och aktiva medlemsidreningar som ar
upptagna i réstlingden far det ar Simidrottsforum dger rum.

Till Simidrottsforum kan darutéver dven andra medlemsfdreningar bjudas in.
141 Inbjudan

Inbjudan till Simidrottsforum med angivande av tid och plats utfardas av 55F-styrelsen
genom publicering i 55Fs officiella kungdrelseorgan senast tre manader for métet.
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Senast en manad fire Simidrottsforum ska pa samma sitt publiceras fullstindigt program
for métet.

142 Uppgifter for Simidrottsforum

Simidrottsforum svitar till att nationellt lyfta for simidrotten aktuella utvecklingsfragor, ge
en ekonomisk redovisning far det senaste verksamhetsaret samt beskriva den ekonomiska
planeringen fr det kommande arst.

Simidrottsforum kan avge enhilliga uttalanden i fér simidrotten visentliga fragor.
For 55F och dess organisationer bindande beshut kan inte fattas av Simidrottsforum.

SSF:s distriktsforbund (SDF)

150 Verksamhetsomrade, namn och indelning

SDF:s verksamhetsomrade omfattar ett eller flera RF-SISU distriktsfazbund eller ett eller flera
lan. Avvikelse hirifran far férekomma efter godkinnande av BS.

SDF omfattar de féreningar som ar medlemmar i S5F och som har sin hemert inom SDF:s
omrade.

Inom 55F finms SDF enligt foljande geografiska omraden:

- Norrlands simférbund innefattande Norrbottens och Viasterbottens lan

- Mellannorrlands simférbund inmefattande Jamtlands och Visternorrlands 1an

- Mellansvenska simférbundet inmefattande Gavleborgs, Dalarnas, Varmlands, Orebro,
Vastmanlands, Uppsala och S6dermanlands 1an

- Viastsvenska simférbundet innefattande Vistra Gotalands och Hallands 13n

- Stockholms simfSrbund innefattande Stockholms och Gotlands lan

- Ostsvenska simférbundet innefattande Ostergétlands, Jénkdpings, Kalmar och
Eronobergs 1in

- Skanes simférbund innefattande Skane och Blekinge lin.

Sammanslagning av SDF eller anman férindring av SDF:s verksamhetsomrade ska, liksom

Andring av en forenings, en kommuns, ett 1ins eller del av ett lins distriktstillhirighet,

godkinmas av 55F-méte, med tillampning av den beslutsordning som giller for

stadgeindring. Sadana firindringar om initierats av SDF sjilva ska beslutas av S5F-

styrelsen.

SSF-styrelsen godkinner SDF:s namn efter hirande av RF.

Indelningen i SDF ska publiceras i 55F:s officiella kungorelseorgan senast vid kalenderarsts
ingang.

152 SDF:s stadgar

SDF:s stadgar ska folja den av 55F-mitet fastslagna stadgemallen far SDF. 55F-styrelsen ska
godkinma de av SDF-métet antagna stadgama, med ritt for S5F-styrelsen att patala dndring
av stadgarna om de strider mot stadgemallen eller pa annat =4tt anses vara climpliga.
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153 SDF:s obligatoriska uppgifter

SDF har inom sitt verksamhetsomrade filjande obligatoriska grunduppgifter:
- wverka tir simidrottens utveckling
- wverka for att av 55F centralt beslutade atgarder genomfirs
- initiera och genomifdra utbildning
- friamja utvecklingen av samtliga S55F:s ansvarsomraden och simidrotter
- samordna tivlingsverksamheten och besluta om sanktion f&r tivlingar
- ansvara for utbildning och godkinnande av funktiondrer
- frimja en effektiv kontakbrerksamhet med det regionala och lokala samhallet.

SDF-maote

154 Tidpunkt, sammansdttning och beslutfdrhet

SDF-méte ska hallas varje ar under mars manad pa tid och plats som SDF-styrelsen beslutar.
SDF-méte far dock inte hallas pa dag nir berdrda RF-5I5U distriktsfésbundemiten pagar.
SDF-mite bestar av ombud utsedda av de medlemsfdreningar som &r upptagna i
rostlangden for det ar SOF-mite dger rum. Varje sadan farening har en rist. Forening som
under det firegaende aret erhallit misterskapspoing vid senior-DM har diritdver
vitterligare en rost.

Ombud ska for att £3 utdva rostritten ge in fullmakt undertecknad av ordféranden eller
sekreteraren i den férening som ombudet representerar. Ombud far representera endast en

férening.

SDF-mite dr beslutfdrt med det antal ombud, som r narvarande vid motet.

155 Yttrande- och forslagsritt

Yttrande- och férslagsritt vid SDF-mdéte har, utdver ombuden, ledamot av SDF-styrelsen,
berdrda EF-5I5U distriktsférbunds revisorer, SDF:s revisorer samt motiondr vad avser egen
motion.

Eepresentant {8r RF, S5F och berdrda RF-5I5U distriktefarbund har vttranderatt vid SDE-
midte.

SDF-méte far ge dven annan person ritt att vitra sig vid matet. Sadan ritt kan begrinsas till
visst drende eller ges tor motet i dess helhet

156 Kallelse

Kallelse till SDF-méte utfardas av SDF-styrelsen genom publicering i S5F:s officiella
kungtrelseorgan senast 20 dagar fore matet.

Foredragningslista med tillhdrande handlingar samt verksambhets-, forvalinings- och
revisionsberdttelse sands till rostberdttizade foreningar senast 7 dagar fore métet.
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157 Rostlangd

SSF ska senast 15 jamuari publicera en férteckning Sver samtliga medlemsforeningar i
respektive distrikt. Av forteckningen ska framga om foreningen fullgjort sina skyldigheter
gentemot 55F. SDE-styrelsen ska med férteckningen som grund uppratta en réstlangd for
SDF-méte omfattande de medlemsféreningar som fullgjort sina skyldigheter mot 55F och
SDF enligt beslut av 55F-mate respektive SDF-méte.

Rostlingden ska ange hur manga rister respektive férening har enligt regel 154
Rostlingden giller ofdrindrad under kalenderaret.

Eastlingd vid SDF-mite ska uppta samtliga ombud som har réstratt vid métet med
angivande av ombudets namn och representerad forening.

158  Arenden vid SDF-méte
SDF-mite Gppnas av distriktsordfGranden eller, vid distriktsordfdrandens forhinder, av vice
ordfdranden i SDF-styrelsen.

"id SDF-mite ska féljande drenden férekomma:
1. Faststillande av rdstlingd for métet.
Faststillande av foredragningslista for motet
Fraga om motet dr utlvst i rétt ordning och tid.
Val av ordforande for motet.
Val av sekreterare for mitet.
Val av tva protokolljusterare.
Val av erforderligt antal rostrdknare, andra 3n protokolljusterare.
Behandling av SDF-stvrelsens verksamhetsberdttelse for det senaste verksamhetsaret.
Behandling av SDF-stvrelsens arsredovisning fér det senaste rikenskapsaret.
. Behandling av revisionsberittelsen for det senaste verksamhets- och rakenskapsaret.
. Fraga om ansvarsfrihet for SDF-styrelsens forvaltning for samma tid.
. Beslut om antalet ledaméter 1 SDF-styrelsen och i valberedningen, for minimiantal se
regel 161 resp. 159,
13. Kandidathominering for val enligt punkterna 14-19.
14. Val pa ett ar av distriktsordfdrande tillika ordfdrande i SDF-styrelsen.
15. Val pa tva ar av erforderligt antal ledaméter i SDF-styrelsen, for kinsfordelning s=
regel 161.
16. Val pa ett ar av en revisor och en revisorssuppleant eller ett revisionsbolag,
17. Val av ombud till S5F-mite jamte erforderligt antal suppleanter.
18. Val av ombud till berdrda BF-SISU distriktsfdrbundsmiten jamte erforderligt antal
suppleanter.
15. Val pa ett ar av ordfdrande och erforderligt antal ledamiter, minst en kvinna och
minst en man, i valberedningen.
20. Faststillande av de skyldigheter som forening har att iaktta mot SDF.
21. Redovisning av langsiktiga och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering.
22, Behandling av drenden, vilka getts in i den ordning som anges i regel 108, samt av
drenden som 5DF-styrelsen hanskjutit till matet.
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159 Valberedning

Valberedningen ska vara sammansatt av ordférande och minst tva ledaméter, minst en
kvirma och minst en man. Valberedningen sammantrider pa kallelse av ordféranden.
Valberedningen ska i sitt arbete fortlopande f6lja verksamheten inom 5DF.

Senast 1 december aret fire SDF-mitet ska valberedningen skriftligen fraga dem, vilkas
mandattid utgar vid SDF-métets slut, om de vill kandidera fér den kommande
mandatperioden.

Senast 8 veckor fore SDF-métet ska valberedningen skriftligen meddela de rostberdttigade
féreningarna inom SDF, vilka av de tillfragade som avb&jt kandidatur. De réstberdttigade
uppmanas att skriftligen nominera kandidater {ér val enligt punkterna 14-191
drendeforteckningen for SDF-mitet.

Senast 4 veckor fore SDF-matet ska de réstberdttigade skriftligen till valberedningen
nominera kandidater far val enligt punkterna 14-19. Valberedningen far sjilv nominera
kandidater till val enligt punkterna 14-18.

Senast 7 dagar fore SDF-métet ska valberedningens fullstindiga férslag till val enligt
punkierna 14-18 samt en fullstandig forteckning dver de kandidater som nominerats till val
enligt punkterna 14-19 sindas till de fSreningar som dr rastberdttigade vid mitet.
Valberedningens ordfdrande ska vid kandidamomineringen vid SDF-mitet meddela mtet
valberedningens forslag. Ombuden och Svriga med forslagsratt vid motet har méjlighet att
foresla viterligare kandidater. Pladering far forekomma for fireslagna kandidater.
Valberedningens forhandlingar som dr fortroliga ska protokollfdras. Efter SDF-mtet ska
protokollet Sverlammas till SDF-styrelsen.

Valberedningen bér dven férbereda nomineringar till S5F-styrelsen och berdrda RF-5ISUT
distriktsfcbuandestyrelser.

160 Extra SDF-mdte

SDF-styrelsen ska da den finner det erforderligt, eller da minst 1/3 av de vid senaste SDF-
mite ristberattigade foreningarna eller revisor kraver det, sammankalla extra SDF-mite.
Matet ska hallas senast 45 dagar efter det kravet framstilldes till SDF-styrelsen.

For extra SDF-mite giller samma bestammelser avseende rostritt samt vitrande- och
forslagsratt som vid ordinarie SDF-méte.

Eallelse till extra SDF-méte ska tillsammans med drendefdrteckningen for métet och dartill
hirande handlingar sandas till samtliga rostberittigade foreningar och dvriga organisationer
med vitrande- och forslagsratt vid mitet senast 20 dagar fore motet. Kallelsen ska samtidigt
publiceras i 55F = officdella kungdrelseorgan.

Vid extra SDF-mite far andra drenden dn de som finns upptagna i drendefarteckningen inte
behandlas.

Extra SDF-méte far inte hallas pa dag nar berdrda RF-5ISU distriktsférbundsmiten pagar.
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EDF-nge]sen

161 Sammansattning

SDF-styrelsen ska vara sammansatt av ordfdrande och minst sex ledaméter. Antalet
ledaméter bir vara lika férdelat mellan kvinmor och min, dock ska minst tva ledamiter vara
Evirmor och minst tva ska vara man.

SDF-styrelsen utser inom sig vice ordfdrande. Styrelsen tillsdtter dessutom sekreterars och
kassor.

SDF-styrelsen far tillsitta sirskilda organ som behivs for verksamheten.

162 Kallelse

SDF-styrelsen sammantrider pa kallelse enligt ordférandens bestimmande eller da minst tre
ledamdter begdr det.

Kallelse till sammantride ska innehalla foredragningslistan fér sammantridet.
Ledamot ska omedelbart till sekreteraren anmaila hinder att delta i sammantridet.

163 Beslutférhet

SDF-styrelsen dr beslutfor nar samtliga ledamdter kallats senast fyra dagar fore
sammantradet och minst halva antalet ledaméGter r narvarande.

Om ordftrande finmer det nédvindigt kan bradskande drenden avgéras efter hirande av
ledamiterna. Sadant beslut ska protokollfiras.

164 SDF-styrelsens aligganden

SDF-styrelsen ska

verkstilla SDF-motets beslut och bereda drenden, som ska foreldggas SDF-métet

verka for att av 55F beslutade atgérder genomférs i SDF

forvalta och ansvara for SDF:s medel

halla sig vil underrdttad om verksamheten i de ansluina féreningama och frimja

utvecklingen inom 55F:s ansvarsomraden och simidrotter i SDF

ansvara for att tavlingar enligt RF:s och 55F:5 bestammande genomfors,

initiera och genomifdra utbildning 1 SDF

samordna tivlingsverksamheten och besluta om sanktion fér tavlingar i SDF,

ansvara for uthildning och godkirmande av funktiondrer i SDF

framja effektiv kontaktverksamhet med det regionala och lokala samhdllet och med

berdrda FF-SISU distriktefarbund

10. ge S5F-styrelsen fortlépande information om verksamheten i SDF och i dvrigt ga SSF
tillhanda med upplysningar och vtiranden

11. godkanna distrikisrekord

12. redovisa lang- och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering infér SDF-mite

3. pa begiran av Riksidrottsnimnden (RIN), Dopingnimnden (DolN),

Idrottsombudsmanmen, Antidoping Sverige AR (ADSE) eller idrottens skiljendmmnd
Dopingkommissionen{Doplo limna uppgifter samt avge vitranden
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14. i enlighet med lagen om registerkontroll av personer som ska arbeta med bamn begira
att den som anstills eller erhaller uppdrag inom distriktsférbundet — om arbetet eller
uppgifterna som personen erbjuds eller tilldelas innebér direkt och regelbunden
kontakt med bamn - visar upp ett utdrag enligt lagen om belasiningsregister.

165 Arbetsperiod
SDF-styrelsens arbetsperiod omfattar tiden mellan tva ordinarie SDF-miten.

166 Revision

SDF:s rakenskaper och forvalining ska arligen granskas i enlighet med lag och god
revisionssed av enligt regel 158 16 utsedd revisor eller utsett revisionsbolag.

Ansvarig revisor ska arligen senast 20 februari-, efter verkstalld revision, till SDF-styrelsen
dverlamna sin revisionsberattelse.

Om revisor kriver det ska SDF-styrelsen kalla till extra SDF-méte. Se aven regel 160.

Foreningarna
170 Medlemskap i 55F

Ideell farening, som bestar av enbart fvsicka personer, far efter skriftlig ansékan upptas som
medlem i 55F om nedanstaende villkor dr uppfrilda:

1. Ansdkan om medlemskap r upprittad enligt EF:s anvisningar och &r atféljd av
foreningens stadgar, vilka ska upprittas pa grundval av RF:s stadgemall for
idrottsforening.

2. Foreningen bedriver sadan idrottslig verksamhet som administreras av 55F.

3. Foreningen har betalat de avgifter som 55F i vederbérlig ordning har bestamt.

4 Fioreningen har forbundit sig att i sin idrottsliga verksamhet f5lja EF:s och 55F:s

stadgar, tvlingsbestimmelser och beslut fattade av Sverordnade idrottsorgan.
3. Foreningens nammn ar inte olimpligt eller kan forvaxlas med en till EF redan anshaten
forening.

6. Berdrt SDF har vttrat sig dver ansdkan.

Lammnar 55F forenings anstkan utan bifall, far foreningen dverklaga beslutet hes BN enligt
reglerna i RF:s stadgar 1okap-

Medlemskap i 55F innebir samtidigt aft foreningen blir medlem i berdrt SDF och berdrt EF-
SISU distriktsfsrbund.

171 Medlemskaps upphirande i S5FUttrade och uteslutning avforening ur 55F
Férening, som dnskar uttrdda ur 55F, ska skriftligen anmila detta. Har foreningen inte
betalat foreskrivna avgifter till 55F, bestammer S5F-styrelsen om de ska betalas eller inte.
Forening, som inte har betalat rsavgift under tva pa varandra féljande ar senast vid oktober

manads utgang, far anses ha begirt sitt utirdde ur S5F. Medlemskapet upphér genom att
foreningen avfors fran medlemsférteckningen.
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Utan att anmaélan om uttride féreligger far SSF-styrelsen utesluta firening om den
forsummat att senast fore april manads utgang — trots paminnelser ach forelagd
férseningsavgitt — dnnu vid i foreliggandet av forseningsavgiften angiven tidpunkt allfjaimt
inte fullgjort sin skyldighet att till S5F sinda in sin verksamhetsberittelse samt Svriga
rapporter innehallande av S55F-styrelsen féreskrivna uppgifter.

Forening far ocksa uteslutas, om den har underlatit att filja idrottens virdegrund, att ritta
sig efter beslut som i vederbérlig ordning har fattats av EF, 55F, berdrt EF-5I50U
distriktefarbund, eller SDF eller att annars patagligt ha motarbetat S5F:s infressen.

Fraga om uteslutning far inte avgoras forrén féreningen har fatt tillfille att vitra sig inom
viss av 55F-styrelsen angiven tid. I beslut om uteslutning ska skilen harfor redovisas samt
anges vad den uteslutna foreningen ska iaktta for dverklagande av beslutet.

Beslut om uteslutning far éverklagas hos BTN enligt reglerna i EF:s stadgar 15 kap.

Medlemskapets upphirande i 55F innebir samtidigt att foreningens medlemskap i berdrt
SDF och berért RF-SISU distriktefézbund upphdr.

172 Forenings aligganden
Forening ska
1. folja RF:s stadgar och 55F:s stadgar och tavlingsbestdmmelser samt beslut fattade av
&werordnat idrottsorgan
2. arligen fire april manads utgang till S5F sinda in verksamhetsberittelse for dat
senaste verksamhetsaret och dvriga rapporter, inmehallande av S5F-styrelsen
toreskrivna uppgifter, vid dventyr av forseningsavgift, vilken faststills av 55F-
styrelsen
3. arligen fire oktober manads utgang erligga arsavgift/er och Svriga foreskrivna
avgifter fér nistkommande ar
4 pabegiran av RS, 55F-styrelsen, berdrd RF-SISU distriktsfcbundestyrelse- eller SDF-
styrelsen stilla foreningens handlingar till férfogande, samt ldmna av dessa organ
begirda uppgifter, inklusive en officiell e-postadress
3. fora rakenskaper och uppritta verksamhetsberdttelse med resultat- och
balansrikning, fora protokoll vid arsmiten, andra foreningsméten och styrelsens
sammantraden samt fira medlemstorteckning
6. halla arsmote och under det, efter verkstilld revision, beshita om ansvarsfrihet for
styrelsens forvalining
7. pabegiran av RIN, Do, Idrottsombudsmannen, ADSE eller idrottens skiljendmnd
Dopk: 1amna uppgifter samt avge yvitranden
8. ienlighet med lagen om registerkontroll av personer som ska arbeta med barn begara
att den som anstills eller erhaller uppdrag inom féreningen — om arbetet eller
uppgifterna som personen erbjuds eller tilldelas inmebar direkt och regelbunden
kentakt med barn — visar upp ett utdrag enligt lagen om belastningsregister.

173 Medlemskap i firening
Fysisk person upptas som medlem i férening efter ansdkan.



Ansgkan om medlemskap far avslas endast om det kan antas att vederbdrande kommer att
motarbeta fareningens dndamal eller intressen.

Medlem far inte uteslutas av annan anledning &n att medlemmen har férsummat att betala
av foreningen beslutade avgifter, motarbetat féreningens verksamhet eller andamal, brutit
mot idrottens vardegrund, foreningens stadgar eller skadat féreningens intressen

Beslut om uteslutning far begrinsas till att omfatta viss tid. Sadan tidsbegransad uteslutning
far som mest omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrdckliga skl for utesluming inte féreligger far foreningen i stillet meddela
medlemmen varming,.

Beslut om uteslutning eller varning far inte fattas férran medlemmen fatt tillfille att vttra sig
inom viss av fdreningsstyrelsen angiven tid, minst 14 dagar. I beslutet ska skilen for det

redovisas samt anges vad medlemmen ska iaktta for dverklagande av beslutet. Beslutet ska
inom tre dagar fran dagen for beslutet tillstillas medlemmen.

Beslut om att vigra medlemskap, medlemskapets upphérande utesluining eller varmning far
dverklagas enligt reglerna i BF:s stadgar.

174 Medlems rattigheter och skyldigheter

Medlem

- har ritt att delta i sammankomster som ancrdnas fér medlemmarna

- har ritt till information om fdreningens angeldgenheter

- ska fBlja téreningens stadgar och beslut som fattats av féreningsorgan samt f6lja RF:s
och 55F:s stadgar, tivlingsregler och beslut

- har inte ratt till del av féreningens behallning eller egendom vid upplésning av
foreningen

- skabetala de avgifter som beslutats av fdreningen.

175 Medlems deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ratt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som ar
vedertagna inom idrotten och pa samma villkor som giller fér dvriga medlemmar.

Medlem far inte delta i tévling eller uppvisning utan medgivande av féreningsstyrelsen eller,
om dermna har sa bestimt, av sektionsstyrelse eller motsvarande. Om medlem &nskar delta i
tavling eller uppvisning utanfér Sverige, ska ocksa SSF-styrelsen ge sitt samtvcke.

Ar arrangtren inte anshaten till SSF far medlemmen delta endast om SSF har godkint
deltagandet.

Regelkommittén (RK)

180 REK:s uppgifter

EK har foljande uppgifter:
1. bevaka forandringar i de internationella tavlingsbestimmelserna



2. avge yiiranden till S5F-styrelsen betraffande forslag till indringar i de nationella eller
internationella tavlingsbestimmelserma
3. beshata om férindringar i de nationella tavlingsbestimmelsema i kapitel 4-10
4 ansvara tor att gillande tivlingsbestimmelser finns publicerade i 55F:s officella
kungorelseorgan
5. besluta i fraga om protest som enligt regel 229 verklagats fran eller Gverldmmnats av
SDF eller, i fraga om protest avseende farhallande vid tavling for vilken SSF ansvarar,
overklagats eller hanskjutits till EK
6. utse ledande funktiondrer/domare vid simidrotten simnings nationella masterskap
odh andra viktigare tivlingar i landet
7. till FINA och LEN, efter godkinnande av S5F, nominera funktiondrer/domare till
simidrotten simnings internationella masterskap
8. ansvara for att utbildning finns tillganglig for funktiondrer/ domare i simidrotten
simnings mésterskaps- och tavlingsbestammelser.
Ansvarig for respektive simidrott samt masters och para, utom avseende simidrotten
simning, har fSljande uppgitter:
- utse ledande funktiondrer/domare vid nationella masterskap och andra viktigare
tavlingar i landet
- till FINA, LEN och World Para Swimming (WP5), efter godkinnande av S5F,
nominera funktiondrer/domare till internationella masterskap
- ansvara for att uthildning finns tillganglig for funktionarer/domare i misterskaps-
och tavlingsbestdmmelser.

181 Sammansdttning

RK ska vara samumansatt av ordférande och tva ledaméter, utsedda av 55F-styrelsen.
Déarutiver ska 55F-styrelsen, efter hirande av respektive simidrott, till kermmitten utse en
ordinarie representant med personlig suppleant fran var och en av simidrotterna varvid
dven masters och para raknas som simidrotter. RK:s ledaméter och representanterna ska
vara vil insatta i de bestdmmelser som giller for respekfive simidrott.

182 Kallelse

R sammantrider pa kallelse enligt ordférandens bestimmande eller da nagon av
ledamdterna begdr det.

Kallelse till sammaniride ska innehalla féredragningslista for sammantridet.

Om crdféranden finmer det lampligt kan drende avgras genom skriftlig omrdstning eller
vid telefonsammantride.

183 Beslutfirhet

Vid beshat enligt regel 180.3 och 5 beslutar EK i sammansdtiningen ordférande och minst en
av ledamdterna samt representanten f&r respektive berdrd simidrott. For beslut enligt regel
180.3 erfordras enighet. I armat fall ska frigan, med vitrande fran RE, hinskjutas till 55F-
styrelsen for beslut.
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I évrigt &r FK beslutfdr med ordfdranden och minst en av ledaméterna. Nar fraga av storre
betvdelse fér nagon av simidrotterna behandlas ska dirutéver dven berdrd simidrotts
representant delta. Vid lika ristetal dr ordfSrandens rost avgorande.

Beslut av FE i protestirende enligt regel 180.5 kan inom 14 dagar fran det beslutet sindes till
den som berdrs av protesten, dverklagas hos 55F-styrelsen

Privning och dverklagande av bestraffningsirenden samt éverklagande av beslut
som inte avser bestraffningsirenden

185 Bestraffningsorgan inom 55F

Bestraffningsdrende enligt RF:s stadgar 14 kap och anmalan mot cldmplig funktionir enligt
regel 278, ska i forsta instans handl3ggas och provas av 55F:s Ansvarsndmnd.

Beslut enligt RF:s stadgar 15 kap 1 § forsta stycket och 3 § forsta stycket punkterna 1 och 3
ska vid dverklagande till S5F prévas av Ansvarsnamnden

186 55F:s Ansvarsnamnd

MNamnden ska vara sammansatt av ordfdrande, vice ordférande och tre dvriga ledamiter. I
namnden ska inga minst en kvinna och minst en man. Ledamot av ndmnden far inte vara
ledamet av S5F- eller SDF-styrelse eller av 55F:5 Regelkommitte.

Maimnden ska sammanirida pa kallelse av ordfdranden och &r beslutfr nir samiliga
ledamdéter kallats senast fyra dagar fore sammanirddet och minst tre ledaméter ar

narvarande.

Om ordfSranden finner det lampligt kan drende avgiras genom skriftlig omrdstning eller
vid telefonsammantrade.

Vad som hir sagts om ordfSranden gdller 3ven ndr vice ordfdranden intritt som ordtdrande.
Namnden har sitt kansli hos S5F.

For namndens verksamhet i Svrigt giller vad som s3gs i EF:s stadgar.

187 Boter
Biter enligt RF:s stadgar 14 kap. 5 § far aliggas enskild person med higst 1 000 kr.

Titrlinghestrafﬁﬁnga_r

188 Ogiltighet av tavlingsresultat vid brott mot dopingregler

188.1 Automatisk ogiltighet av individuella tivlingsresultat. En dopingfirseelse
som uppticks vid kontroll i samband med tavling medfér att individuella resultat
som uppnatts i den aktuella tivlingen automatiskt blir ogiltiga med allt vad dérav
filjer sasom farlust av vunnen medalj, poing och pris.
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188.2 Ogiltigfarklaring av individuella resultat vid evenemang. En
dopingfirseelse under eller i samband med enskild tavling i ett evenemang far, efter
beslut av enligt evenemangets regler ansvarigt organ, medfira att simidrottarens
tidigare individuella resultat i evenemanget blir ogiltiza med allt vad som dirav
fljer sasom firlust av alla medaljer, poing och priser.

Om simidrottaren styrker att dopingfirseelsen vid tivlingen inte beror pa fel eller
firsummelse fran utévarens sida, ska dock utévarens resultat i de tidigare
tavlingarma galla. Detta giller inte om resultaten i de andra tavlingarna kan ha
paverkats av utdvarens dopingforseelse.

188.3 Ogiltigfdrklaring av individuella tivlingsresultat efter dopingfirseelse. Alla
individuella tavlingsresultat som uppnatts efter det att dopingforseelse konstaterats
ska savida det inte dr oskiligt, ogiltigfdrklaras med allt vad dirav faljer,
inmefattande forlust av medaljer, poing och priser.

188.4 Konsekvenser for lag vid evenemang. Om i vattenpolo fler &n en spelare
befinns skyldig till dopingforseelse vid evenemanget, kan laget bli diskvalificerat
eller démas till annan disciplingr pafdljd i enlighet med FINA"s regler.

Vid diskvalifikation ska laget forklaras forlorare i samtliga matcher i evenemanget i
vilka spelaren deltagit. Matchresultat faststalls darvid till 501 det andra lagets
tavir, om inte det verkliga matchresultatet var Enmu férdelaktigare.

[ lagsimning eller par eller lag i konstsim eller par 1 simhopp, ska laget bli
diskvalificerat eller démas till annan disciplindr pafiljd enligt FINA's regler nir en
eller flera simidrottare i laget har begatt en dopingfirseelse.

189 Vid ekonomisk eller annan oegentlighet

Cr sig en forening, dess foretridare eller utdvare, inom ramen for den idrottsliga
verksamheten, skyldig till ekonomisk cegentlighet 3gnad att allvarligt skada idrottens
anseende, otillaten vadhallning eller manipulation av idrottslig verksamhet, ska foreningen
aldggas utge straffavgift, hiigst 25 000 kronor. Féreningen ska for det eller de ar
oegentligheten farekommit ga miste om samtliga erhallna misterskapspoing,.

Fraga om aliggande av straffavgift prévas av 55F:s Ansvarsnimnd.
Fraga om misterskapspoidng privas av SSF-styrelsen.

Utmarkelser

190 Hedersledamot

S5F-mite, SDF-méte och drsmiite med férening kan kalla enskild person till hedersledamot
eller stindig ledamot i respekiive organisations styrelse.

191 Utmarkelser

55F:= utmirkelser dr av tva slag, beléningar for savil aktiva insatser inom simidrotten, regel
1911, som insatser vilka inte dr att hanfora till aktiva idrottsprestationer, regel 191.2-191.4.
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191.1 Guldmedalj kan tilldelas person for exceptionella idrottsliga meriter.

191.2 Diplom, fortjdnsttecken och fortjinstmedaljer tilldelas inom simidrotten och
dess organisationer verksamma enskilda personer.

Diplom kan tilldelas person, som under en f8ljd av ar — i regel minst fem ar — med
intresse arbetat for simidrotten.

Fartjanstmedalj 1 silver kan tilldelas person som under en f6ljd av ar — i regel minst tio
ar — med nit och intresse arbetat fir simidrotten,

Fortjansttecken i forgyllt silver kan tilldelas person, som tidigare innehar fortjanst-
medaljen i silver och som darefter under viterligare en lang féljid av ar — i regel minst
fem ar - nedlagt ett intresserat och gagnande arbete fir simidrotten.

Fortjanstmedalj 1 guld kan tilldelas person, som 1 regel innehar i detta moment nanmnda
utmirkelser och som gjort sig svrmerligen vil fortjant om svensk simidrott samt i
tvrigt pa ett framstaende och fortjanstfullt sitt lagt sig vinn om firbundets bésta_ 1
regel ska verksamheten inte ha wvarit lokalbetonad utan gagnat hela landets simidrott.

191.3 55F:s stora plakett tilldelas forening, forbund eller organisation inom eller
utanfir S5F, som framgangsrikt verkat for simidrotten.

Flakett i brons kan tilldelas forening eller organisation, som under minst 15 ar, eller
forbund, som under minst 10 ar, genom aktivt arbete frimjat forbundets syften.

Plakett i silver kan tilldelas férening eller organisation, som under minst 25 ar, eller
forbund som under minst 15 ar, nedlagt ett erkinnansvirt arbete till simidrottens
fromma.

Plakett i forgyllt silver kan tilldelas férening eller organisation som under minst 50 ar,
eller farbund som under minst 30 ar, nedlagt ett fortjanstfullt och gagnerikt arbete for
simidrotten.

1914 SSF:s Hedersplakett tilldelas utanfar SSF eller dess organisationer staende
enskilda personer eller foretag.

Plakett 1 brons kan tilldelas enskild person eller foretag, som genom sin insats gagnat
svensk simidrott.

Plakett i silver kan tilldelas enskild person eller féretag, som genom en erkanmansvard
insats eller under en filjd av ar verksamt bidragit till simidrottens hijande.

Plakett i forgyllt silver kan tilldelas enskild person eller féretag, som under en langre
foljd av ar gjort sig svnnerligen f6rtjant om S5F och dess strivande.
192 Forslagsratt och beslut

Ritt att inge forslag till 55F:s utmérkelser har ledaméter av S5F-styrelsen och av 55F-
styrelsen utsedda sdrskilda organ, samt SDF-styrelser och freningsstyrelser.

Alla forslag sinds in pa av 55F anvisat sitt och ska vara 55F:s kansli tillhanda senast tva
manader fore den tidpunkt da utdelning ska ske. Forslagen ska vara vil motiverade och i
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tidsféljd redovisa samtliga meriter som forslagsstillaren dnskar dberopa. Tidigare
utmirkelser fran forening, SDF, 55F eller annan idrottsorganisation ska anges.

Beslut om utdelande av 55F:5 samtliga utmarkelser fattas av Medaljkommittén, vars
ordfdrande och ledaméter utses av S5F:s styrelse. Dock kan beslut om diplom fattas av
kommittens ordfdrande. Vid utdelande av guldmedalj, tortjanstmedalj i guld och plakett i
fargyllt silver krivs enhilligt beslut av Medaljkommittén. Kan enhillighet inte nas ska
fragan hinskjutas till SS5F-styrelsen fir beslut. For bifall fordras 2/3-dels majoritet av
styrelsens samtlizga ledamoter.



Bilaga till SSF:s stadgar, avsnitt A, kapitel 1

Stadgemall for SSF:s distriktsforbund (SDF)

1 Kap Allmanna bestaimmelser

1§ Distriktsforbundet

... (SDF) ... @r en del av Svenska Simforbundets (SSF) regionala organisation.

... (SDF) ... har inom sitt verksamhetsomrade ansvar for simidrottens utveckling och ska handha simidrottens
gemensamma angeldgenheter inom distriktet i enlighet med SSF:s dndamal.

... (SDF) ... har inom sitt verksamhetsomrade féljande obligatoriska grunduppgifter:
- verka for simidrottens utveckling

- verka for att av SSF centralt beslutade atgarder genomfors

- initiera och genomféra utbildning

- framja utvecklingen av samtliga SSF:s ansvarsomraden och simidrotter

- samordna tavlingsverksamheten och besluta om sanktion for tavlingar

- ansvara for utbildning och godkdnnande av funktionarer

- framja en effektiv kontaktverksamhet med det regionala och lokala samhallet.

2 § Sammansattning

... (SDF) ..., som é&r en ideell férening, omfattar de féreningar som ar medlemmar i SSF, och som har hemort
inom distriktets verksamhetsomrade.

3 § Verksamhetsomrade

... (SDF:s) ... verksamhetsomrade omfattar ... (i SDF:s stadgar ska distriktets geografiska grdnser anges, t ex
ldn).

4 § Stadgar

... (SDF:s) ... stadgar ska folja den av SSF-mote fastslagna “Stadgemall for SSF:s distriktsforbund (SDF)” och
godkdnnas av SSF-styrelsen. Tillagg till dessa stadgar far beslutas av SDF-mote och ska godkannas av SSF. For
beslut om stadgeandring kravs bifall av minst 2/3 av antalet avgivna roster.

Utover vad som foreskrivs i dessa stadgar och bestammelser, galler i tillampliga delar SSF:s, Sveriges
Riksidrottsforbunds (RF), Studieférbundet SISU Idrottsutbildarnas (SISU), RF-SISU distriktsférbunds och
internationella simférbundets (FINA) stadgar och regler.

5 § Beslutande organ
... (SDF:s) ... hogsta beslutande organ ar SDF-motet och extra SDF-mote. Nar SDF-motet inte &r samlat, ar
SDF-styrelsen hogsta beslutande organ.

6 § Verksamhets- och rikenskapsar
... (SDF:s) ... verksamhets- och rakenskapsar omfattar tiden fr.o.m. 1 januari t.o.m. 31 december.
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78 Firmateckning
... (SDF:s) ... firma tecknas av styrelsen, eller om den sa beslutar, gemensamt eller var for sig av en
eller flera sarskilt utsedda personer.

2 Kap SDF-méte
1§ Tidpunkt, sammansattning och beslutforhet

SDF-mote ska hallas varje ar under mars manad pa tid och plats som styrelsen beslutar. Mote far dock inte
hallas pa dag nar beroérda RF-SISU distriktsférbundsmoten pagar.
SDF-mote bestar av ombud utsedda av de medlemsforeningar som ar upptagna i réstlangden for

det ar SDF-mote dger rum. Varje sadan forening har en rost. Forening som under det foregaende
aret erhallit masterskapspoang vid senior-DM har darutover ytterligare en rost.

Ombud ska for att fa utéva rostratten ge in fullmakt undertecknad av ordféranden eller
sekreteraren i den forening som ombudet representerar. Ombud far representera endast en
forening.

SDF-mote ar beslutfort med det antal ombud som ar narvarande vid motet.

2 § Yttrande och forslagsratt

Yttrande och forslagsratt vid SDF-mote har, utéver ombuden, ledamot av styrelsen, berérda RF-SISU
distriktsférbunds och SDF:s revisorer samt motionar vad avser egen motion.

Representant for RF, SSF och berdrda RF-SISU distriktsférbund har yttranderatt vid SDF-mote.

SDF-mote far dven ge annan person ratt att yttra sig vid mote. Sadan ratt kan begransas till visst drende eller
ges for motet i dess helhet.

3 § Kallelse

Kallelse till SDF-maote utfardas av styrelsen genom publicering i SSF:s officiella kungorelseorgan senast 20
dagar fére motet.

Foredragningslista med tillhorande handlingar samt verksamhets-, férvaltnings- och revisionsberattelse
sands till rostberattigade foreningar senast 7 dagar fére motet.

4 § Forslag till arende vid SDF-mote

Forslag till arende att behandlas vid SDF-mote ska vara styrelsen skriftligen tillhanda senast 1 januari det ar
SDF-mote halls.

Ratt att ge in forslag har forening som ar upptagen i gallande rostlangd for SDF-mote och rostberattigad
medlem i sadan forening. Forslag fran enskild medlem ska ges in av vederbérande forening tillsammans med
dess yttrande.

5 § Rostlangd

SSF ska senast 15 januari publicera en forteckning 6ver samtliga medlemsforeningar i respektive distrikt. Av
forteckningen ska framga om féreningen fullgjort sina skyldigheter gentemot SSF. SDF-styrelsen ska med
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forteckningen som grund uppratta en rostlangd for SDF-mote omfattande de medlemsforeningar som
fullgjort sina skyldigheter mot SSF och SDF enligt beslut av SSF-méte respektive SDF-mote.

Rostlangden ska ange hur manga roster respektive forening har enligt 2 kap. 1 8.

Rostlangden géller oférandrad under kalenderaret.

Rostlangd vid SDF-mote ska uppta samtliga ombud som har rostratt vid moétet med angivande av ombudets
namn och representerad férening.

6 § Valbarhet
For att kunna nomineras till val inom SDF kravs att den nominerade &r rostberattigad medlem i forening
ansluten till RF.

Ledamot i SSF- eller SDF-styrelsen far inte vdljas ech-arbetstagare-hos-SSFellerSDE-drinte-valbarsom till

revisor eller revisorssuppleant i SDF.
Arbetstagare hos SSF eller SDF far inte valjas till ledamot i SDF-styrelse, till revisor eller revisorssuppleant i

SDF echfarinte-hellervalias eller till ledamot iav SDF:s valberedning.

7 § Omrostning och beslut
Vid SDF-mote sker omrdstning 6ppet.

Nar rostberattigat ombud begar det ska val ske med slutna sedlar.

Vid lika rostetal géller det forslag som bitrdds av rostberattigad ordférande. | annat fall samt vid samtliga val
ska lotten avgora.

Vid val med slutna sedlar far valsedel inte uppta fler namn an det antal som ska viljas.

Vid SDF-mote har styrelseordférande och styrelseledamdter samt revisorer yttrande- och forslagsratt, men
inte rostratt, savida inte vederbdrande har fullmakt som ombud for rostberattigad organisation.

Person som avses i féregaende stycke och som ar ombud far inte delta i beslut vid beviljande av
ansvarsfrihet, vid val av revisor eller vid avgérande av fraga for vilken vederbérande ar ansvarig i styrelsen.

Beslut fattade av SDF-mote géller fran motets avslutande om inte annat bestamts.

8 § Arenden vid SDF-méte

SDF-mote 6ppnas av distriktsordféranden eller, vid distriktsordférandens forhinder, av vice ordféranden i
SDF-styrelsen.

Vid SDF-motet ska foljande drenden forekomma:

1. Faststadllande av rostlangd for motet.

2 Faststallande av féredragningslista for motet.
3 Fraga om motet ar utlyst i ratt ordning och tid.
4, Val av ordférande for motet.

5 Val av sekreterare for motet.
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Val av tva protokolljusterare.
Val av erforderligt antal rostraknare, andra an protokolljusterare.

Behandling av styrelsens verksamhetsberattelse for det senaste verksamhetsaret.

o N o

Behandling av styrelsens arsredovisning for det senaste réakenskapsaret.
10. Behandling av revisionsberéattelsen for det senaste verksamhets- och rakenskapsaret.
11. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens férvaltning for samma tid.

12. Beslut om antalet ledamoter i styrelsen och i valberedningen, for minimiantal se 3 kap. 1 § resp. 2
kap. 9 §.

13. Kandidatnominering for val enligt punkterna 14—19.

14. Val pa ett ar av distriktsordférande tillika ordférande i styrelsen.

15. Val pa tva ar av erforderligt antal ledamoter i styrelsen, for konsfordelning se 3 kap. 1 §.

16. Val pa ett ar av en revisor och en revisorssuppleant eller revisionsbolag.

17. Val av ombud till SSF-motet jamte erforderligt antal suppleanter.

18. Val avombud till berérda RF-SISU distriktsférbundsmoten jamte erforderligt antal suppleanter.

19. Val pa ett ar av ordférande och erforderligt antal ledamoter, minst en kvinna och minst en man, i
valberedningen.

20. Faststdllande av de skyldigheter som forening har att iaktta mot SDF.
21. Redovisning av langsiktiga och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering.

22. Behandling av drenden, vilka getts in i den ordning som anges i 2 kap. 4 § samt av drenden som
styrelsen hanskjutit till motet.

9 § Valberedning

Valberedningen ska vara sammansatt av ordférande och minst tva ledaméter, minst en kvinna och minst en
man. Valberedningen sammantrader pa kallelse av ordféranden. Valberedningen ska i sitt arbete
fortlépande folja verksamheten inom SDF.

Senast 1 december aret fore SDF-motet ska valberedningen skriftligen fraga dem, vilkas mandattid utgar vid
SDF-motes slut, om de vill kandidera for den kommande mandatperioden.

Senast 8 veckor fore SDF-motet ska valberedningen skriftligen meddela de réstberattigade féreningarna
inom SDF, vilka av de tillfragade som avbojt kandidatur. De rostberattigade uppmanas att skriftligen
nominera kandidater for val enligt punkterna 14-19 i drendeférteckningen for SDF-motet.

Senast 4 veckor fore SDF-motet ska de rostberéattigade skriftligen till valberedningen nominera kandidater
till val enligt punkterna 14-19. Valberedningen far sjalv nominera kandidater till val enligt punkterna 14-18.
Senast 7 dagar fore SDF-motet ska valberedningens fullstandiga forslag till val enligt punkterna 14-18 samt
en fullstandig forteckning 6ver de kandidater som nominerats till val enligt punkterna 14-19 sandas till de
foreningar som ar rostberattigade vid motet.
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Valberedningens ordférande ska vid kandidatnomineringen vid SDF-moéte meddela motet valberedningens
forslag. Ombuden och 6vriga med forslagsratt vid moétet har mojlighet att foresla ytterligare kandidater.
Pladering far forekomma for foreslagna kandidater.

Valberedningens forhandlingar som ar fortroliga ska protokollféras. Efter SDF-mote ska protokollet
overlamnas till styrelsen.

Valberedningen bor dven forbereda nomineringar till SSF-styrelsen och berérda RF-SISU distriktsférbunds
styrelser.

10 § Extra SDF-méte

Styrelsen ska da den finner det erforderligt, eller dd minst 1/3 av de vid senaste SDF-moéte
rostberattigade féreningarna, eller revisor kraver det, sammankalla extra SDF-moéte. Motet ska
hallas senast 45 dagar efter det att kravet framstalldes till styrelsen.

For extra SDF-mote galler samma bestdmmelser avseende rostratt samt yttrande- och forslagsratt
som vid ordinarie SDF-mote.

Kallelse till extra SDF-mote ska tillsammans med drendeforteckningen for moétet och dartill
hérande handlingar sandas till samtliga rostberattigade foreningar och 6vriga organisationer med
yttrande- och forslagsratt vid motet senast 20 dagar fore motet. Kallelsen ska samtidigt publiceras i
SSF:s officiella kungorelseorgan.

Vid extra SDF-mote far andra darenden dn de som finns upptagna i drendeférteckningen inte
behandlas.

Extra SDF-mote far inte hallas pa dag nar berérda RF-SISU distriktsférburdsmoten pagar.

11 § Revision

SDF:s rakenskaper och férvaltning ska arligen granskas i enlighet med lag och god revisionssed av enligt 2
kap. 8 § p. 16 utsedd revisor eller utsett revisionsbolag.

Ansvarig revisor ska arligen senast 20 februari, efter verkstalld revision, till SDF-styrelsen 6verlamna sin
revisionsberattelse.

Om revisor kraver det ska SDF-styrelsen kalla till extra SDF-mote. Se dven 2 kap. 10 §.

3 Kap SDF-styrelsen

1 § Sammansattning

Styrelsen ska vara sammansatt av ordforande och minst sex ledaméter. Antalet ledamoter bor vara lika
fordelat mellan kvinnor och méan, dock ska minst tva ledamoter vara kvinnor och minst tva ska vara man.
Ordférande viljs for ett ar, ovriga ledamoter for tva ar, halften varje ar.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande. Styrelsen tillsdtter dessutom sekreterare och kassor.

Styrelsen far tillsatta sarskilda organ som behdvs fér verksamheten. Styrelsen ska efterstrava att dessa far
sadan sammansattning att jamstéalldhet mellan kvinnor och man nas och att ungdomar ingar.
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2 § Kallelse

Styrelsen sammantrader pa kallelse enligt ordférandens bestimmande eller da minst tre ledamoter begéar
det.

Kallelse till ss mmantrade ska innehalla foredragningslistan for sasmmantradet.

Ledamot ska omedelbart till sekreteraren anmala hinder att delta i sammantradet.

3 § Beslutforhet

Styrelsen ar beslutfor nar samtliga ledamoter kallats senast 4 dagar fore sammantradet och minst halva
antalet ledamoter ar narvarande.
Om ordféranden finner det nédvandigt kan bradskande drenden avgoras efter hérande av ledaméterna.
Sadana beslut ska protokollféras.

4 § Adjungering av styrelseledamot

Styrelsen far kalla enskild person till adjungerad ledamot av styrelsen. Adjungerad ledamot har yttrande-
och forslagsratt, men inte rostratt samt far utses till befattning inom styrelsen.

5 § Styrelsens aligganden
Styrelsen ska:

1. verkstdlla SDF-motets beslut och bereda drenden, som ska forelaggas SDF-mote
2. verka for att av SSF beslutade atgarder genomfors i distriktet

3. forvalta och ansvara for SDF:s medel
4

halla sig val underrattad om verksamheten i de anslutna féreningarna och framja utvecklingen inom
SSF:s ansvarsomraden och simidrotter i distriktet

ansvara for att tavlingar enligt RF:s och SSF:s bestammande genomfors
initiera och genomféra utbildning i distriktet
samordna tavlingsverksamheten och besluta om sanktion for tavlingar i distriktet

ansvara for utbildning och godkdnnande av funktionarer i distriktet

w 0 N o U

framja effektiv kontaktverksamhet med det regionala och lokala samhallet och med berérda RF-SISU
distriktsférbund

10. ge SSF-styrelsen fortlopande information om verksamheten i distriktet och i 6vrigt ga SSF tillhanda med
upplysningar och yttranden

11. godkanna distriktsrekord
12. redovisa lang- och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering infor SDF-mote

13. pa begaran av Riksidrottsnamnden (RIN), Dopingndmnden (DoN), Idrottsombudsmannen, Antidoping

Sverige AB (ADSE) eller idrottens skiljiendmnd-Bepingkemmissionen{bepk} ldmna uppgifter samt avge
yttranden
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14. ienlighet med lagen om registerkontroll av personer som ska arbeta med barn begdra att den som
anstalls eller erhaller uppdrag inom distriktsforbundet — om arbetet eller uppgifterna som personen
erbjuds eller tilldelas innebar direkt och regelbunden kontakt med barn — visar upp ett utdrag enligt
lagen om belastningsregister.

6 § Arbetsperiod
Styrelsens arbetsperiod omfattar tiden mellan tva ordinarie SDF-maéten.

4 Kap Ovrigt

1 § Skiljeklausul

Talan i tvist dar parterna ar, eller ndr omtvistat rattsférhallande géllde var, enskild medlem,
funktionér, férening, SDF, RF-SISU distriktsférbund, SSF,-eller RF, Antidopingstiftelsen eller
Antidoping Sverige AB (ADSE) far inte vackas vid allmadn domstol. Sadan tvist ska, utom i fall da

annan sarskild ordning ar féreskriven i dessa, SSF:s eller RF:s stadgar, avgoras enligt faststallt
reglemente for idrottens skiljenamnd.

Talan maste anhdngiggoras senast inom tva ar fran tvistens uppkomst.

2 § Upplosning av SDF

Efter godkdnnande av SSF kan SDF-moéte upplésa forbundet genom beslut harom med minst 2/3 majoritet
av antalet avgivna roster vid tva pa varandra féljande ordinarie SDF-méten. | beslut om uppldsning av
forbundet ska anges att forbundets tillgangar ska anvandas till bestamt idrottsframjande andamal.

Se bilagor:
Bilaga 1 — Lasanvisning till forslag till andringar i kap 1 stadgar och stadgemall fér SDF



Bilaga 1 2022/1

Lasanvisning till forslag till andringar i kap 1 stadgar och stadgemall fér SDF

Till forra arsmotet gjordes en mer genomgripande 6versyn av SSF:s stadgar som da inte genomgatt nagra
storre dndringar sedan de helt nya stadgarna antogs av arsmotet 2009. Nu féreliggande dndringsforslag
innebar inte nagra sa stora andringar. Daremot lite finputs samt aterigen féljsamhet med RF:s stadgar och
beslutade andringar i samband med senaste RIM i maj 2021.

Nagra andringar i den extra RF-stimma som genomfordes 22 december 2020 samt RF-stimman i maj 2021
fortjanar att omnamnas speciellt.

Den extra RF-stimman i december 2020 hade en fraga att hantera, ndmligen en fristaende nationell
dopingorganisation (NADO), som dittills hade utgjorts av RF, eftersom Dopingkommissionens ledamoter
utsetts av RF-stdmman. Extrastdmman beslot att bilda Antidopingstiftelsen som genom att dga samtliga
aktier i Antidoping Sverige AB (ADSE) framjar sjalvstandigheten hos antidopingverksamheten. Antidoping
Sverige AB ska bedriva den svenska antidopingverksamheten samt utéva de uppgifter som ar forknippade
med detta. Stdmman besl6t vidare att anta Idrottens Antidopingreglemente (IDR), som ar i stort sett en
Oversattning av varldsantidopingkoden. IDR &r ett regelverk pd samma niva som RF:s stadgar. Detta i sin tur
medforde att extrastimman besl6t gora andringar i RF:s stadgar som hade att géra med den tidigare
kopplingen till RF, vilket far aterverkan pa en rad stallen i var stadga dar dopingorgan omnamns.

RF-stdmman i maj 2021 beslot att bendmningen RF-SISU Distriktsforbund numera ska vara RF-SISU distrikt,
vilket far aterverkan pa en mangd stallen i var stadga och i SDF:s stadgemall.

RF har en jamstalldhetsplan som innehaller mal om kénsférdelning i idrottens olika organ. Fran juni 2021
galler att specialidrottsférbunden (varav SSF ar ett) ska i sina stadgar foreskriva att styrelser och
valberedningar ska besta av kvinnor och mén, att ettdera konet ska vara representerat med minst 40% av
ovriga ledamoter i styrelser, och med halften av 6vriga ledaméter i valberedningar samt att i stadgemallar
for SDF foreskriva att styrelser och valberedningar ska besta av kvinnor och man. Den beskrivna
konsférdelningen for specialidrottsférbunden avser 6vriga ledaméter, dvs med undantag for ordférande i
bade styrelser och valberedningar. Mot bakgrund harav har stadgarna fortydligats gallande konsfordelning.

Nedan kommenteras de forslag till andringar som innebar en mer tydlig forandring av innehallet. Det finns
dven nagra andringsforslag som inte innebar nagon som helst dndring i sak utan dr en anpassning till
radande sprakbruk eller ett satt att ensa sprakbruket.
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Féljande dndringar i kap 1 stadgar med atfoljande konsekvenser for stadgemallen for SDF féreslas:

Regel 110. En analogimiss vid forra SSF-motet fick till foljd att styrelsen nu foreslar att andringar i Avsnitt A,
stadgar, trader i kraft vid SSF-motets avslutande om inte annat har bestamts, jamfor regel 113 sista
meningen.

Regel 112. Fortydliganden, ingen andring i sak, av valbarhet fér ledamoter i SSF och SDF samt arbetstagare
hos SSF och SDF. Motsvarande fortydliganden foreslas i stadgemallens 2 kap 6 §. Styrelsen foreslar dven ett
tillagg gallande arbetstagare hos forening i enlighet med RF:s stadgemall for idrottsforeningar.

Regel 115. Endast ett fortydligande av sista meningen, ingen dndrad innebord.

Har ar aven det forsta stallet av manga (se vidare regel 116, 150, 154, 155, 158, 159, 160, 164, 170, 171, 172
samtlkap4§,2kapl§,2kap2§,2kap88,2kap9§,2kap108, 3 kap 5§ och4kap1§darandring
maste ske till féljd av RF:s och SISU:s gemensamma distriktsorganisation och nu dndrade bendamning.

Regel 116. Styrelsen foreslar en forandrad skrivning i enlighet med de forandringar som beslutades av den
extra RF-stdamman i december 2020 samt RF-stdmman 2021. Samma forandring féreslas i SDF:s stadgemall 4
kap 18.

Regel 124. Fortydligande om konsférdelning.

Regel 125. Styrelsen foreslar ett fortydligande och en skrivning i likhet med regel 130.

Regel 130. Styrelsen foreslar en skrivning som tillgodoser RF:s krav pa minst 40% av vardera kénet bland
styrelsens ledamoter, ordféranden ordknad.

Regel 135. Styrelsen féreslar en dndring, utan dndrad innebdrd, for att ensa spraket.

Regel 164. | enlighet med RF:s stadgar har punkt 13 fatt &ndrad lydelse. Andringen beror pa
dopingorganisationens férandring. Darutover har idrottens skiljendmnd tillkommit som instans dar SDF &r
skyldigt att Iamna uppgifter eller avge yttranden. Se dven regel 172 samt 3 kap 5 § i SDF:s stadgemall.
Regel 171. Styrelsen foreslar en sprakdndring, i enlighet med RF:s stadgar, utan dndrad innebdrd. Regeln
beskriver medlemskaps upphdrande genom uttrade eller uteslutning varfoér rubriken andrats. Se dven regel
173.

Regel 172. Se regel 164.

Regel 173. Se regel 171.
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