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Kvaltider for JVM i Budapest 20-25 augusti 2019

Flickor f. 02-03 Pojkar f. 01-02
56,01 100 fritt  |50,29
2.01,42 200 fritt 1.49,87
4.16,17 400 fritt  |3.54,99
8.41,23 800 fritt  |8.09,04
16.49,97 1500 fritt [15.33,78
1.02,57 100 rygg |55,60
2.14,05 200rygg |2.01,77
1.10,08 100 brost  (1.01,86
2.31,47 200 brost  |2.14,98
1.00,76 100 fjaril  |53,61
2.14,61 200 fjaril  |2.00,41
2.16,88 200 medley|2.03,67
4.49,81 400 medley(4.23,74

1. Kvaltiderna galler 50 m-bassang.

2. Kvaltavlingar: | forsta hand Swim Open Stockholm 12-15 april 2019 (basta resultat under
tavlingen, forsoék/final, rdknas), resultat pa Swim Open Stockholm raknas hogre dn resultat
pa de andra kvaltavlingarna. | andra och tredje hand resultat fran Helsinki Swim Meet 1-2
april 2019 och Bergen Swim Festival 5-7 april 2019.

3. Det finns i sarskilda undantagsfall och i man av plats mojlighet for en simmare att fa ett
"wild card” och darigenom bli uttagen.

4. Om en simmare uppnatt en kvaltid pa nagon av ovan distanser och blir uttagen, far
simmaren aven starta pa andra distanser pa tavlingen enligt 6verenskommelse med
sportchef simning.

5. For att bli uttagen till JVM kravs férutom ovan att simmaren har en klar och tydlig
traningsplanering under juni, juli och augusti mot JVM.

6. JVM-truppen kommer erbjudas lager tillsammans med NUM-truppen, EYOF-truppen och
EJM-truppen 23-26 maj 2019.

7. Truppen presenteras pa SSF:s hemsida senast under vecka 17 2019.
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