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Till alla simhoppsforeningar

Under varen har Susanne Meckbach arbetat med att sammanstélla genomlysningen av svensk simhoppning och gjort flera
foreningsbesok, en nulagesanalys, for att ta reda pa vart vi star och vilka omraden vi behover tillsatta resurser for att utveckla
framat. En sammanfattning av resultaten kommer att delges simhoppssverige inom kort.

Vi planerar dven att avsétta tid for en uppfoljning under tranarkonferensen i Malmo i host, dar fokus kommer ligga pa de

utvecklingsomraden som vi identifierat och gemensamt behover arbeta med framat. Dessa omraden ar bland annat:

e Vardegrundsarbete och inférande av en uppférandekod

e  Kontinuerlig utvardering av utbildningar, lager och tavlingar

e  Qversyn av simhoppets utbildningssystem och utveckling av kurserna

e  Oversyn av tavlingssystemet och implementering av de nya riktlinjerna fér barn- och ungdomsidrott
e  Mentorsprogram for unga tranare och ledare

e  Regelbundna digitala traffar for samtal och erfarenhetsutbyte

e Samarbeten mellan olika féreningar for att till exempel arrangera ldger och tavlingar

e Uppdatering av kunskapskrav for simhoppsmarkena

| vart arbete framat vill vi inkludera simhoppssverige. Vi kommer skapa utvecklingsgrupper for olika fokusomraden, till
exempel for tavlings- och utbildningssystemet samt mentorsprogrammet. Dessa grupper kommer ersatta det nuvarande
simhoppsutskottet, som avvecklas. Ar du intresserad av att ingd i en utvecklingsgrupp tveka inte att mejla till

susanne.meckbach@svensksimidrott.se. Alla ar valkomna att bidra!

Utvecklingsarbete Svensk Simidrott
Utover det specifika simhoppsrelaterade arbetet har Svensk Simidrott 6vergripande arbetat med att strukturera
verksamheten for de olika simidrotterna. Foljande har genomforts:

e  Ensportchef for alla simidrotter

o Tidsbestamd anstallning for Férbundskaptener

e Verksamhetsutvecklare for alla simidrotter

e  Utvecklingskonsulenter som arbetar med de olika simidrotterna i de olika regionerna
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e Struktur for en “Trygg idrott”
e Inriktningsbeslut for barnidrott
e  Rutiner for tillsattning av utskott och andra arbetsgrupper

e Inventering i vara simidrotter vid ny organisation

Trygg Idrott

Svensk Simidrott har inom ramen for projektet Trygg Idrott skapat en struktur for stod vid otrygg idrottsmiljo.

Svensk Simidrott rekommenderar att alltid forsoka I6sa problem och konflikter som uppstar genom dialog. Om du daremot
upplever oro for ett barn eller ungdom eller missténker brott ska du alltid séka stdd. Pa Simférbundet kan du vanda dig till

Erika Meeker (erika.meeker@svensksimidrott.se) som &r barn- och ungdomsansvarig for att fa vagledning. Ett flodesschema

med rad om vart du ska vanda dig for att fa stod om du upplever en otrygg idrottsmiljéo kommer att publiceras och

kommuniceras ut till foreningarna inom kort.

Landslagsverksamheten

Trupperna till VM, EJM och EM &r uttagna. Ulrika Sandmark har under varen fatt stor hjalp av de tranare som har hoppare pa
internationell niva. Arbetet med att séka en ny Férbundskapten fér simhopp kommer ske under hosten 2022. Till dess
kommer Ulrika Sandmark ta hjalp av den tréanargrupp som haft méten under varen. | denna grupp ingar tranare fran Malmo,
Poseidon, Goteborg, Polisen och Jonkoping.

Ny huvudansvarig for medicinska kommittén dr Maria Sjoberg.

Vid fragor och funderingar kring landslagsverksamheten hor av er till Ulrika Sandmark 072- 242 41 17 eller

ulrika.sandmark@svensksimidrott.se.

Vi 6nskar er alla en harlig sommar!

Med vénliga hélsningar

Ulrika Sandmark och Susanne Meckbach

Sportchef, Verksamhetsutvecklare simhopp
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