
 

 

2023-09-19 

Uttagningskriterier EM (25 m) Bukarest, Rumänien 
5-10 december 2023 

Damer Gren Herrar 
00:24,75 50m frisim 00:21,59 
00:53,99 100m frisim 00:47,58 
01:57,89 200m frisim 01:44,42 
04:08,02 400m frisim 03:43,75 
08:29,03 800m frisim 07:51,45 
16:04,50 1500m frisim 15:01,45 
00:27,19 50m ryggsim 00:23,82 
00:59,38 100m ryggsim 00:51,24 
02:10,11 200m ryggsim 01:53,72 
00:30,69 50m bröstsim 00:26,97 
01:06,28 100m bröstsim 00:58,09 
02:24,10 200m bröstsim 02:07,47 
00:26,60 50m fjärilsim 00:23,03 
00:58,82 100m fjärilsim 00:51,35 
02:10,90 200m fjärilsim 01:54,76 
01:00,59 100m medley 00:53,47 
02:12,47 200m medley 01:55,99 
04:41,12 400m medley 04:12,13 

 
För kvalificering till EM gäller följande:  

1. Rikttider för kvalificering till EM (25m) 2023 baseras på de bästa 16:e tiderna från EM (25 m) 2019 
och EM (25m) 2021. För 1500m frisim damer och 800m frisim herrar är rikttiden den tid som ger 
samma antal simpoäng (f.d. FINA-poäng) som rikttiden på 800m frisim damer respektive 1500m 
frisim herrar. 

2. Kvalperioden är den 22 september-26 november 2023.  
3. Förhandsnominerade simmare och sträckor, utifrån mästerskapsåret 2023, publiceras på hemsidan 

den 20 september 2023.  
4. De fyra snabbaste simmarna i varje gren, (observera dock att simmare under punkt 2 alltid har 

företräde i de grenar där de förhandsnominerats), som uppnått någon av ovanstående rikttider 



  
 

 

under kvalperioden tas ut i den svenska EM-truppen. Fortsatt förhandsnominering kan komma att 
ske under kvalificeringsperioden, men ingen gren kommer att bli låst förens sista kvaldatum, dvs 
endast två alternativt tre simmare per gren kan komma att förhandsnomineras. 

5. Vi har som ambition att simma lagkapper på både dam- & herrsidan. Om lagkappssimmare 
kompletteras är målet finalplats för lagkappen. 

6. Truppen kan med hänsyn till ålder, bedömd utvecklingspotential & utvecklingsnivå på simmare 
kompletteras med ”Wild Card”.  

7. Hela EM-truppen kommer att presenteras på Svensk Simidrotts hemsida den 27 november 2023.  

*Uttagningskriterierna kan komma att revideras pga. att LEN, Europeiska Simförbundet ej har publicerats någon 
tävlingsinformation för tävlingen än. 

För frågor kontakta:  
Martina Aronsson, förbundskapten simning  
070-8777571  
martina.aronsson@svensksimidrott.se 
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