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Stockholm 2022-12-05

Sasongsinformation 2022-2023

Inledningen av sdasongen 2022-2023 har handlat om cupspel for klubblag, landslagslager
for ungdomslagen U15 & U17 samt for damernas och herrarnas utvecklingslag.

Seriespel i U16 och J20 har dragit i gang, nagra matcher i U14 norra serie har ocksa
spelats. Inom kort startar Elitserien for herrar och i bérjan av 2023 Allsvenskan och
damernas Elitserie. Sist ut for sasong 2022-2023 ar U18-serien med start i februari.

De senaste tva sdasongerna paverkades en hel del av pandemin, vilket satte polons ordinarie termins-
upplagg ur fas. Under hosten 2022 atergar vi till ordinarie upplagg dar U16 och J20-serierna startar under
hosten och slutfors i borjan pa varterminen. Herrarnas Elitserie startar i borjan av december medan
Allsvenskan och damernas Elitserie planerar att starta vid manadsskiftet januari-februari 2023.
U18-serien spelas under varen 2023 och startar efter att U16 och J20 har haft sina slutspel i slutet
av januari och borjan av februari manad 2023. Ungdomsserien U14 bérjar under hosten och slutar
under varen 2023. Da serien inte har nagot slutspel kan seriematcherna spridas ut under hela sdsongen.

ARSKALENDER:

Arskalendern visar vecka for vecka vilka serier som &r prioriterade att spelas. Som framgar av kalendern
ar inte antalet prioriterade veckor det samma alla ganger som antalet omgangar i serierna. Det
innebar att under dessa veckor behdver lagen i vissa fall spela fler &n en match i den serien for att alla
grundspelsmatcher skall hinnas med. Det kan exempelvis innebéra att ett resande lag spelar tva
matcher under en helg samt att lag fran samma stad kan spela en veckomatch samt en helg match
under samma vecka. | den man det ar mojligt att Idgga in matcher pa icke prioriterade veckor for den
berérda serien dr dem tillatna att bokas ifall det inte staller till det for de prioriterade serierna den veckan.

Serier som krockar under en vecka ar forhoppningen att lag som har spelare som berérs i mer dn en
serie den veckan, spelar en av matcherna pa en vardag, alternativt att klubben under helgen kan
kombinera bortamatcher eller hemmamatcher fér klubbens bada serielag. Det kraver en del planering
men ar mojlig att genomfora om lagen foér en god dialog med varandra.

ERIKSDALSBADET:
Arskalendern i sin nuvarande form har tagit hansyn till bokade tider i Eriksdalsbadet varen 2023.
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PRIORITERING AV SERIER:
Foljande prioriteringsordning bland serier utgar vi ifran vid planering av matcher:

e Seniorserier (Elitserien och Allsvenskan)
e JSM & Ungdomsserier

e FoOreningscuper

e Landslagssamlingar

e Ovriga ligor och cuper

e Poolkamp

| de fall tva serier ar prioriterade samma vecka och inga andra mojligheter finns an att matcher i olika
serier maste spelas exempelvis samma helg, sa kan det innebéra att ett lag far spela nagon match med
yngre spelare som fyller ut laget. Under veckor dar ledare/tranare kan vara inblandade i seniormatcher
samtidigt som ett ungdomslag har en planerad seriematch far nagon av matcherna férsoka spelas pa en
vardag och den andra pa helg, eller pa annat satt forsoka kringga krock emellan serierna.

PLANERING AV MATCHER:

Hemmalag har en hogre beslutade ratt an bortalag, vid planering av matcher. Hemmalaget har att utga
fran tider dem blivit tilldelade i sitt bad och skall i mojligaste man efterstréava att erbjuda matchtider som
fungerar for bdde hemma och bortalag. Innan hemmalaget spikar en matchtid skall denna stdmmas
av med motstandarna. Detta bor ske senast tre veckor innan matchen skall spelas. Kan féreningarna
inte komma 6verens om tid kan fragan skickas vidare till SSF fér beslut. Detta ar sista utvagen och
bor endast komma pa tal da lagen inte kommer Gverens. Om ett bortalag tackar ne;j till spel for att man
exempelvis valjer att delta pa en turnering utomlands i stéllet, ses detta inte som ett giltigt skal.

Om hemmalaget foreslagit matchdatum i god tid (senast 3 veckor innan match) och darefter inte kan
finna ndgot annat datum for matchen dn den tid som motstandarna tackat nej till kan bortalaget
behdva lamna W. O. till matchen och samtidigt betala W. O. avgift. Har bortalaget ddremot informerat
motstandarna i god tid (minst tre veckor innan) om att man inte ar tillgdnglig for spel ett speciellt
datum har man gjort vad som krévs och blir ddrmed inte betalningsskyldig eller skyldig att behdva
[dmna W. O. till match.

WALK OVER:
Att Iamna '"Walk Over’ dr sista utvagen ifall berérda lag inte kan enas om nytt speldatum, eller ifall andra
skal gor att ett lag inte kan komma till spel. Fér att motivera foreningar att gora en langre resa till

bortamatch ser vi gérna att ni forséker kombinera tva bortamatcher i samma serie (eller i tva olika serier
som samma spelare deltar i). Om ett lag har en JSM match och en Allsvensk match i samma region i landet
kan dessa forhoppningsvis ldggas in pa samma resehelg for att battre motivera bade kostnad och tid.
Hur detta planeras ar upp till er féreningar att komma 6verens om.
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SERIEUPPLAGG:
HOSTTERMIN 2022:

U16, J20, U14 samt ELITSERIEN:
Hosttermin 2022 bestar av sammanlagt fyra olika aldersgrupper som ar aktiva i nio olika grundserier.

U16 Div. | (MIX):

SERIEUPPLAGG:

U16 Div. 1 ar en mixad serie dar killar och tjejer spelar tillsammans. Lagen i serien ar uppdelade i en
norra och en sddra serie. | sédra serien spelar 3 lag (HAVP, SK RAN och SVA), och i norra spelar 5 lag
(Jarfalla, LSF, Neptun, SPIF och Upsala). Seriespel genomfors i form av dubbelmaoten, en hemma och en
bortamatch mot alla lag i serien. U16 Div. 1 norra startade i slutet pa september 2022 och sodra serien i
slutet av oktober.

Under sasongen kommer dven en U16 tjejserie att spelas. Serien har ingen masterskapsstatus och ger
tillatelse dven till att nagon/nagra dverariga spelare kan delta, samt fler inlanade spelare ar brukligt.
Lagen kommer sjdlva 6verens om vilka 6verariga och inlanade spelare som far delta vid respektive match-
tillfalle. Foljande lag har anmalt sig for att delta i U16 tjejserien 2022—2023: Jarfalla, LSF, Neptun och SPIF.
Inga matchdatum ar dnnu faststallda. Preliminar seriestart ar vid manadsskiftet januari-februari 2023.

SLUTSPEL:
Slutspel i U16 division 1 mix spelas helgen 27-29 januari i Jarfallabadet, Jakobsberg. De tva basta lagen
fran sddra och norra serien gar till slutspel.

TIDER:
e Grundserien startade vecka 38 (norra) och vecka 42 (s6dra). Tjejer preliminart jan-feb 2023.

e Grundserien i division 1 (sodra & norra) ska vara fardigspelad senast helgen innan slutspelet
genomfors, det vill sdga, sondagen den 21-22 januari

e Slutspel i U16 division 1 mix spelas helgen 27-29 januari i Jarféllabadet, Jakobsberg. | tjejernas
Ul6-serie spelas inget slutspel.

J20 (POJKAR & FLICKOR):

SERIEUPPLAGG:

120 for killar &r uppdelade i en norra och en sodra serie. | norra serien spelar; Jarfalla, Neptun och SPIF
och i sddra spelar HAVP, LSF och SVA. Seriestart for J20 norra var vecka 40 och fér sédra vecka 48, 2022.
Tjejernas J20 serie bestar av tva lag; Jarfélla och SPIF. Matcherna i tjejernas grundserie spelades bada

under helgen 19—20 november.
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SLUTSPEL:

JSM-slutspel sdsongen 2022-2023 spelas 10-12 februari 2023 i Eriksdalsbadet. De tva basta lagen i
killarnas s6dra och norra serie gar till slutspel. | tjejernas serie gar bade lagen fran grundserien till slutspel.
Killarnas slutspel spelas i ett gruppspel dar alla lagen moter varandra en gang. Ettan och tvaan fran
gruppspelet gar till final, trean och fyran gér upp om bronsplatsen. Tjejerna gor upp i bast av tva finaler.

TIDER:

e Grundserien startade vecka 40 for killarnas norra serie och vecka 48 for sodra. Tjejernas
grundseriematcher spelades 19-20 november 2022.

e Grundserien ska vara fardigspelad senast sondag den 4-5 februari (vecka 5) 2023.

e Slutspel genomfors helgen 10-12 februari (vecka 6) 2023.

u14 (MIX):

SERIEUPPLAGG:

Seriespelet i dldersgrupp U14 delas upp i en norra och en sodra serie. | den norra serien deltar sju lag.
Sodra serien bestar av tva svenska lag i form av HAVP och SVA samt tre lag fran Sjélland i Danmark. Sédra
serien blir en typ av ”Oresundsregion serie” dar lagen har korta resvagar for att spela matcher. | norra
serien deltar foljande lag: Jarfalla, LSF 1, LSF 2, Neptun, SKK, SPIF och Upsala.

Lagen mots i dubbelmoéten, en hemma och en bortamatch. Matchspel far garna genomfoéras i form av
spelhelger, dels fér att minimera antal resor, dels for att lagen far spela sa manga matcher som mgjligt nar
dem reser for att spela bortamatch. Inget gemensamt slutspel for arsgruppen genomfors, vinnare i
respektive regionsserie blir regionsmastare. Alla spelare som deltar i seriespelet skall vara licenserade
i TEMPUS (SSF licenssystem for alla simidrotter) samt finnas med pa klubbens spelklarlista i FX.

TIDER:
e Grundserien i norra serien paborjades vecka 39, 2022. Sédra serien ar dnnu ej tidsatt.

e Seriespel skall vara slutfort till kring vecka 16, 2023.

U16 Div. Il (MIX): INGET SERIESPEL | U16 Div. Il Mix, sdsong 2022—2023. FOR FA LAG ANMALDA.

ELITSERIEN:

SERIEUPPLAGG:

Herrarnas Elitserie 2022—-2023 bestar av sex lag; Hellas, HAVP, Jarfilla, Neptun, SPIF och SVA. Damernas
Elitserie bestar av; Jarfalla, SKK och SPIF. Seriespelet drar i gang vecka 49, 2022 for herrarna. Damerna
planerar att borja seriespelet kring manadsskiftet januari-februari 2023. Lagen moter varandra en gang
pa hemmaplan och en gang pa bortaplan. Sammanlagt spelas 6 grundseriematcher i damernas Elitserie.
| herrarnas spelas sammanlagt 30 matcher fordelat pa 9 spelomgangar. Sista spelomgang for bade
damer och herrar &r satt till helgen 1-2 april 2023, darefter 6vergar grundserien till slutspel och kvalspel.



~—
o

).
SVENSK @,
SIMIDROTT \.

Svenska Simférbundet
Heliosgatan 3

120 30 Stockholm
svensksimidrott.se

SLUTSPEL & KVALSPEL:

Fyra basta lagen i herrarnas grundserie gar till slutspel. | damernas serier gar vinnarens av grundserien
direkt till final medan 2:an och 3:an gér upp i tva semifinaler om vilket lag som moter 1:an i en finalmatch.

| herrarnas slutspel méter 1:an, 4:an fran grundserien i semifinal. 2:an méter 3:an i den andra semifinalen.
Bada semifinalerna gors upp i bast av tva matcher. Om lagen inte gar att skiljas at efter tva matcher,
avgors vem som gar vidare i en strafflaggning efter andra semifinalen. Vinnarna fran semifinalerna gar
till final och forlorarna spelar bronsmatch. Lagen som placerar sig 5:a och 6:a far spela kvalspel.

TIDER:

e Sista datum for klubbyte for spelare i Elitserien ar den 6 februari (datumet da pengarna for
Overgangen senast skall finnas pa SSF:s konto samt 6vergangshandlingarna vara inskickade).

e Herrarnas grundserie startar vecka 49, 2022, damerna preliminart januari-februari 2023.
e Grundserien skall vara fardigspelad senast séndag den 2 april 2023.
e Kvalspel paborjas helgen 15—16 april. Slutspel pabdrjas helgen 22-23 april.

¢ Finalmatch for damer & herrar samt herrarnas bronsmatch spelas I6rdag 6 maj, 2023.

ALLSVENSKAN:

SERIEUPPLAGG:

Seriestart for Allsvenskans grundserie berdknas bli vid manadsskiftet januari-februari 2023. Serien
bestar sasongen 2022-2023 av féljande fyra lag: Falun, Goteborg Sim, LSF och SKK. Serien genomfors i
dubbelmoten, en hemma och en bortamatch mot varje lag i serien. Sammanlagt spelas 12 matcher i
grundserien preliminart uppdelat pa 5-6 serieomgangar.

KVALSPEL:

De tva bast placerade lagen fran Allsvenskans grundserie gar vidare till kvalspel tillsammans med lagen
som placerat sig pa 5:e och 6:e plats i Elitserien. Kvalet spelas i form av ett gruppspel dar alla fyra lagen
moter varandra hemma och borta. De lag som placerar sig 1:a och 2:a efter kvalets gruppspel kvalificerar
sig for spel i Elitserien sdsongen 2023-2024. 3:an och 4:an spelar i Allsvenskan sasongen 2023-2024.

TIDER:

e  Forsta matchen i Allsvenskan spelas preliminart i slutet pa januari eller borjan av februari 2023.

e Sista datum for klubbyte for spelare i Allsvenskan &r 3 manader innan sista spelomgang i
kvalserien, vilken &r satt till I6rdagen den 6 maj (vecka 18). Det innebér att eventuellt klubbyte
bor vara klart senast den 6 februari (pengarna inbetalde till SSF samt 6vergangshandlingar
inskickade). Lan av spelare ar endast tillatet fran klubbar som inte sjélva har representation i
Allsvenskan eller Elitserien. Laneavtal maste vara upprattade senast till den 6 februari 2023.

e Allsvenskan 2022-2023 skall vara fardigspelad till sondagen den 2 april.

e Kvalspelet borjar helgen 15-16 april och skall vara fardigspelat till I6rdagen den 6 maj.
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VARTERMIN 2023:

U18 (POJKAR & FLICKOR):

SERIEUPPLAGG:

2023 spelas U18-serien pa varterminen som brukligt. Serien startar efter att U16 och J20 haft sina
slutspel. Preliminar seriestart vecka 7, 2023 (18-19 februari). Killarnas serie bestar av en norra och en
sddra serie. | norra serien spelar; Jarfilla, LSF, SPIF. | sodra serien spelare HAVP, SK RAN och SVA.
Tjejernas serie bestar av tre lag: Jarfilla, LSF och SPIF. Samtliga grupper kommer ha 6 grundseriematcher
innan serien gar over i slutspel.

SLUTSPEL:

De tva bast placerade lagen i killarnas sodra och norra serie gar till slutspel. | tjejernas serie gar samtliga tre
lag till slutspel. Datum eller plats ar annu ej faststalld. Preliminart spelas slutspelet i Tinnerbadcksbadet i
Linkdping, helgen vecka 20 (19-21 maj).

TIDER:

e Sista datum for klubbyte eller 1an av spelare i U18 &r tre manader innan finalmatchen
(preliminart den 21 februari 2023).

e Grundserien ska vara fardigspelad senast helgen innan slutspelet genomfors (preliminart
den 13-14 maj).

o Slutspel spelas preliminart helgen 19-21 maj.

TURNERINGSSPEL - BARN & UNGDOM:

POOLKAMP & POOLKAMP+:

En viktig forutsattning for svensk vattenpolo att utvecklas ar att vi lyckas med nyrekrytering av fler
barn och ungdomar till sporten. En avgérande del i det arbetet ar att matchspel anordnas for de
yngsta i form av Poolkamp. Dessa tavlingsmoment kan vara avgorande for att motivera barn till att
trana kontinuerligt. Med sin mindre plan och farre antal spelare [ampar sig spelformer dven for de
lite aldre barnen som gillar kombinationen av simning och bollspel. Under sdsong 2022-2023
uppmanar vi er féreningar att aven erbjuda lite dldre barn (upp till spelare fodda 2007 eller senare)
mojlighet att delta i nagot vi kallar Poolkamp+. De riktar sig till foreningar med for fa spelare att delta i
seriespel men som dnda vill ge sina spelare chansen att delta i matchspel.

POOLKAMP:

Ambitionen ar att minst tva poolkamper arrangeras i Malardalen och i Skane bade hést och vartermin.
Med geografisk spridning skall alla foreningar forhoppningsvis ha en poolkamp i sin narhet per termin
som man kan delta pa. Alla klubbar uppmanas forsoka arrangera en poolkamp under sasong 2022—2023.
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POOLKAMP+:

Poolkamp+ ar tankt att ge barn mellan 13—15 ar chansen att spela matcher med tre utespelare plus
malvakt pa plan. Formen for Poolkamp+ ar inte faststalld utan nagot ni som arrangor far besluta vad som
passar er bast utifran tid och tillgang pa bassang. Forslag pa spelplan som kan anvands ar poolkampsplan
eller beachpoloplan. Matcherna kan spelas som for beachvattenpolo i 2 perioder pa 10 minuter rullande
tid for vardera perioden.

Kontakta Bengt Sehlmark, svenskvattenpolo@gmail.com eller Szilard Pilcz for planering av Poolkamp
samt Poolkamp+, szilard@poolkampen.se.

BEACH-SM:

BEACH-SM 2023:
Inget 4r annu beslutat om ndgot Beach-SM arrangeras sommarn 2023. Om nagon férening ar
intresserad av att sta som arrangor ar ni valkomna att hora av er till: vattenpolo@svensksimidrott.se.

ALDERSKLASSER:

Foljande fodelsear géller sasong 2022-2023 for de olika aldersklasserna.

Ul4 Mix (USM-C) Fodd 2009-2010 (yngre spelare kraver dispens for att fa delta)
Ul6 Mix (USM-B) Fodd 2007 eller yngre

uls (USM-A) Fodd 2005 eller yngre
J20 (Junior) Fodd 2003 eller yngre
Senior Fodd 2002 eller dldre (yngre spelare far delta men réknas

dldersmdssigt tillhéra dlderskategorier enligt ovan)

DOMARUTBILDNING:

Under varen 2023 planeras tva domarutbildningar att genomféras. Forst ut ar den grundlaggande domar-
utbildningen som senast genomfordes varen 2022. Utbildningen ar i tva moment, en teoretisk del samt en
praktisk del. Utbildningen genomférs som under ar 2021 och 2022 med en digital teoridel, samt en
praktisk del som genomfors vid ett senare tillfdlle beroende pa vart deltagarna ar bosatta.

Den andra domarutbildningen som planeras att genomforas ar steg 2 utbildning fér domare som
redan gatt forsta utbildningen och som domt vattenpolo i ungdomsserier under nagon eller nagra
sasonger. Datum for bada utbildningarna kommer kommuniceras ut i bérjan av 2023.

LEDAR & TRANAR UTBILDNING:

Ledare och tranarutbildning inom vattenpolo planeras att ske under varen 2023. Datum publiceras
pa svensksimidrott.se i borjan av 2023.
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LANDSLAGSAKTIVITETER:

LAGER FOR UTVECKLINGS- & UNGDOMSLANDSLAG:
Under hoésten 2022 har landslagsaktiviteter fér ungdomslandslagen U15 och U17 samt for herrar och
damernas utvecklingslag genomforts. U15 & U17 landslagen deltog i slutet av november pa Nordiska
Masterskapen (NM) som spelades i Alytys, Litauen. Under 2023 4r ambitionen att ha samling bade pa
var samt host for samtliga lag. Ungdomslagen har sin forsta samling pa varen och sedan tva uttagningslager
under hosten for att sedan spela NM i slutet av november 2023.

Bada utvecklingslagen planerar att delta med ett lag vardera pa Jarféllas 13:a dags Cup i borjan av
januari manad 2023. Ovriga planer fér 2023 kommer kommuniceras vid ett senare tillfille. | dagslaget ar
det alltfor oklart nar exempelvis EU-Nations Cup for landslag kommer spelas.

NORDISKA UNGDOMSMASTERSKAPEN 2023:

2023 spelas NM antingen i Danmark (enligt tidigare turordning) alternativt att Lettland arrangerar
turneringen for forsta gangen. 2023 kommer féljande argangar att spela nordiska ungdoms
masterskapen. U15: drgadng 2008—2009. U17: argang 2006—2007.

OVRIGA DATUM:

Varens matchdatum skall senast vara inférda i sin helhet i FX och avstimda med motstandarna:

Elitserien, Allsvenskan & U18 - senast fredag den 17 februari.
Tidiga matcher pd sésongen bér ha stémts av med motstdndare senast 3 veckor innan matchdatum.

AVGIFTER:

SERIEAVGIFTER SASONG 2022-2023: W. O. AVGIFTER SASONG 2022-2023:
SERIE: AVGIFT: SERIE: AVGIFT:
Elitserien herrar (inkl. slutspel) 11 000 kr Elitserien herrar 6 500 kr
Elitserien damer (inkl. slutspel) 5000 kr Elitserien damer 6 500 kr
Allsvenskan (inkl. kvalspel) 8 000 kr Allsvenskan 6 500 kr
Allsvenskan B (egna domare) 1 000 kr Allsvenskan B --

JSM, U18, U16 Mix (inkl. slutspel) | 2 500 kr Junior & ungdom (grundserien) | 4 000 kr
U16 tjej, U14 Mix (exkl. slutspel) 1 000 kr Junior & ungdom (slutspel) 4 000 kr

W. O. AVGIFT SAMT AVGIFT VID AVHOPP FRAN SERIESPEL:

For att stavja utvecklingen med att lag lamnar W. O. fér matcher man av olika anledningar inte anser
sig kunna spela, kommer WO-avgift tas ut kommande sdsong. Vid tva W.0. i samma serie kan laget
bli uteslutna ur serien. Avhopp som sker nér seriespelet startat utgar en kostnad pa 8 000:- for lag som

hoppar av. Det som inte framgar av denna serieinformation ska tolkas enligt SSF tavlingsbestimmelser.

Verksamhetsutvecklare/poloutskottet forbehaller sig ratten att korrigera datum for seriespel, slutspel
samt dndra form/ort for slutspel om nédvandigt for att kunna genomféra planerade serieupplagg.

Stefan Keisu, Verksamhetsutvecklare vattenpolo



