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Uttagningskriterier for Junior-EM 2025

Plats: Aten, Grekland

Datum: 25-29 juni 2025

Alder: Konstsimmare fodda 2006-2010 (flickor) och 2005-2010 (pojkar).
Kvalperiod: 1 augusti 2024 — 20 april 2025.

Uttagning: Max en (1) uttagning per gren.

Uttagningsgrupp: Konstsimsutskottet.

For uttagning till Junior-EM gdller féljande:

1.

For uttagning i lag: Ansokningsblanketten Genomférande av lagsatsning pd landslagsniva skickas in. Las mer och ladda

ned dokumentet HAR.

For uttagning i par/solo: Uttagningsgruppen tittar pa tavlingsresultat och ingen ansékan behéver skickas in. Det

uppskattas dock om féreningen meddelar landslagsansvarig vilka som gér en satsning i par/solo mot mésterskapet.

Upprepade bra prestationer uppvisas pa tavlingar (internationella/nationella) under kvalperioden i den/de grenar

konstsimmaren avser kvalificera sigi.

Uttagningsgruppen beslutar pa basis av uppvisade tavlingsresultat och den individuella utvecklingsplanen vilka som
deltar pa uttagningstavlingen varen 2025.
a. Om goda resultat uppnas i en gren kan konstsimmaren bli uttagen till uttagningstavlingen i en annan gren om:
(1) det finns plats i grenen pa uttagningstavlingen, (2) konstsimmaren visar pa utvecklingspotential i grenen och

(3) konstsimmaren har en tydlig satsning i grenen som ar forankrad i den individuella utvecklingsplanen.

Uttagningsgruppen beslutar pa basis av tavlingsresultat under kvalperioden vilka program som tas ut att representera
Sverige pa masterskapet. Uttagningsgruppen lagger storre vikt vid resultat fran uttagningstavlingen jamfort med Gvriga
tavlingar konstsimmaren deltar pa under kvalperioden. Uttagningsgruppen tittar dven pa den individuella
utvecklingsplanen i bedémningen. Liksom i simning och simhopp kan uttagningsgruppen besluta om
forhandsnomineringar och “Wild Cards”. Observera att uttagningsgruppen endast tar hdnsyn till resultat vid

tavlingar/masterskap som féljer World Aquatics regelverk.
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Uttagningstavling:

Under varen 2025 kommer potentiella EJM-aktuella konstsimmare tas ut att representera Sverige pa en internationell tavling
i den/de grenar de uppvisat goda resultat i. Utifran resultat pa uttagningstavlingen, 6vriga tavlingsresultat under
kvalperioden och den individuella utvecklingsplanen gors sedan en samlad beddmning av uttagningsgruppen for uttagning av
konstsimmare till EJIM 2025.

Finansiering: Pga minskad budget kan KU i nuldget inte pa férhand utlova nagot bidrag till kostnader for uttagstavling. Det
gar dock att anséka om bidrag for att tacka del av kostnaderna for aktiva och for domare. Beslut om ev. bidrag for
domarkostnader meddelas innan uttagstavlingen. Beslut om ev. bidrag till kostnader for aktiva meddelas nar KU vet vad
deltagande pa arets internationella masterskap kommer att kosta, dvs efter beslut om uttagning till internationella

masterskap och efter att inbjudan till de internationella masterskapen kommit.

Vi ber de som 6nskar soka ev. bidrag att beskriva:

1. Vad de totala kostnaderna for att delta i tavlingen ar (eller berdknas bli)
2. Varfor stodet behovs
3. Vad som ar den langsiktiga (mer @n 1 ars sikt) malsattningen for konstsimmaren/programmen

Ansokan skickas till konstsim@svensksimidrott.se

Tavling: XXXIII. National Open Championships (Ungern, Budapest)
Plats och datum: 5-6 april 2025
Uttagning: Uttagning till uttagningstavlingen sker kontinuerligt under kvalperioden utifran uppvisade tavlingsresultat t.o.m.

en vecka innan sista anmalningsdagen till uttagningstavlingen. Dialog omkring uttagning férs mellan férening och férbund.

For mer info kring ansékan om bidrag till domarkostnader, se lank:
https://svensksimidrott.se/download/18.2d6b69d0193dec15eaf380d/1734618770604/2024-12-
19%20Information%20Domarst%C3%B6d%20till%20f%C3%B6reningar%20vid%20utlandst%C3%A4vling.pdf

For att vara uttagningsbar ska konstsimmaren dessutom:

vV Vara en god forebild for Svensk Simidrott och medveten om att representera inte bara sig sjalv men dven Svensk
Simidrott och Sverige pa bésta satt.

VvV Havisat sig kunna fokusera pa den egna prestationen saval som att bidra till en helhet som starker och lyfter andra
pa ett bra satt.

VvV Ha en fysisk status som anses vara god vid uttagningstidpunkten samt ha en tydlig plan for hur denna ska
uppratthallas/férbattras fram mot mésterskapet.

VvV Vara medveten om att ha rimliga férvantningar pa sin egen prestationsniva, tekniskt som mentalt.
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V  Haenvardagibalans dar traning och tavling ingar i en valfungerande helhet med tillrdackligt utrymme for
aterhdamtning.
VvV Kraven ovan galler fullt ut for seniorer. For juniorer och ungdomar anses det tillrackligt med viss insyn i planering

och egen férvantan men 6vriga delar efterstréavas fullt ut.

Kostnader:

Internationella juniormdsterskap finansieras av Svensk Simidrott. Observera att svensk konstsimnings verksamhet styrs av
arets budget. Masterskapsuttagningen inkl. uttagningstavling kan darfor behéva anpassas av ekonomiska skal. Om det finns

bade individuella program och lag som uppnatt kvalpoangen kommer individuella program att ha féretrade till deltagande.

Ledare/Tranare:

For att vara aktuell att kunna bli uttagen som ledare/tréanare i samband med en landslagsaktivitet, ska man:

=  Vara licensierad tranare for aktuell niva — gdller i dagsldget inte inom konstsim, men det dr 6nskvdrt att féreningen
har en plan fér nér ledaren/trdnaren ska licensieras.

=  Folja och efterleva Svensk Simidrotts vardegrund

= Med foérdel ha en aktiv konstsimmare uttagen till den aktuella landslagsaktiviteten

=  Ha deltagit pa licenskursen "Trygga & Hallbara Landslagsmiljoer” — Kursen arrangeras HT24. Det rekommenderas att
ledare/trénare som aspirerar mot att tas ut till en landslagsaktivitet prioriterar att delta pd denna.

Uttagningsgruppen beslutar vilka ledare/tréanare som tas ut till masterskapet. Svensk Simidrott star fér kostnaderna for

uttagna ledare/tranare, Ionekostnader betalas ut enligt 6verenskommelse mellan férening och férbund.

Domare/Tekniska kontrollanter:

Svensk Simidrott kan nominera domare/tekniska kontrollanter till masterskapet genom European Aquatics samt ta ut
domare/tekniska kontrollanter till uttagningstévling. Vid en uttagning till masterskap (som gors av European Aquatics) samt

vid uttagning till uttagningstavling star Svensk Simidrott for kostnaderna for uttagna domare/tekniska kontrollanter.

For fragor kontakta:

Sandra Allerrud
Landslagskoordinator konstsim

sandra.allerrud@svensksimidrott.se
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