Anteckningar KU-mote 2/25 1(2)

Tid: 6 mars 2025 kl 18.00-21.00

Plats: Teams

Narvarande: Eva Svensson, ordférande

Ingela Ternstrom, Caroline Rissve, Madeleine Hulander Jonasson, Lena Palmér

SM/EM krock

Situationen diskuterades och ett forslag fran Neptun for att underlatta for ev EM-deltagare
behandlades. Liknande krockar hander hela tiden i simning och KU anser att ev uttagna skall
ha optimal uppladdning varfor EM, for aktuella deltagare, bor ga fore SM.

Beslutades att inte géra nagon andring betraffande SM i Goteborg.

Internationella masterskap

Kriterier for att vara aktuell for landslagsuppdrag finns pa hemsidan. Dock behovs korta,
tydliga krav for uttagning som &r latta att kommunicera. Ett férslag diskuterades, bearbetades
och faststalldes. Laggs pa hemsidan snarast.

Mdte med foéreningar

Bland flera fragor hos foreningarna var en upplevd brist pa information och brist pa narvaro
av KU. Vi konstaterar att representanter fran KU varit narvarande vid samtliga tavlingar
under 2024, tranarkonferensen och breddlagret. Mdéjligheter till informationsutbyte har aven
funnits vid simidrottsinformationsmoten och mingel vid masterskapen.

Anteckningar fran KU-méten finns pa hemsidan.

Battre information till landslagsaktiva/aktuella kommer att ske via projektgruppen.

Mote med Projektgruppen for Hallbart Framgangsrikt Konstsimlandslag

Deltagare vid métet den 25 februari: Ulrika Sandmark, Sandra Allerrud, Angelica
Wetterstrand, Johanna Grote och Clara Ternstrom samt KU. Nedan foljer utdrag ur
motesanteckningarna:

= Kort sammanfattning av malbild och tidigare diskussioner i KU

Svenskt konstsim har en “icke helt officiell mélbild” som star éver allt annat:

- Konstsim i vérldsklass i ett Sverige dér alla vet vad konstsim &r!

- "Ett svenskt par pa OS”.

- Medalj pa internationellt mésterskap

Motiveringen till mélen &r att ge en mer stabil budget bver tid, vilket skulle ge svenskt
konstsim méjlighet till béttre framférhélining och ett mer léngsiktigt ténk. Aven for att ka
intresset fér konstsim i Sverige och bka antal utévare och klubbar.

Vi har tidigare prévat att ha nationellt lag, vilket fatt kritik da det upplevts som fér jobbigt for
deltagarna. Behdver nu hitta ett uppldgg som funkar i Idngden.

= KU behéver hjalp med att ta fram ett forslag pa hur vi ska gé vidare med landslag i
konstsim. Gruppen har relativt fria hdnder att utveckla férslag, men KU é&r
beslutsfattande.



Aktiviteter kan vara t.ex. lager, besék hos klubbar, internationella tévilingar (utéver
maésterskap och uttagningstévlingar fér dessa) Det finns viss budget fér medlemmar ur
projektgruppen att aka med som lagledare pa internationella mésterskap och uttagningar.

= Arbetsférdelning:

Projektgruppens uppdrag &r att utveckla férslag pa hur landslagsverksamheten ska se ut
framéver, samt att genomféra aktiviteter som behévs fér att utveckla det férslaget.

Sandra stéttar gruppen administrativt samt med info om vad som skett senaste aren.

Ulrika &r kontakt mellan projektgruppen och andra resurser (inom och utanfér simférbundet)

= Malséttningar:

Kort sikt: Férsta steget &ar fér gruppen att komma med férslag pa hur de ska ldgga upp
arbetet och vad de ska géra under aret. Denna presenteras fér KU for diskussion,
kommentarer och beslut. Sddant beslut kan fattas med relativt kort varsel.

Viktigt att bygga relationer (med féreningar, resurspersoner inom Simférbundet etc).
Léngre sikt: Ta svenskt konstsim en bit pa vég till OS.

= Projektgruppen presenteras fér Konstsimsverige pa infométe 13 mars kl 19 — 20.

Dér presenteras organisation — struktur och beslutsvagar Simférbundet och vem gér vad
(simférbundet, KU, projektgruppen). Tidshorisont &r uppstart under varen, viktigare med vaél
genomarbetat férslag &n snabbt férslag. Gruppens medlemmar presenterar sig sjélva kort,
med lite om sin Konstsims-bakgrund och vad de gér nu.

Torsdagstraffar varen 2025

- Musikredigering fortsattning.

Under traffen kom énskemal om mer information om hur man klipper ihop musik for
konstsim. Foreslogs att forsoka hitta nagon som kan halla en torsdagstraff i amnet till hosten,
t ex augusti.

- DTC/STC webinarie nyheter den 10 mars

- Landslagsuppléagg den 13 mars, presentation av projektgruppen.

Tavlingar 2025

- Sanktionerade tavlingarna rullar pa enligt planeringen. Géteborgs tavling godkand som kval
trots att det inte blir full domarbemanning.

- Oppet SM/Swedish Open diskuterades. Arrangdrsforeningen kommer att tillfrdgas om
Oppet masterskap for seniorer och masters.

- NM kommer inte att ha ndgon mastersklass.
Diskuterades utvarderare vid NM.

- Enkatsvar betr RM har inkommit fran ett flertal féreningar och pekar pa att de vill ha kvar
tavlingen.

Breddlager 2025

Inbjudan &r utskickad. Bassang och hotell bokat. Forslag pa forelasare till tranare och aktiva
tas fram.

Kommande KU-mo&ten

Nésta ordinarie mote blir den 27 mars kl 18.00
Rutindag for méten: sista torsdagen i manaden.



