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Inbjudan till Licenskurs, 27-28 maj 2023
Hur far vi fler simidrottare att stanna kvar i verksamheten?

Kursen vander sig till dig som ar tranare och ledare inom simidrotten. Kursen innehaller saval teori som
praktik i bassang.

Inom simidrotten har vi olika utmaningar. En av dessa ar att fa vara simidrottare att stanna kvar i
verksamheten. Under helgen kommer vi att diskutera vad vi kan gora for att fa fler att stanna kvar. Hur kan
vi skapa en rolig och utmanande verksamhet som fler vill vara med i? Hur kan vi jobba for att ge fler
mojlighet till ett livslangt simidrottande? Utbildningen innehaller bland annat motivationsteorier,
rorelseforstaelse och goda exempel fran olika omraden. Darutéver kommer det ocksa att vara praktik i
bassdangen som syftar till att ge inspiration och nya 6vningar och upplagg.

Utbildningen &r en licenskurs, niva 3 i utbildningsstegen, vilket innebar att du tidigare ska ha gatt och blivit
godkand pa niva 2 eller motsvarande. Du kan lasa mer om simidrotternas utbildningsstegar har.

Denna licenskurs dr meritgrundande for dig som redan har eller 6nskar tranarlicens inom féljande kategorier:
e Licensierad Simlarare
e Licensierad Simtranare fér Ungdom
e Licensierad Oppet Vatten-trdnare
e Licensierad Simhoppstranare
e Kommande licensmdjlighet for Konstsim- & Vattenpolotranare

Tid Lordag 27 maj kl. 09:00-17:00
Sondag 28 maj kl. 08:00-16:00
(OBS! Tiderna ar preliminara.)

Plats Clarion Hotel Stockholm

Kursledare Grim Jernudd — Change the Game, Charlotte Downing fran GIH, exempel
fran verksamheten med flera.

Kostnad 3 000 kr

Kostnaden kommer att subventioneras med 1 000 kr for varje godkand
kursdeltagare genom aterstartsstodet.

Boende Erbjuds pa Clarion Hotel Stockholm.

Enkelrum 1785 kr/natt, del i dubbelrum 935 kr/natt.
Resor Eventuella resor bokas och bekostas av deltagare/foreningen.
Férkunskapskrav Du ska vara godkand pa utbildningarna pa Niva 1 & 2 i utbildningsstegen.

Mer information finns har.

Anmalan Du anmaler ditt deltagande via denna lank.
Sista anmalningsdag ar sondagen den 30 april

Kallelse & program skickas ut cirka tre veckor innan kursen

Fragor & funderingar Kontakta utbildning@svensksimidrott.se
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https://svensksimidrott.se/utbildning/for-ledare-tranare
https://www.google.com/maps/place/Clarion+Hotel+Stockholm/@59.3087273,18.0691601,14.5z/data=!4m8!3m7!1s0x465f77f41d0ba4c1:0x67251d51c25e6041!5m2!4m1!1i2!8m2!3d59.3070935!4d18.0750554
https://www.nordicchoicehotels.se/hotell/sverige/stockholm/clarion-hotel-stockholm/
https://svensksimidrott.se/utbildning/for-ledare-tranare
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1749813
mailto:august.wiklund@svensksimidrott.se

