dstsvenska Simforbundet

Vastsvenska Simforbundet
har gladjen att meddela att

Du ar uttagen till Team Future
(aldersgrupp 15-16 ar / fodda 2009—-2010)

28-29 mars 2026 i Boras

Team Future ar ett spannande simlager dar de basta ungdomssimmarna i Vastsverige samlas for
en helg full av traning och gemenskap under ledning av engagerade tranare. Férutom traning far
simmarna chansen att lara kdnna varandra, utbyta erfarenheter och inspireras.

Plats: Bords 28-29 mars 2026

Samling: Lordagen den 28 mars kl. 09:30 Boras simarena.

Kostnad: 1500 kr per simmare, faktureras féreningen.

Boende: Boras Camping - vandrarhemmet. Medtag lakan och handduk.
Mat: Lordag: Lunch och middag

Séndag: Frukost och lunch
Kom ihag att meddela specialkost vid anmalan.

Mellanmal: Ta med egen frukt mm. som mellanmal. Obs! Inget godis och inga notter!

Utrustning:  Traningsutrustning simning, klader for landtrdning (skor), vattenflaska, platta,
dolme, paddlar och fenor.

Avslut: Séndagen den 28 mars, preliminart kl. 13.30. Direkt efter gemensam lunch.

Vi aterkommer narmare inpa med ett officiellt program. Transport sker med egna bilar — férsok att
samakal!

Anmalan: Anvand talongen nedan for att anmala dig till Iagret! Fyll i och maila den till VSSF kansli,
kansli@vssf.nu sa snart som majligt. Sista anmalningsdag ar 15 mars 2026.

Avbokningsregler (géller oavsett orsak):
Anmalan ar bindande och ingen aterbetalning vid ev. avbokning efter sista anmalningsdag.
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Pa lagret kommer det att tas fotografier och filmas som vi sedan kommer att lagga ut pa
VSSF hemsida. Vid anmalan vénligen ange om detta ar okej eller inte (finns kryssrutor sida tva).

Anmadlan lager Team Future 28-29 mars 2026

Skicka anmalan till: kansli@vssf.nu senast 15 mars 2026!
OBS! Lamna svar oavsett om du tanker delta eller e;.

DELTAR
DELTAREJ

Simmare

Namn:

Mobilnummer:

Storlek pa t-shirt: XS/S /M / L/ XL/ XXL (markera ett av alternativen)
Klubb:

Klubbadress:

Klubbadress:

E-mail kontaktperson:

E-mail Foralder:

Mobil nr till foralder:

Annat som vi bor veta typ. allergi/sjukdom/medicinering/specialmat osv:

For kdnnedom foér trianarna pa lagret
Tranar antal ggr/v:
Simmar normalt antal meter/pass:

Hemmatranare:
Tranar Tel:

Fotografering/Filmning pa lagret:

|:| Vi godkanner att fotografier och filmer dar ........ccccevvvvvvcivinnncinnen. finns med laggs ut pa
VSSF hemsida.

|:| Vivill inte att ..cccceveeeeeeeeerce e seecnene ska synas pa fotografier eller filmer.
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Vistsvenska Simforbundef

Foljande simmare ar uttagna till Team Future lagret 28—-29 mars 2026:

Flickor 15 ar

Isabelle Ohman Uddevalla Sim 200 fr 636
Astrid Holmgren S77 Stenungsund 200 me 549
Alexandra | Ardfelt Kungsbacka SS 800 fr 533
Elisabeth Henley SK Elfsborg 200 br 499
Jonna Engstrand SK Elfsborg 200ty 487
Alice Stahl Moélndals ASS 200 fj 467
Alva Stromstedt | SKLaxen 400 me 466
Tuva Skoglind SK Elfsborg aquapoang 587 100fr
Smilla Bjork Skévde SS aquapoang 549 100fr
Leia Bratberg Mélndals ASS reserv 486 100 fr
Nanna Lundberg Uddevalla Sim reserv 480 800 fr

Flickor 16 ar
Mérta Daneberg Uddevalla Sim 200 fr 608
Josephine | Karlsson Uddevalla Sim 800 fr 578
Ida Ingvarsson | Kungélv SS 200 me 558
Tilda Flyckt SK Elfsborg 200ry 533
Regina Zana Trollhattan SS 400 me 511
Penny Norrlander | SK Elfsborg 200 br 505
Katelin Chan Kungsbacka SS 200fj 460
Eva Han Goteborg Sim aquapoang 599 100 fr
Molly Lisstorp Uddevalla Sim aquapoang 589 400 fr
Celia Hoglund Mélndals ASS reserv 539 100fr
Elin Asserstahl Mélndals ASS reserv 536 200 fr
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Pojkar 15 ar

Carter Wallis Géteborg Sim 200 fr 558
Jason Chan Kungsbacka SS 200 br 495
Hugo Stark Uddevalla Sim 800 fr 480
Ivan Savenok Uddevalla Sim 200 fj 469
Wilson Hult Kungélv SS 400 me 458
Alexander | Handin-Oskarsson | Trollhdttan SS 200 me 429
Melker Rutgersson Kungsbacka SS 200ty 379
Noah Engerberg S77 Stenungsund | aquapoang 430 200 br
Theodor | Wickstrom SK Elfsborg aquapoang 423 100fr
Noa Ek SK Laxen reserv 417 100 br
Arvid Forslund Varbergs Sim reserv 415 100 br

Pojkar 16 ar
Elis Brandberg Mélndals ASS 800 fr 608
Samuel | Kapitanov SK Elfsborg 200 fr 590
Elliot Kantola SK Elfsborg 200 me 533
Felix | Ormgard SK Laxen 400 me 520
Luke Morlok Baeckstrom | Kungélv SS 200 br 513
Emil Holmstrom Kungélv SS 200 fj 431
Sixten | Arnrup Falkenberg SK | 200 ry 419
Harry | Bodin Géteborg Sim aquapoang 570 200fr
Jack Eriksson SK Elfsborg aquapoang 504 200 br
James | Edwards Kungsbacka SS |reserv 502 100br
Ludvig | Schobel Dahlberg SK Laxen reserv 493 100 br

Uttagningskriterier:
Basta tid i samtliga USM distanser (USM region 2024-USM region 2025)
*Uttagning pa max en gren

2 pa basta aqua poang
2 reserver
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